UTOPIA E PSICANALISE EM
HERBERT MARCUSE!
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B RESUMO: Neste artigo apresentaremos uma importante idéia formulada por
Marcuse na segunda parte do livro Eros e Civilizagdo: uma interpretagao filosofi-
ca do pensamento de Freud (1955) — a hipotese da transformacgéo néo repressiva
das pulsbes em uma sociedade transformada. Marcuse preocupa-se com a
“transformacéo subjetiva” necesséria a passagem do capitalismo para o “comu-
nismo”, rompendo assim com um determinado “marxismo ortodoxo”. A “utopia”
desenvolvida neste livro baseia-se na reinterpretagdo de algumas das principais
concepgdes da teoria freudiana e caracteriza a originalidade de seu pensamento.

B PALAVRAS-CHAVE: Marcuse; Imaginagéo; Pulsdes de Vida; Pulsdes de Morte;
Memoéria; Utopia.

Introducéao

A interpretagdo da teoria freudiana realizada por Marcuse em Eros e
Civilizagdo tem como proposta a ortodoxia em relagdo as suas categorias e
conceitos: isto significa que ele ndo pretende acrescentar concepgdes exte-
riores a teoria freudiana, mas manter-se fiel as suas categorias, observando
a possibilidade de um desenvolvimento ndo-repressivo das pulsdes a partir
dos seus proprios conceitos.

1 Este texto ¢ uma versdo resumida do capitulo trés da Dissertagdo de Mestrado (Marcuse e Freud:
uma interpretagdo polémica — um estudo de “Eros e Civilizagdo”) defendida em 2002 no Programa
de Pés-Graduagao em Filosofia da Universidade Federal de Sdo Carlos-UFSCar sob a orientagao
de Wolfgang Leo Maar e com auxilio da Fapesp.

2 Doutoranda no Programa de Pés-Graduagao em Filosofia da Universidade Federal de S&o Carlos-
UFSCar sob orientagdo de Wolfgang Leo Maar e com auxilio do CNPq. Artigo recebido em set/06
e aprovado para publicagdo em nov/06.
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Néo estaremos interessados aqui em apurar se de fato Marcuse se man-
tém fiel ou se ele deforma as categorias da teoria freudiana. Nosso objetivo
¢é limitado e bem preciso: saber como ele desenvolve esta sua proposta.

Para Marcuse, a teoria freudiana da cultura contém uma severa critica
ao “principio de realidade” repressivo e nesta critica ela conduz a uma
“imagem de libertagédo”. O “pessimismo” freudiano quanto a possibilidade
de felicidade e liberdade individuais levaria dialeticamente a negacéo e a
recusa dessa sociedade repressiva. Neste sentido, nosso autor afirma que a
possibilidade de uma transformacéo nao-repressiva do “principio de reali-
dade” deve ser imanente as préprias concepgodes freudianas, deve estar
contida em seus proprios conceitos. O carater “conservador” das pulsbes e
a oposigao destas a civilizagdo devem desaparecer sob as condig¢des de
uma sociedade nao-repressiva — é esta possibilidade vislumbrada por Mar-
cuse que apresentaremos neste artigo.

Se, de modo geral, na primeira parte de Eros e Civilizagdo Marcuse
apresenta as principais concepgdes da teoria freudiana da cultura, como a
teoria das pulsdes, a concepgéao de “principio de realidade”, a teoria da for-
magao da sociedade e da cultura entre outros, na segunda parte do livro ele
se dedica a demonstra¢édo da possibilidade das pulsdes percorrerem um ca-
minho diferente sob a condigéo de uma realidade transformada, ou seja, de
um “principio de realidade néo-repressivo” (justamente esta segunda parte
que nos interessa). Segundo Marcuse séo duas as justificativas desta pos-
sibilidade: a primeira eqtivale ao surgimento da sociedade industrial avan-
¢ada e sua crescente produtividade; a segunda, pertence ao préprio contex-
to da teoria freudiana, na medida em que suas categorias e seus conceitos
conduziriam a idéia de um novo “principio de realidade”.

Esta segunda possibilidade referente a imagem de uma realidade nédo-
repressiva presente nas proprias concepgdes freudianas também pertence
ao contexto mais geral da filosofia ocidental: “neste ponto a metapsicologia
freudiana encontra uma das principais correntes da filosofia ocidental”
(Marcuse, 1963, p.102). No Intermezzo Filoséfico (capitulo 5 de Eros e Civi-
lizagdo) Marcuse insere Freud na histéria da filosofia ocidental num duplo
movimento: por um lado, reconhecimento da dominagéo instrumental (tan-
to do mundo interno quanto externo), que implica o estabelecimento da
oposigao entre a “razd@o” e a “sensibilidade”; por outro, a denuncia da reali-
dade repressiva através de uma imagem de reconciliagéo.

A oposicado entre “raz@o” e “sensibilidade” explicita o controle do ho-
mem sobre a natureza, que garante a realizagao das potencialidades huma-
nas e que foi estabelecido mediante o Logos de dominagéo (as faculdades
superiores) e a repressio das faculdades sensiveis e naturais. Na teoria
freudiana o “trabalho socialmente util”, que garante a sobrevivéncia do ser
humano em um mundo externo agressivo, sé pode se estabelecer a partir da
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repressao e sublimagao das pulsdes, sobretudo das “pulsdes de vida”, isto
¢é, debilitando e limitando as possibilidades de obtengao de prazer pela sa-
tisfagdo sexual. A represséo e sublimagéao das pulsdes séo condigdes neces-
sarias ao progresso da civilizagdo, como Freud mostra em seu texto de
1908, Moral sexual cultural e nervosidade moderna: “nossa cultura descan-
sa totalmente na coergéo das pulsdes”. Freud apresenta o contexto da civi-
lizagdo a partir da subjugagéo das faculdades sensiveis do ser humano, im-
posta pelo progresso.

Neste sentido, as concepgdes freudianas se assemelham as presentes
em Aristoteles e Hegel. As implicagbes da concepgéo do Logos como es-
séncia do ser, presentes na légica aristotélica, séo sentidas ao longo da his-
téria da filosofia, se confundindo com uma razdo que “ordena, classifica e
dirige” e impde a luta contra as faculdades receptivas e contra o principio
de prazer. Também Hegel demonstrou que a civilizagdo sé se estabelece a
partir de uma “légica da dominag¢do” da qual depende toda liberdade e sa-
tisfagdo humanas: a “consciéncia-de-si” aparece como negagédo do outro e
como desejo de supressao desta separagao a partir da aniquilagéo do outro
— “consciéncia-de-si como desejo”. Com Hegel o “circulo se fecha”: ele re-
conheceu a histéria da humanidade enquanto dominacéo e triunfo da ra-
z80, mas ao mesmo tempo apresentou esta histéria como terminada — “a
dialética de Hegel se mantém no interior dos quadros postos pelo principio
de realidade” (idem, p.108).

Se, de um lado, estas filosofias apresentam a realidade como realidade
da dominagéo e da represséo, de outro, elas representam a necessidade de
superagdo desta realidade: “a l6gica da dominagéo néo triunfa sem comba-
te” (idem, p.104). Marcuse vai mostrar que nestas teorias sobrevive a ima-
gem de um Logos de satisfagdo e de uma realidade de prazer, de um mundo
no qual todas as potencialidades sejam realizadas. O conteudo dos concei-
tos de “liberdade” e “razéo”, por exemplo, estdo em evidente contradigéo
com a realidade: este abismo entre a imagem da satisfa¢éo e a realidade da
nao realizagdo atua como uma critica do “principio de realidade” repressivo
por trazer a consciéncia essas contradigdes efetivas. No entanto, a critica
se paralisa na medida em que a superacao da realidade repressiva sobrevi-
ve apenas como imagem e ndo como possibilidade de realizacgéo efetiva.

Pois ¢ justamente a realizagéo desta realidade de satisfagédo que, para
Marcuse, se tornou possivel com o desenvolvimento da sociedade tecnold-
gica. Ele tenta mostrar que, no novo contexto histérico, esses conceitos cri-
ticos, que vislumbram um novo “principio de realidade”, poderiam se reali-
zar efetivamente: o livie desenvolvimento das potencialidades humanas
ndo implica mais necessariamente a repressao e inibi¢do das faculdades in-
feriores, que foi fundamental para a dominagdo da natureza a partir do Lo-
gos de dominagéo — nédo hé mais necessidade de manter a separacgdo entre
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a “razao” e a “sensibilidade”, uma vez que as realizagdes técnicas da socie-
dade industrial avangada permitiriam a satisfago das necessidades basi-
cas sem muito esforgo.

Marcuse realiza uma interpretacdo da teoria freudiana tendo em vista
a possibilidade de uma sociedade na qual as “pulsdes de vida” possam se
realizar e em que o trabalho ndo seja oposto a essa satisfagdo. Mas para isso
ele precisa demonstrar que as “pulsdes de morte” ndo destruiriam esta civi-
lizagéo, ja que Freud vé em sua atividade o maior empecilho para um “prin-
cipio de realidade” néo repressivo. Segundo Marcuse, as préprias concep-
¢bes freudianas ndo negam a possibilidade da transformacgdo né&o-
repressiva das pulsdes, tornada possivel com o desenvolvimento da civiliza-
¢do - ele desenvolve esta possibilidade a partir da prépria teoria freudiana.

A imaginacéao

Marcuse busca na teoria freudiana conceitos e nogdes que coloquem
em questdo o “principio de realidade” repressivo, que sejam sua negacgao e
acusacéo. Ele destaca como um dos principais o conceito de “imagindrio”.
Este principio mental possui um papel muito importante na estrutura men-
tal, na medida em que ele liga as camadas mais profundas do inconsciente
a consciéncia: “ele guarda os arquétipos da espécie, as imagens eternas re-
calcadas da memoéria individual e coletiva, as imagens tabus de liberdade”
(idem, p.128). Este modo de pensamento se acha livre do “principio de rea-
lidade” e esta em relagéo direta com o “principio de prazer”. E na arte que
ele expressa sua forma e sua reivindicagéo de liberdade e satisfagédo, contra
a realidade repressiva. Suas reivindicag¢des de satisfagdo sdo também vis-
tas nas “perversoes”, uma vez que expressam o elo entre a imaginagao e se-
xualidade — as perversdes sdo o resultado da luta da sexualidade reprimida
pela obtencao de prazer:

Gragas a revolta contra o principio de rendimento em nome do principio de
prazer, as perversdes mostram uma afinidade profunda com a imaginagao. (...) Con-
tra uma sociedade que utiliza a sexualidade como um meio para realizar um fim so-
cialmente util, as perversdes mantém a sexualidade como um fim em si: elas se co-
locam fora do reino do principio de rendimento e colocam sua base em questéo.
(idem, p.54)

Neste sentido, a “imaginagao” adquire um papel central nas formula-
¢oes de Marcuse. Sua fungéo critica deriva do fato de ela evocar uma ima-
gem de liberdade e felicidade que se opde a realidade repressiva e que re-
cusa a imposigdo de limitagbes — e é na arte que ela encontra sua
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linguagem e “os surrealistas reconheceram as implicag¢des revolucionarias
das descobertas de Freud” (idem, p.135).

Esta funcéo critica est4 ausente da teoria freudiana, uma vez que para
ela a imagem evocada pela “imaginac¢édo” reflete apenas um passado sub-
histdrico, sem volta. Na medida em que a civilizagdo depende da inibigdo
da satisfagéo e das possibilidades de prazer para a manutengéo da vida
através do trabalho, a idéia de um “principio de realidade” néo repressivo
implicaria num “retour en arriére” no desenvolvimento da civilizagao — a
histéria é hipostasiada numa forma Unica da civilizagao.

Entretanto, Marcuse pensa que a realizagéo das reivindicagdes da “ima-
ginagdo” em tornar a liberdade e o prazer realidade ndo levaria a civilizagéo
de volta a fases primitivas, pois a civilizagdo ndo-repressiva depende néo do
estancamento do “progresso”? mas de sua liberacéo, isto é, 0 apaziguamento
da luta pela existéncia tornado possivel com o “progresso”. Esta diferenca
em relagdo aos estados anteriores da civilizagdo é que torna possivel pensar
na realizagédo da “utopia”. Mas a questao que Marcuse se coloca é:

A Unica questdo pertinente é saber se podemos razoavelmente considerar um
estado da civilizagdo no qual as necessidades humanas sejam satisfeitas de uma ma-
neira tal e na medida em que a mais—represséo5 possa ser suprimida. (idem, p.137)

3 “Reduzir a imaginagéo a escraviddo, mesmo que estivesse em jogo aquilo a que grosseiramente
se chama felicidade, é privarmo-nos de tudo o que encontramos, no nosso intimo mais profundo,
de justiga suprema. Somente a imaginagéo me diz o que pode ser” (Breton apud Marcuse, 1999,
p.138).

4 A nocgéo de “progresso” na teoria critica adquire um contetdo especifico; a critica do progresso

difere de uma recusa ingénua das novas técnicas, isto é, ela ndo tem como proposta uma volta as
fases anteriores de desenvolvimento, numa espécie de nostalgia do passado. Nas palavras de M.
Lowy: “[ela] implica uma atitude com relagdo ao passado que se distingue profundamente dos
restauracionistas romanticos: o objetivo néo ¢ a conservagédo do passado, mas a realizagdo das
esperangas passadas” (Lowy, 1992, p.205).
Marcuse apresenta esta critica do progresso no seu texto A Nogdo de Progresso a Luz da Psicana-
lise; ele faz uma distingéo entre “progresso quantitativo”, chamado de progresso técnico (que cor-
responde a forma atual em que ele se da), e “progresso qualitativo”, que é chamado de progresso
humanitario (que corresponde a forma em que ele deveria se dar). A questéo a ser respondida com
esta distingédo entre as duas formas de progresso é “se esse progresso contribui realmente para o
aperfeigoamento humano, para uma existéncia mais livre e feliz” (Marcuse, 2001, pp.112-3).

5 O “recalque suplementar” relativo ao interesse de dominagéo é o que Marcuse chama de “mais-
repressdo” e o “principio de realidade” correspondente a sociedade que impde a “mais-repres-
sd@o”, a fim de manter a dominagéo frente a real possibilidade de eliminagéo do trabalho arduo
(alienado), chama-se “principio de rendimento”. Esses conceitos pretendem “elucidar a extensao
e os limites da repressdo dominante na civilizagdo contemporanea” que deve ser descrita “com a
ajuda do ‘principio de realidade’ especifico que rege o desenvolvimento desta civilizagao” (Mar-
cues, 1963, pp.49-50). Segundo Marcuse: “Através de toda a histéria da civilizagéo, a coagéo [pul-
sional] imposta pela penuria foi aumentada por coagdes impostas pela repartigéo hierarquizada
da penuria e do trabalho: os interesses de dominagédo acrescentam um recalque suplementar a
organizagéo das [pulsées] sob o reino do ‘principio de realidade’. O principio de prazer néo foi des-
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Ele quer saber se a eliminac¢édo da “mais-repressao” nédo eliminaria tam-
bém o trabalho e, portanto, a propria civilizacéo, tal como imagina Freud. A
possibilidade de eliminar apenas a repressao imposta pelo interesse exclusi-
vo de dominagéo (“mais-represséo”), deve permitir a formagéo de relagdes de
trabalho novas e duraveis e nao a eliminagao do trabalho e da civilizagao. A
realizagéo da “utopia” depende de uma analise dos caminhos que tomariam
as pulsdes sob a vigéncia de um “principio de realidade” ndo-repressivo.

A primeira das pulsées que Marcuse analisa sdo as “pulsdes de vida”,
que segundo ele, séo as mais “desordenadas”.

As Pulsdes de Vida: “auto-sublimacédo da sexualidade
em Eros”, “sublimacédo ndo-repressiva” e “dessublimacéao
da razao”

Para Marcuse, uma ordem néo-repressiva s6 é possivel se as pulsdes
sexuais podem, pela propria dindmica e em condig¢des sociais e existen-
ciais transformadas, fundar relagdes erdticas durdveis entre os individuos.
E preciso perguntar se essas pulsdes, depois da eliminag¢do da mais-repres-
sdo, podem desenvolver uma “racionalidade libidinal' que seja, ndo somen-
te compativel com o progresso, mas que o conduza a formas superiores de
liberdade na sociedade (idem, p.174)".

De acordo com a leitura de Marcuse, na teoria freudiana os “obstéaculos
sociais” impostos as “pulsdes sexuais” se devem a necessidade do trabalho
na civilizagdo e a necessidade de formacéo de relagdes duraveis entre as
pessoas: o corpo dessexualizado permite sua utilizagao enquanto instrumen-
to de trabalho alienado (através da canalizagdo da energia libidinal que lhe é
necessaria), assim como a convivéncia em comunidade. Toda diminuigdo
destes “obstéculos sociais” conduziria a sociedade a fases pré-civilizadas.

No entanto, Marcuse argumenta que se o tempo e a energia emprega-
dos no trabalho fossem reduzidos, “sem uma manipulagédo do tempo livre”,
as bases destes obstaculos sociais a satisfagao pulsional seriam também re-
duzidas: o corpo se ressexualizaria e ndo seria mais utilizado como instru-
mento de trabalho. Isto implicaria uma “reativagéo das zonas eréticas”, o
“renascimento da sexualidade polimérfica” e o “declinio da supremacia ge-
nital”. Esta possibilidade de libertagdo da sexualidade parece, a primeira
vista, conduzir a imagem de uma sociedade de “maniacos” ou mesmo a sua

tronado unicamente porque ele trabalhava contra o progresso, mas também porque ele trabalhava
contra uma civilizagdo na qual o progresso assegura a sobrevivéncia da dominagéo e do trabalho”
(idem, p.46, grifo meu) (ver Pisani, 2003, p.56).
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destruigao — isto se for concebida apenas enquanto um fato isolado dentro
de uma sociedade repressiva.

O fator central para a compreenséao da possibilidade de realizagéo des-
ta “utopia” vislumbrada por Marcuse é que este processo nédo conduz sé a
libertagdo da sexualidade mas também uma “transformacgdo da libido”
como resultado de uma “transformagédo social”.

O livre desenvolvimento da libido transformada, além das instituigdes do prin-
cipio de rendimento, difere essencialmente da liberacédo da sexualidade regida no
interior do dominio dessas institui¢des. (idem, p.177)

A liberacéo da sexualidade no interior do “principio de rendimento” cor-
responde & “dessublimacio repressiva da sexualidade”.® J4 a transformagéo
da sexualidade através de sua liberagdo no contexto de uma realidade trans-
formada, ndo-repressiva, é chamada de “auto-sublimagédo da sexualidade”.

A "auto-sublimacgédo da sexualidade” conduziria a transformagéo da se-
xualidade em Eros. Nas condigbes especificas da realidade transformada a
sexualidade tenderia a dar origem a “relagdes humanas altamente civiliza-
das”: o fim do “primado da genitalidade” e da “dessexualizagédo do corpo”
néo levariam & destruigéo das relagdes sociais. A sexualidade transformada
em Eros implica a sua “ampliagao qualitativa e quantitativa” no sentido em
que a pulséo tomaria por dominio e objeto a propria vida (e neste sentido ela
a protegeria) — ou seja, as “pulsdes de vida” levariam adiante seu objetivo,
tal como definido por Freud em Além do principio de prazer, de constituir
unidades cada vez maiores e de conservar e ampliar a vida. Para Marcuse,
a “sexualidade organizada repressivamente” corresponde a repressao de
Eros: a “auto-sublimacéo da sexualidade” significa o restabelecimento da
sua fungéo primeira, “o impulso biolégico torna-se um impulso cultural”
(idem, p.184).

Neste contexto a fungéo das “perversdes” também seria modificada:
suas manifestagdes diferem essencialmente quando produzidas numa civi-
lizagdo ndo-repressiva ou repressiva. Numa civilizagao nao-repressiva as
formas assumidas pelas perversdes teriam uma fungdo muito diferente das
“formas inumanas, coercitivas e destrutivas” que a perversédo apresenta na
civilizagdo repressiva que estdo ligadas “a perversdo geral da existéncia
numa civilizagfo repressiva” (idem, pp.177-8).

6 O conceito de “dessublimagéo repressiva” permite compreender a dindmica da sociedade con-
temporanea que, por um lado, possibilita uma maior “liberdade” e satisfagédo das necessidades,
ao mesmo tempo em que, por outro lado, essa “liberdade” atua como um poderoso instrumento de
dominagéo, sendo absorvida pelo sistema, adquirindo a fungéo de manipulagéo e controle dos in-
dividuos, de suas consciéncias, de seus desejos e necessidades (ver Pisani, 2003, p.33-4).
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Também a “sublimagdo” adquire um novo carater nesta sociedade
transformada: ela se apresenta como “sublimacgéo ndo-repressiva”. A “subli-
magao”, tal como definida por Freud, é chamada por Marcuse de “sublima-
¢do repressiva”, pois ela implica a dessexualiza¢éo da pulsdo, a inibigdo de
sua meta sexual e o redirecionamento de sua meta para um fim ndo sexual.
Para o autor a “sublimagéo (repressiva) da sexualidade” difere da “sublima-
cao de Eros” na medida em que a primeira se estabelece no contexto de
uma sociedade repressiva e a segunda numa sociedade transformada. A
“sublimacéo” de Eros nesta nova sociedade é “sublimagéo nédo-repressiva”
e ela representa a possibilidade de uma “sublimacéo” sem dessexualizagéo.

E evidente que sob o dominio do principio de realidade atual, uma sublimagéao
néo-repressiva s6 pode aparecer pelos seus aspectos marginais incompletos: sua
forma plenamente desenvolvida seria a sublimacéo sem dessexualizagdo. O instinto
néo é desviado de seu objetivo. Ele ¢ satisfeito em atividades e rela¢des que néo séo
sexuais no sentido da sexualidade genital organizada mas que séo entretanto libidi-
nais e eroticas. (idem, p.182)

A sexualidade liberada de sua limitagédo espacial néo seria desviada
nem impedida de se realizar, mas, enquanto um impulso coletivo, que pro-
cura a manutengéo da vida e da sociedade, enquanto “pulsdo de vida”,
Eros, ela transcenderia seu objeto e satisfagéo imediatos em favor da cole-
tividade. Esta nova modalidade de “sublimac¢ao” nao levaria a exting¢do da
cultura, uma vez que continua havendo sublimag¢ado, como nos mostram es-
tas duas citag¢des presentes em Eros e Civilizagdo:

[A sublimagdo néo-repressiva) deve ser um processo supra-individual (...). En-
quanto fenémeno individual isolado, a reativac¢éo da libido néo leva a civilizagéo su-
perior mas, a neurose. (idem, p.183)

A diferenga entre uma neurose e uma sublimagéo reside evidentemente no as-
pecto social do fenémeno. Uma neurose isola, uma sublimacéo une. Pela sublimagao,
alguma coisa nova se cria: uma casa, uma comunidade, um instrumento — e se cria
no grupo para ser utilizado pelo grupo. (G. Rohein apud idem, p.183)

A possibilidade da “sublimagdo nao-repressiva” implica que esta possa
agir sobre um sistema de relagdes libidinais crescentes e duraveis: as rela-
¢0es de trabalho.

Esta possibilidade do “trabalho prazeroso” é a base para a nova socie-
dade. Apesar de Freud néo diferenciar “trabalho alienado” e “trabalho ndo
alienado”, a possibilidade do trabalho proporcionar prazer “néao lhe é estra-
nha". Marcuse diz que em Psicologia de massas e analise do ego Freud pa-
rece reconhecer a possibilidade da libido se ligar a “satisfagéo das grandes
necessidades vitais": haveria na teoria freudiana uma contradigdo no que
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se refere a questdo da luta pela existéncia ser libidinal ou anti-libidinal.
Mas, para Marcuse, o proprio fato de Freud estabelecer uma ligagéo entre
trabalho e sexualidade, entre a “atividade humana” e a “organizac¢édo das
pulsdes”, j& abre a perspectiva para imaginar a possibilidade do trabalho
néo ser simplesmente fonte de desprazer, mas de poder ser investido libidi-
nalmente numa sociedade nédo-repressiva.

A possibilidade de uma tendéncia erética no trabalho é dada pelo atual
nivel de desenvolvimento das forgas produtivas. De acordo com a leitura
que Marcuse faz da teoria freudiana, a modificagdo repressiva das pulses
se impde como necessdria para possibilitar a luta pela existéncia e a manu-
tencdo da vida. Neste sentido, a impossibilidade da libertagao do “principio
de prazer” implica na “suposi¢do de que a penuria é permanente”.

Mas se numa nova etapa da civilizagéo a luta pela existéncia pode ser
apaziguada, em conseqiiéncia do progresso técnico que possibilitaria a vi-
téria sobre a escassez, entdo ndo ha porque negar a possibilidade do traba-
lho investido libidinalmente. A mecanizag¢édo da produgdo permitiria uma
diminuic¢édo no tempo desperdigado na manutengao da sobrevivéncia, o que
libertaria a energia sexual de sua limitagao espacial necesséria para o tra-
balho — e uma vez que a sexualidade transformada em Eros toma como ob-
jeto de satisfagdo a propria vida e sendo o trabalho parte integral na sua
constituigdo e na sua auto-preservagao, entdo ela também tomard o traba-
lho como fonte de satisfagdo. As condig¢bes sociais alteradas criariam uma
base pulsional para a transformagéo do trabalho em “atividade lidica”. Nes-
tas novas condigdes o trabalho néo teria mas um fim exterior, isto &, a ma-
nutencéo do sistema de dominagéo: ele seria transformado em “jogo”, pro-
porcionando satisfagdo em si mesmo.

Uma modificagfo na estrutura instintual (...) conduz a uma alteragio no valor
instintual da atividade humana, qualquer que seja seu conteudo (...) Se o trabalho
fosse acompanhado de uma reativagédo do erotismo pré-genital polimérfico, ele ten-
deria a tornar-se satisfacéo em si sem perder seu contetido de trabalho. E exatamen-
te esta reativagdo do erotismo polimérfico que apareceu como conseqtiéncia da vi-
téria sobre a pendria e a alienagéo. (idem, p.187)

Esta questdo do “trabalho” apresenta sua plena significagdo quando
colocada em relagdo a critica do revisionismo neofreudiano.” Marcuse criti-
ca a formulagéo de Ives Hendrick que atribui ao ser humano um “instinto de

7 O Revisionismo Neo-freudiano foi uma corrente de pensamento derivada da teoria freudiana e
que teve grande repercusséo nos anos 50 e 60 nos Estados Unidos. Dentre os seus principais re-
presentantes estdo Eric Fromm e Karen Horney, entre outros. No final do livro, Marcuse desenvol-
ve em um epilogo sua critica ao Revisionismo.
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habilidade” especifico: segundo Hendrick as energias necessérias para o
trabalho provém deste instinto, cujo objetivo é modificar e controlar o meio.
A satisfagdo deste instinto estaria garantida pela possibilidade de satisfa-
céo através do trabalho (o trabalho produziria prazer na satisfagdo deste
instinto). Para Marcuse, se o trabalho em si propicia prazer, entéo a relagéo
estabelecida por Freud entre sexualidade e trabalho (entre prazer libidinal e
trabalho arduo) perde sua significagéo.

Numa realidade governada pelo “principio de rendimento” (ou “princi-
pio de desempenho”, conforme a tradugéo brasileira) a possibilidade de ob-
tengdo de prazer pelo trabalho torna-se repressiva — e a afirmagéo desta
possibilidade torna-se “ideolégica”. Os revisionistas aceitam o trabalho tal
como estabelecido (trabalho alienado) e, mais do que isso, o trabalho apare-
ce como fonte de prazer e gratificagdo. Para Marcuse, o trabalho alienado
néo satisfaz as necessidades dos individuos, suas proprias pulsdes e facul-
dades, mas “cumpre uma funcéo pré-estabelecida” — é preciso fazer a criti-
ca desta forma de trabalho: “Associar o desempenho em linhas de monta-
gem, em escritérios e lojas, com necessidades pulsionais, é glorificar a
desumanizagéo como prazer” (idem, p.191-2).

Outro fator importante na constituigdo de uma civilizagdo néo-repres-
siva é a “dessublimacéo da razdo”. Ela implica a possibilidade de a “razdo”
se tornar também “objeto direto” de investimento libidinal, o que daria ori-
gem a uma nova idéia de “razéo”. Se a “sublimacgédo” (repressiva) da razéo
conduz a dessexualiza¢ao, ou seja, a separa¢ao dos conteudos sensiveis na
oposigédo entre faculdades superiores e inferiores, razéo e sensibilidade (es-
tabelecida na histéria do pensamento ocidental), entdo a “dessublimagéo
darazao” implicaria a “ressexualizagao” dessa razao e o surgimento de uma
“razéo sensivel” e a uma “nova sensibilidade”. Na condi¢éo de uma civiliza-
cdo néo-repressiva, em que as relagées de trabalho tenham sido transforma-
das, a tendéncia peculiar a Eros em buscar prazer se estende até a esfera
espiritual: “nada na natureza de Eros justifica a no¢do segundo a qual o ins-
tinto ¢ limitado ao dominio corporal” (idem, p.183).

Portanto, Marcuse justifica a possibilidade da modificagdo nao-repres-
siva das pulsdes na civilizagdo ndo-repressiva pelos processos de “auto-su-
blimagao da sexualidade” e da “dessublimacao da razao”, enquanto proces-
sos resultantes da conquista sobre a escassez. A transformacgdo da
estrutura pulsional, das relagdes de trabalho, da “razdo” e da “sublimacao”
(a eliminagdo de seus conteudos repressivos) modificaria a atitude do ser
humano em relagdo a natureza e aos outros seres humanos, de modo que
seria completamente oposta a atitude que caracteriza atualmente a civiliza-
¢do ocidental.

A transformagéo da sexualidade em Eros e a sua extenséo as relagdes
de trabalho pressupdem para Marcuse uma reorganizagéo racional de um
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aparelho industrial enorme e a utilizagdo construtiva da energia destrutiva.
Marcuse exemplifica a possibilidade deste tipo de relagdo do ser humano
com 0 meio, que nao se baseia na dominacao e exploracao, através da an-
tropologia, apresentando o exemplo da sociedade Arapesh descrita pela an-
tropéloga Margareth Mead que tem como trago particular a auséncia de
conflito com a natureza e entre seus membros.

Mas ja que Marcuse se propds a aceitar todos os conceitos da teoria
freudiana, a possibilidade de estabelecer uma civilizagdo néo-repressiva
precisa ser analisada frente ao maior dos empecilhos para sua formulagéo:
as “pulsdes de morte”.

As pulsdes de morte

Para Freud, o maior obstéculo que enfrenta a civilizagéo é o controle da
tendéncia inata ao ser humano que o conduz a agressao e as manifestagdes
desta tendéncia que se acham ligadas as manifestagdes de Eros (é por isso
que a sexualidade também néo pode ser liberada, pois liberaria as tendén-
cias agressivas que sdo unidas a ela). Marcuse afirma que a hipétese de
Freud, de que a agressao é inata ao ser humano e que é um empecilho na
constituigdo de uma sociedade livre, € de grande serventia para a manuten-
¢ao do “principio de rendimento”, pois torna todo protesto insensato e inutil.

No texto de 1977, Ecologia e Critica da Sociedade Moderna, Marcuse
afirma que a negagéo da possibilidade da transformagédo das pulsdes “tes-
temunha o grau ao qual esta objegéo sucumbiu a uma ideologia conformis-
ta” (Marcuse, 1999, p.154) — esta objegéo apresenta a dominacgéo e a agres-
sdao como ‘leis da natureza”. Entretanto, contra a tendéncia inata a
agressao atribuida por Freud, Marcuse argumenta:

Contra esta ideologia, insisto que nédo hé algo como uma natureza humana
imutével. Além e acima do mundo animal, os seres humanos sdo seres maleaveis,
corpo e mente, até mesmo em sua estrutura pulsional. (idem, p.154)

Na teoria freudiana as “pulsdes de morte” constituem uma tendéncia
do organismo a buscar o estado de auséncia de tenséo: segundo esta hipo-
tese desenvolvida em Para além do principio de prazer, na medida em que
a matéria viva se originou da matéria inorgéanica ela tende a retornar a esse
estado. Essas pulsdes se dirigem no sentido da autodestrui¢éo e destruigao
do meio, como um caminho mais rapido para a morte, que é o estado de au-
séncia total de tensdo e desprazer.

Jé& de acordo com a hipétese de uma civilizagdo nao-repressiva desen-
volvida por Marcuse, numa sociedade em que a luta pela existéncia tenha
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sido praticamente eliminada (devido as conquistas do progresso técnico) e
cuja organizagdo tenha se tornado “racional” (no sentido forte do termo), a
busca das pulsdes pela auséncia de tensao e de sofrimento deve estancar, ja
que essa tensdo e esse sofrimento seriam eliminados. A vida estaria organi-
zada de tal forma que as pulsdes perderiam seu “carater regressivo” — o “prin-
cipio de Nirvana” convergiria com o “principio de realidade” ndo-repressivo.

Se o fundamental da [pulsdo] ndo é a cessagédo da vida, mas da dor, auséncia de
tensdo, paradoxalmente, o conflito entre a morte e a vida é reduzido quanto mais a
vida se aproxima do estado de satisfacéo. O principio de prazer e o principio de Nir-
vana convergiriam. (idem, p.203)

A possibilidade de uma transformagéo na organizagédo pulsional desen-
volvida por Marcuse apoia-se na hipétese de Fenichel segundo a qual, se as
pulsées possuem uma “natureza comum”, tal como afirma Freud em Para
além do Principio de Prazer, entdo ha uma energia deslocavel, neutra, ora
podendo se aliar a tendéncia erética, ora a tendéncia destrutiva: esta posi-
¢do permite que, no curso de seu desenvolvimento, as pulsdes possam ser
diferenciadas por influéncias externas (Marcuse, 1963, p.37).

Na medida em que Eros se livra da “mais-represséo” imposta pela do-
minagédo, que exige a transformacéo repressiva da sexualidade, e que as
“pulsdes de morte” ndo sdo mais impelidas a escapar do estado de sofri-
mento e tensdo impostos pela realidade, estas pulsdes perderiam em gran-
de parte a necessidade de “regressao”: a “natureza conservadora” das pul-
sdes desapareceria “num presente apaziguado”.

Memodria e utopia

Marcuse impde uma condigdo necessaria para a possibilidade da
transformacéo do “principio de realidade” repressivo: a liberagdo do con-
teudo recalcado da memdria, enquanto “veiculo da libertagao”. A civiliza-
céo repressiva impoe constantemente a resignagéo e o “esquecimento” (re-
calque da memoéria) como condi¢des de sua sobrevivéncia, ja& que a
civilizagdo néo se “redimiu” das injusticas e dos sofrimentos passados: as-
sim ela pode continuar se reproduzindo e reproduzindo a injustiga e a es-
craviddo.® Esta “faculdade do esquecimento” esta ligada & submisséo e a
resignacdo, que séo constantemente incentivadas pela “moral civilizada”.

8 Aqui reside uma das grandes contribuigdes de Freud para o pensamento social, j& que a histéria
da humanidade como dominagéo e sofrimento néo é esquecida e apagada, como acontece no re-
visionismo.
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Esquecer é também esquecer o que ndo podia ser esquecido para que a justiga
e a liberdade triunfem. Esta faculdade reproduz as condi¢des que reproduzem a or-
dem e a escravidao: esquecer os sofrimentos passados, é esquecer as forgas que os
causaram, e esquecer sem vencé-las. As feridas que se curam com o tempo sao tam-
bém aquelas que contém o veneno. (idem, p.201)

A liberagao desse conteudo recalcado da memoria é a condigdo da
“sublimagao nao-repressiva’ na medida em que ela se traduza em “agao
histérica”.

(...) a lembranga nao constitui uma arma real, a menos que se traduza em agéo his-

térica: a luta contra o tempo passa a ser um momento decisivo na luta contra a do-
minagdo. (idem, p.202)

A alianca entre “tempo” e “repressao” garante a manutencao da reali-
dade repressiva, pois faz com que os individuos esquegam os sofrimentos
passados, assim como as satisfagdes. A “forca critica” de Eros reside na sua
0posigao ao prazer temporario e limitado, na tentativa de vencer o tempo e
restabelecer a satisfagdo integral — o prazer e a satisfagéo séo intemporais
e nao admitem limita¢é@o e controle.

O tempo sé perde seu poder repressivo quando a memoria do passado
é resgatada. Para Fredric Jameson, a obra de Marcuse “lanca os fundamen-
tos para a possibilidade do pensamento utoépico” através da valorizagdo da
memoria: segundo ele, a memoria da satisfagdo esté na origem de todo pen-
samento, e o impulso para recuperar a satisfagéo passada ¢ a forga oculta
por detras do processo de pensamento. k somente através dessa restaura-
¢ao do conteudo recalcado da memdéria que a lembranca pode se traduzir
em “agao histérica” — a memodria teria, neste sentido, um papel politico.

A energia priméria da atividade revoluciondria deriva dessa meméria de uma
felicidade pré-histérica. A perda ou repressao do sentido de conceitos como felicida-
de e desejo toma a forma de uma espécie de amnésia ou embotamento desmemori-
sado, que a atividade hermenéutica, a estimulagdo da memédria como negagdo do
presente, como projegdo de utopia, tem como fungdo dissipar, restaurando nossos
impulsos e desejos vitais. (Jameson, 1985, p.92)

A "utopia” formulada por Marcuse em ETros e Civilizagéo, a possibilida-
de de um desenvolvimento ndo-repressivo das pulsdes, é fundamentada na
transformagédo social. Entretanto, ndo basta apenas a preocupagdo com a
base infraestrutural desta transformacgéo sécio-econémica — néo basta uma
reorganizagdo das forgas produtivas, tal como realizada pelo marxismo so-
viético.? A novidade no seu pensamento social é que ele rompe com um de-

9 Conforme a critica desenvolvida em seu livro “Marxismo Soviético”, em 1958.
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terminado marxismo ortodoxo ao introduzir a preocupag¢ao com a base hu-
mana do desenvolvimento do capitalismo para o comunismo. Sem esta
transformacgéo subjetiva, na cultura, nos padrdes de comportamento, na re-
lagéo entre os individuos e entre esses e seu meio, a sociedade realmente
“comunista” é impensdavel.

Ao propor a critica a racionalidade dominante, a razdo enquanto Logos
de dominagao, Marcuse propde a “refundacgdo” e a “reformulagdo” da idéia
de razdo e néo sua eliminagéo: ¢ uma determinada organizagao politica e
econdmica que impede o desenvolvimento da razdo em todas as suas poten-
cialidades e nédo a razéo per se. A razao aberta a sensibilidade e a sensibili-
dade aberta a razdo levariam a um novo estagio da civilizagéo, essencial-
mente oposto ao atual, no qual as pulsdes poderiam seguir um curso nao-
repressivo e, nesse processo, sustentariam a vida ao invés de destrui-la.

A leitura que Marcuse realiza da obra de Freud em Eros e Civilizagéo é
muito singular: ele utiliza apenas aqueles elementos que lhe interessam,
pois ele parte de um objetivo e uma perspectiva tedrica definidas de ante-
mé&o. O que procuramos mostrar neste artigo é a leitura extremamente ori-
ginal que ele realiza, sem nos atentarmos para os problemas e deformagdes
que, conforme afirmam muitos de seus criticos, Marcuse impds ao discurso
psicanalitico (como a nfo distingéo entre recalque e repressao, pulséo e ins-
tinto'®). Encerramos este artigo com uma citagdo de Jameson onde ele sin-
tetiza com muita perspicacia a contribuigdo da interpretacgéo filoséfica do
pensamento de Freud realizada por Marcuse:

[A obra de Marcuse] pode servir como amostra objetiva de algumas das formas
que uma hermenéutica marxista dispde para desenvolver a dimenséo politica auten-
tica a textos disparatados que se acumulam no livro de nossa cultura: néo através de
uma fécil interpretagdo simbélica ou alegérica, mas lendo o préprio contetudo e im-
pulso formal dos textos como figuras — seja da integridade psiquica, da liberdade, ou
do movimento em diregdo a transfiguragéo utépica — do desejo revolucionario irre-
primivel. (idem, pp.124-5)

PISANI, M. M. Utopia and psychoanalysis on Herbert Marcuse. Trans/Form/Agéao,
(S&o Paulo), v.29(2), 2006, p.203-217.

m ABSTRACT: In the present article is given an important idea prescribed by Mar-
cuse in the second part of his Eros and Civilization. A Philosophical inquiry into
Freud. (1955) — the non-repressive transformation of the instincts in a trans-

10 Dentre as criticas mais relevantes se destacam as de Laplanche (1992) e Bento Prado Jr. (1990).
Para mais informagdes a respeito destas criticas ver Pisani, 2003, p.80-83.
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formed society. The utopia developed in this book is based in the reinterpretation
of some of his main conceptions of the freudian theory and characterize the sin-
gularity of his ideas and of his general thinking.

m KEYWORD: Marcuse; Imagination; Eros (Instinct of Life); Thanatos (Instinct of
Death); Memory; Utopia.
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