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Mas o desperto, o sabedor, diz: corpo sou eu inteiramente; ¢ alma ¢ apenas uma
palavra para um algo no corpo.

O corpo é uma grande razio, uma multiplicidade com um s6 sentido, uma guerra e
uma paz, um rebanho e um pastor.

(Nietzsche, 2018, p. 33)*

O artigo do professor Atila B. Monteiro aborda um importante tépico da reflexio
nietzschiana, suas consideragoes acerca do corpo. Embora nio tenha uma obra ao longo de
toda a sua produgio filoséfica dedicada ao tema, a reflexdo de Nietzsche sobre o corpo ocupa
um lugar central em sua filosofia, especialmente em seu periodo final, marcado pela tentativa
de reabilitagdo de um projeto prético-especulativo de maior alcance e pelo vocabuldrio da
vontade de poder. Nietzsche escreve, em uma anota¢io de agosto-setembro de 1885, publicada
postumamente, que ¢ necessario “[...] tomar o corpo como ponto de partida e fazer dele o
fio condutor, eis o essencial. O corpo é o fendmeno mais rico, que permite observa¢oes mais
claras. A crenga no corpo ¢ mais bem estabelecida do que a crenga no espirito” (Nietzsche,

1999, p. 635; NF/FP 1884-1885, 40 [15], KSA 11.635). Em outro fragmento do mesmo
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periodo, igualmente editado postumamente, Nietzsche escreve que “[...] o fendmeno do
corpo ¢ o fendmeno mais rico, mais claro, mais compreensivel: deve ser posto metodicamente
em primazia, sem que descubramos algo sobre seu significado dltimo” (Nietzsche, 1999, p.
205; NF/FP 1885-1887, 5 [56], KSA 12.205). Em outro fragmento pSstumo:
Ponto de partida do corpo e da fisiologia: por qué? Ganhamos a representagio
correta da espécie de nosso sujeito-unidade, a saber, como regentes 2 frente de uma
comunidade, nio como “almas” ou “for¢as vitais”, bem como de sua dependéncia
em relacio aos que sdo regidos e em relagao as condi¢des hierdrquicas e de divisao do

trabalho, como o que possibilita, simultaneamente, os individuos e o todo (Nietzsche,

1999, p. 638; NF/FP 1884-1885, 40 [21], KSA 11.638).

Fazer uma filosofia que toma o corpo como ponto de partida, pois, na contramao
de uma tradicio idealista que coloca o pensamento, a alma, o eu, a consciéncia, a razio no
centro em torno do qual orbita toda a reflexdo filoséfica, é o projeto executado por Nietzsche,
em sua filosofia madura: “[...] considero o autoespelhamento do espirito um ponto de partida
infrutifero e nao acredito em boa investigagio que nao tome o corpo como fio condutor”
(Nietzsche, 1999, p. 266; NF/FP 1884-1885, 26 [432], KSA 11.266). Mas esse projeto
de uma filosofia a partir do corpo envolve, 20 mesmo tempo, uma filosofia do corpo, uma
compreensio que passa pela restituicio do homem a natureza e a histéria, a qual terd como
saldo uma imagem do corpo como multiplicidade conflituosa, como algo politico, longe das
conotagoes moralizantes acumuladas ao longo de dois mil anos de uma tradi¢ao filoséfica
metafisica, moral e crista.

E sobre essa compreensio do corpo instanciada na filosofia nietzschiana que se
debruga o artigo em questao, através de um duplo movimento: o primeiro deles em diregao
a desconstrugio das nogoes usuais de corpo e de unidade individual, por meio do qual se poe
em relevo o fato de que o corpo faz parte de um devir histérico e estd sujeito a teias sociais que
o produzem; o segundo, no sentido de delinear a natureza politica da compreensio elaborada
por Nietzsche acerca do corpo, entendido pelo filésofo como uma multiplicidade conflituosa,
de maneira que sua unidade serd resultado nao de uma funcio teleolégica, mas de disputas,
imposigoes, resisténcias, relagoes de mando e obediéncia.

Como Monteiro (2024) mostra, as consideragoes de Nietzsche sobre o corpo
atravessam toda sua obra, e estdo conectadas as preocupagoes do fildsofo em cada um de seus
periodos de produgio. Mas se, no perfodo inicial, sua reflexdao sobre o corpo ainda estava
ligada a um projeto de cunho estético-metafisico, embora concebido enquanto especulagao
com fins edificantes, a partir de seu periodo intermedidrio, as reflexdes a respeito do corpo
ganham novos contornos, na medida em que sio realizadas no interior de uma empreitada
que mobiliza as diversas ciéncias no intuito de dissolver os dualismos da tradigao filoséfica
(uma empreitada que atende inicialmente pelo nome de filosofar histérico, que conecta histéria
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e fisiopsicologia e, posteriormente, genealogia) da qual resulta uma imagem do corpo como
algo enraizado na histéria, na natureza e na cultura, sem que isso signifique uma adesio
acritica a uma imagem produzida pelo discurso da ciéncia.

Ao contririo, a compreensao de corpo e de subjetividade, a qual emerge na filosofia
nietzschiana, serd marcada pelo seu entendimento enquanto uma multiplicidade conflituosa
de impulsos, de forcas que nao estdo teleologicamente direcionadas a uma unidade. O corpo
nao ¢ algo dado, fixo, natural, todavia, resultado de um processo ininterrupto de construgio,
sob disputa, um devir de arranjos tempordrios de imposicoes e resisténcias, internas e
externas — separadas tao somente pela sublime presungao da palavrinha “e” —, sem um sentido
predeterminado. Com efeito, conforme delineia Monteiro (2024), o corpo, essa “grande
razao”, é “uma multiplicidade dindmica em continua transformagio”, uma multiplicidade
politica constituida no interior de uma determinada comunidade politica, também esta
sempre um devir de arranjos tempordrios de imposi¢des e resisténcias; o corpo, em suma, é
produzido no interior de uma determinada coletividade social.

Como fica evidenciado na introdugio e nas consideragdes finais do artigo, a reflexdo
acerca da natureza politica do corpo e de uma politica do corpo, na filosofia nietzschiana,
estd inserida em um conjunto de preocupagoes de Monteiro (2024) a propdsito do lugar do
corpo, das representagdes do corpo e das politicas do corpo, na contemporaneidade, o que
indica a pretensio de refletir sobre tais questoes a partir de um didlogo, certamente frutifero,
com as contribui¢cdes de Nietzsche, nesse campo de reflexdo. J4 de inicio, o texto aponta o
paradoxo liberdade-opressao relativo ao corpo, na contemporaneidade, na medida em que, ao
mesmo tempo que viverfamos em um tempo histérico de maior experimentacio e liberdade
em relagdo ao corpo, assistimos, por outro lado, a ascensdo de conservadorismos politico-
morais que tentam controlar os corpos no que diz respeito a sexualidade, ao uso de drogas,
a0 aborto (no momento em que escrevo este comentdrio, a discussao no Brasil gira em torno
do monstruoso PL 1904/2024, que pretende obrigar vitimas de estupro a se tornarem maes,
caso engravidem, dos filhos de seus abusadores) etc.

Nesse sentido, a reflexio a respeito da compreensio do corpo, na filosofia de
Nietzsche, ou da politica do corpo, em Nietzsche, deve servir para pavimentar uma reflexao
mais ampla sobre as politicas do corpo, na contemporaneidade, significando ainda um
contraponto as principais tendéncias de tomada do corpo e da imagem do corpo, em nosso
tempo, seja em sua reducdo ao corpo biolégico pelo discurso cientifico, seja pela visiao
moralizante do discurso religioso ou pela apropriagio de sua imagem espetacularizada e
performada, enquanto mercadoria, pelo capital.
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