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Resumo (centralizado)
O resumo deverá expor o objetivo, o método, os resultados e as conclusões, quando se tratar de relato de pesquisa. Deverá conter, no máximo, 250 palavras, não conter parágrafos e nem conter citações de autores e datas. Deve ser um texto único e original, sem copiar e colar de partes do manuscrito. Aceita-se cópia apenas do objetivo, que deve ser o mesmo do texto. Não deve ser separado com os nomes das seções:  objetivo:    método:   resultados: conclusões.

Palavras-chaves: Atividade Motora Adaptada (uso obrigatório). Palavra-chave 2. Palavra-chave 3. Etc. (as letras maiúsculas a cada palavra digitada, se for composta, separadas por ponto. Usar, no máximo 5 palavras chaves.

Abstract (centralizado)
O resumo em inglês (Abstract) deverá ser apresentado logo após o resumo em português.

Keywords: Adapted Motor Activity (uso obrigatório). Keywords 2. Keywords 3.

1 Introdução
O artigo deve vir sem identificação dos autores, entre 15 e, no máximo, 20 laudas (contadas do Título até as Referências). Há necessidade de um novo documento a ser anexado: Folha de rosto. Deve conter os nomes completo dos autores na ordem correta, e-mail, ORCID e vínculo institucional de todos os autores. Indicar a titulação: Graduação, Graduando, Mestre, Mestrando, doutor, dourando, de qual curso, departamento, cidade, estado e país.
O texto deve estar organizado conforme as seguintes seções: Introdução, Método, Resultados e Discussões, Conclusões e Referências (o texto, incluindo as referências, não deve exceder 20 páginas). 
Todas as seções devem ser numeradas e sem ponto. Por exemplo: 1 Introdução, 2 Objetivo, 3 Método, 3.1 Participantes, 3.2 Procedimento para coleta de dados.
Usar negrito somente em títulos ou subtítulos. Para ressaltar expressões ou palavras estrangeiras usar o itálico. Usar a formatação de 1,5 cm entre as linhas, justificado e com parágrafo 2 cm.
Esta seção pode conter subtítulos, de acordo com as necessidades do texto. Ao final, indicar o objetivo de forma clara.

2 Método 
Indicar o tipo de estudo, local onde foi realizado, participantes ou outra fonte de informação, instrumentos utilizados para a coleta, como foram construídos, como a coleta foi realizada. Ao final do Método, indicar o tipo de tratamento e análise de dados.

3 Resultados e discussão (esses tópicos podem vir separados, caso o autor desejar)
A Tabela 1 apresenta um modelo de formatação: usar letras maiúsculas para nomes de tabelas e quadros.  Usar a formatação que segue para as tabelas, quadro, gráficos e ilustrações.

Tabela 1 – Nome esclarecedor da tabela (somente a primeira em maiúscula e sem ponto final)
	Títulos
	Títulos
	Títulos

	Variável 1 
	10
	2

	Variável 2 
	12
	7

	Variável 3 
	3
	4

	Total
	
	


Fonte: elaboração própria (ou for de outro autor ver no Quadro 1)

Quadro 1 - Nome esclarecedor do quadro 
	Títulos
	Títulos
	Títulos 

	Variável 1
	Texto
	Texto

	Variável 1
	Texto
	Texto

	Variável 1
	Texto
	Texto


Fonte: Moisés (2024, p 30)


Figura 1 – Nome esclarecedor da figura

[image: Texto

Descrição gerada automaticamente]
Fonte: Revista Brasileira de Atividade Motora Adaptada (2024)

Descrição da Figura 1: apresenta um logo, com duas cores de fundo. A primeira em azul, e a segunda em laranja, em degradê da esquerda para a direita. No fundo laranja, de forma centralizada, pode-se ler, em preto e negritado: Revista Brasileira de Atividade Motora Adaptada. Ao lado esquerdo, no fundo laranja, há dois desenhos, um em verde e outro em amarelo, simbolizando duas pessoas, de forma estilizada.

Não usar ilustrações que excedam as margens superior e esquerda com 3 cm e inferior e direita com 2 cm, e não utilizar o formato paisagem.
Fotos: deverão ser enviadas os direitos de imagem de quem fotografou e o termo de assentimento de quem foi fotografado. Fotos retiradas da internet não serão aceitas.
Descrição de figuras: como forma para melhora a acessibilidade da revista, estamos solicitando que os manuscritos que contenham fotos, gráficos, ilustrações, organograma, fluxograma sejam descritos seguindo os conceitos de descrição já consagradas na literatura e já em uso nas redes sociais da Sobama. Ex.: ver artigos: 1) Esporte adaptado no rol de conteúdos aplicados nas aulas de educação física (págs. 23 e 28) - DOI: https://doi.org/10.36311/2674-8681.2024.v25n1.p19-36, 2) Jogo digital para a estimulação das habilidades cognitivas e motoras de um estudante com síndrome de down (págs. 207 até 210) - DOI: https://doi.org/10.36311/2674-8681.2023.v24n2.p202-219

4 Conclusão
Concluir somente o que pesquisou, ou seja, a conclusão deve responder ao objetivo da pesquisa.

Referências 
(usar nos nomes completos dos autores, sendo esta seção com espaçamentos entre linhas de 1 cm, e com espaço 12 anterior e posterior a cada referência. Nesta seção usaremos as normas da ABNT 6023, de 2018, versão corrigida 2 de 24-09-2020, que indica usar os nomes completos de todos os autores)
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JARDIM, Ronnaro dos Santos. Instrumento digital para avaliação da acessibilidade no ensino superior: norteadores para gestores e avaliadores de cursos. 2024. Dissertação (Mestrado em Educação) - Universidade Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de Filosofia e Ciências, Marília, 2024. [Exemplo de elementos essenciais para teses e dissertações. Note-se que o subtítulo das obras não é em itálico, isso serve para livros, capítulos, dissertações e teses].


JARDIM, Ronnaro dos Santos; MANZINI, Eduardo José. Instrumento digital para avaliação da acessibilidade no ensino superior: norteadores para gestores e avaliadores de cursos. In: MANZINI, Eduardo José (org.). Tecnologia assistiva em diferentes ambientes. Goiânia: Editora Sobama, 2024. p. 57 - 80). [Exemplo para capítulos de livros: cuidado com itálicos (In:) e abreviações com caixa baixa (org.). Note que o itálico é o nome do livro].
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