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Resumo
Este manuscrito é uma delimitação de duas gestões na Associação Brasileira de Atividade Motora Adaptada 
– Sobama, datadas em 2014/2016 e 2016/2018. A ideia central foi relatar sobre as experiências e desafios 
enfrentados pela diretoria da Sobama, durante estas gestões presidida por Marli Nabeiro e pelo vice-
presidente Manoel Osmar Seabra Junior. Estes desafios foram enfrentados, sendo necessária adequação 
do estatuto, para ficar em conformidade com as atualizações legais. Tais ações permitiram consolidar 
a Associação, diante de avanços burocráticos, acadêmicos e científicos, para trazer novas evidências à 
área de atividade motora adaptada no país. Assim, foram organizados e apoiados eventos acadêmicos 
científicos, os quais reuniram os estudiosos da área de atividade motora adaptada, divulgando e 
ampliando o conhecimento no meio educacional, social, terapêutico e esportivo. Tais eventos ocorreram 
aglutinando membros e amigos da Sobama, nacionais e internacionais, que trouxeram suas experiências 
no trato da formação profissional e do contexto didático e de colaboração multiprofissional. Além disso, 
efetivaram-se os esforços para recuperação do site e das revistas da Sobama e da Adapta, que foram 
marcos de socialização de conhecimento e de trabalhos com a comunidade, durante a maior parte dos 25 
anos de existência. Com isso, ficaram marcadas as etapas da trajetória da Sobama e da experiência ímpar 
dos integrantes da diretoria da Associação nestas gestões.

Palavras-chave: Atividade Motora Adaptada. Sobama.  Revista Adapta. 

Abstract
This manuscript is a delimitation of two administrations at the Brazilian Association of Adapted Motor 
Activity - Sobama, dated 2014/2016 and 2016/2018. The central idea was to report about the experiences 
and challenges faced by Sobama’s board of directors, during these administrations chaired by Marli 
Nabeiro and vice-president Manoel Osmar Seabra Junior. These challenges were faced, being necessary 
adjustment of the statute, to comply with the legal updates. Such actions allowed to consolidate the 
Association, advances in bureaucratic, academic and scientific advances, to bring new evidence to the 
area of adapted motor activity in the country. Thus, academic scientific events were organized and 
supported, which brought together scholars from the area of adapted motor activity, disseminating 
and expanding knowledge in the educational, social, therapeutic and sports fields. Such events took 
place bringing together members and friends of Sobama, national and international, who brought 
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their experiences in dealing with professional training and the didactic context and multi-professional 
collaboration. In addition, efforts were made to recover the Sobama and Adapta website and magazines, 
which were milestones for socializing knowledge and working with the community for most of its 
25 years of existence. With this, known marked as stages in the trajectory of Sobama and the unique 
experience of the members of the management of the Association.

Keywords: Sobama. ADAPTA. Adapted Motor Actvity.

1 Introdução

A SOBAMA é uma associação de direito privado, apartidária e não religiosa, sem 
fins econômicos, com duração por prazo indeterminado, tem como base o progresso 
dos estudos da Atividade Motora Adaptada em todos os seus ramos.

A Associação tem por finalidade: a) congregar os estudiosos da área de atividade 
motora adaptada; b) apoiar e incentivar o desenvolvimento técnico-científico 
dos seus associados; c) promover congressos, cursos, simpósios e outros eventos de 
natureza similar sobre assuntos relacionados a atividade motora adaptada; d) manter 
intercâmbio cultural, técnico, científico e associativo com entidades congêneres do 
país e do exterior; e) criação, produção, edição e publicação, distribuição de material 
didático, paradidático, promocional e informativo, revistas, periódicos jornalísticos, 
blogs, sítios de internet e outros veículos impressos ou digitais que possam vir a ser 
criados no futuro nas áreas de atuação da associação; f ) conferir títulos, certificados e 
prêmios; g) outras ações que não colidam com este estatuto; h) promover divulgação 
do conhecimento produzido na área.

Este relato de experiência se justifica pelo percurso das gestões (2014/2016 e 
2016/2018) e por evidenciar conquistas e dificuldades que possam ser minimizadas 
pela recorrência dos acontecimentos nas gestões que se sucedem. 

2 Objetivo

O objetivo deste relato é versar sobre as experiências e desafios enfrentados pela 
diretoria da Associação Brasileira de Atividade Motora Adaptada – Sobama presidida 
durante duas gestões (2014/2016 e 2016/2018) pela Marli Nabeiro e pelo vice-
presidente Manoel Osmar Seabra Junior.

3 Método

Foram realizadas consultas às Atas de Assembleias Gerais e Relatórios anuais, 
frutos das gestões 2014/2016 e 2016/2018, além de arquivos pessoais (registros 
fotográficos) deste período e reuniões para auxiliar na recuperação de dados da história 
destas gestões.
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4 Resultados

A Sociedade encontrava-se desatualizada e necessitava de ajustes legais. A partir 
de esforços da gestão da presidente Joslei Viana de Sousa iniciaram-se as buscas para 
atualização da SOBAMA.

Sendo assim, em 2013, organizamos discussões com os sócios, contamos com 
assessoria jurídica e contábil, e realizamos a adequação legal da Sociedade Brasileira 
de Atividade Motora Adaptada (Figura 1). Foi necessário ajuste no nome da entidade 
para Associação Brasileira de Atividade Motora Adaptada, mantendo a abreviatura 
SOBAMA.

Figura 1 – Reunião com assessoria jurídica para adequação legal da Sobama

Fonte: arquivo pessoal

Os integrantes presentes na reunião decidiram entrar em contato com os ex-
associados e amigos da Sobama, solicitando o pagamento da anuidade, assim como a 
contribuição voluntária para colaborar com os encargos financeiros da reestruturação 
da Sobama (Figura 2).
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Figura 2 - Profissionais e estudantes reunidos para reestruturação da Sobama

Fonte: arquivo pessoal

No dia 16 de maio de 2014, foi realizada Assembleia durante o Simpósio 
Internacional de Atividades Físicas Adaptadas, no SESC em São Carlos/SP. Na 
assembleia, estavam presentes profissionais/acadêmicos, momento em que foi votado o 
novo estatuto, o qual estava em conformidade com as atualizações legais (FIGURA 3). 
Em seguida, foi realizada eleição da chapa única formada pelos integrantes: Presidente 
Marli Nabeiro, Vice Presidente Manoel Osmar Seabra Júnior, Conselho Fiscal, como 
membros efetivos Gabriela Gallucci Toloi, Paulo Henrique Verardi, Rubens Venditti 
Junior, como membro suplente Adriana Inês de Paula, e foram nomeados o Tesoureiro 
Milton Vieira do Prado Júnior e a Secretária Fernanda Carolina Toledo da Silva.

Ainda, com relação às publicações da Sobama, ficaram responsáveis pela Revista 
da Sobama, Eduardo José Manzini e Maria Luiza Salzani Fiorini, e pela Revista Adapta, 
Manoel Osmar Seabra Junior, ambos com a proposta de retomar as publicações das 
revistas.
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Figura 3 - Participantes da Assembleia durante o Simpósio Internacional de Atividades 
Físicas Adaptadas – SESC – São Carlos/SP

Fonte: arquivo pessoal

No mesmo evento, organizado por Paulo Henrique Verardi (SESC São 
Carlos/SP), houve a participação de conferencistas internacionais da área e ficou 
registrado o encontro de representantes regionais da International Federation of 
Adapted Physical Activity (IFAPA) da época, Peter Downs (Oceania), Dilara Özer 
(Oriente Médio) e Marli Nabeiro (América Central e do Sul), conforme publicado 
no boletim da IFAPA de julho de 2014 (Figura 4).

https://ifapa.net/
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Figura 4 - Boletim de julho de 2014 do IFAPA

Fonte: https://ifapa.net/wp-content/uploads/2014/08/IFAPA_Newsletter-July-2014.pdf

Em outubro de 2014, foi realizado o IX Congresso Brasileiro da Associação 
Brasileira de Atividade Motora Adaptada (CBAMA) e Seminário de Esportes Inclusivos, 
Participativos e de Lazer, em parceira com o SESC Thermas de Presidente Prudente/SP, 
com a temática “20 anos de SOBAMA: Perspectivas e desafios em Atividade Motora 
Adaptada” (Figura 5).

https://ifapa.net/wp-content/uploads/2014/08/IFAPA_Newsletter-July-2014.pdf
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Figura 5 – IX Congresso Brasileiro da Associação Brasileira de Atividade Motora Adaptada e 
Seminário de Esportes Inclusivos – SESC – Presidente Prudente/SP

Fonte: arquivo pessoal
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No dia 23, durante o evento, foi realizada Assembleia, em que se reuniram os 
estudiosos da área para discussão dos encaminhamentos da SOBAMA (Figura 6).

Figura 6 – Participantes da Assembleia durante IX Congresso Brasileiro da Associação 
Brasileira de Atividade Motora Adaptada e Seminário de Esportes Inclusivos – SESC – 

Presidente Prudente/SP

Fonte: arquivo pessoal

Tendo como objetivos da Associação, reunir os estudiosos da área de atividade 
motora adaptada, promover congressos para divulgação e ampliação do conhecimento 
produzido na área, esta edição do congresso da Sobama, manteve a tradição do seu 
formato, trazendo conferências, apresentações orais e de pôsteres, vídeos e concurso de 
fotografias (Figura 7).
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Figura 7 – Concurso de fotografias do IX Congresso Brasileiro da Associação Brasileira 
de Atividade Motora Adaptada e Seminário de Esportes Inclusivos – SESC – Presidente 

Prudente/SP

Fonte: arquivo pessoal

Outro objetivo atingido durante o IX CBAMA foi realizar intercâmbio cultural, 
técnico e científico entre os associados participantes do evento (Figura 8).
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Figura 8 - Convidados e participantes do IX Congresso Brasileiro da Associação Brasileira 
de Atividade Motora Adaptada e Seminário de Esportes Inclusivos – SESC – Presidente 

Prudente/SP

Fonte: arquivo pessoal

Os responsáveis pelas publicações da Sobama compartilharam, durante o 
congresso, informações importantes das revistas (Revista da Sobama e Revista Adapta), 
apresentando relatório dos acontecimentos e andamentos, bem como o plano de ação 
das mesmas (Figura 9 e Figura 10).
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Figura 9 - Responsável pela Revista Adapta, Manoel Osmar Seabra Junior

Fonte: arquivo pessoal

Figura 10 - Responsável pela Revista da Sobama, Eduardo José Manzini.

Fonte: arquivo pessoal
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A presidente de 2014, como membro fundadora da Sobama em 1994, apresentou 
uma retrospectiva da história da Sobama, com o relato dos acontecimentos de todo o 
período dos 20 anos em que ela se manteve e mantém envolvida com a Associação 
(Figura 11).

Figura 11 – Retrospectiva de 20 anos da SOBAMA

Fonte: arquivo pessoal

Como representante da América Central e do Sul da IFAPA, a professora Marli 
Nabeiro apresentou a federação internacional aos participantes do evento (Figura 12).
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Figura 12 – IFAPA no IX Congresso Brasileiro da Associação Brasileira de Atividade Motora 
Adaptada e Seminário de Esportes Inclusivos – SESC – Presidente Prudente/SP

Fonte: arquivo pessoal

Mais uma vez, a Sobama reuniu profissionais e estudantes da área, promovendo, 
no encerramento, o fortalecimento da troca de experiências (Figura 13).
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Figura 13 – Encerramento do IX Congresso Brasileiro da Associação Brasileira de Atividade 
Motora Adaptada e Seminário de Esportes Inclusivos – SESC – Presidente Prudente/SP

Fonte: arquivo pessoal

A Associação Brasileira de Atividade Motora Adaptada foi divulgada e esteve 
representada durante a participação da professora Marli Nabeiro no II Congresso 
Paranaense de Educação Física e Esporte Adaptado, a convite do professor Décio 
Calegari (Figura 14).
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Figura 14 – SOBAMA no II Congresso Paranaense de Educação Física e Esporte Adaptado 
(2014 - Universidade Estadual de Maringá – UEM)

 

Fonte: arquivo pessoal
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Em 2015, a Sobama apoiou e esteve presente na cerimônia de abertura do 
Simpósio Internacional de Atividades Físicas Adaptadas, em São Carlos/SP (FIGURA 
15). No dia 15 de maio foi realizada a Assembleia da Sobama, na qual destacamos a 
indicação dos representantes estaduais, prevista no estatuto, para formação de uma rede 
de colaboradores na divulgação e ampliação da área.

Figura 15 – SOBAMA no Simpósio Internacional de Atividades Físicas Adaptadas – SESC – 
São Carlos/SP

Fonte: arquivo pessoal

 À convite do SESC – Pompeia de São Paulo/SP, a Sobama foi representada 
pela presidente Marli Nabeiro e secretária Fernanda Carolina Toledo da Silva durante 
a participação no Simpósio Internacional de Inclusão na Educação Física e Esportes, 
no qual estiveram presentes Ciro Winckler (Comitê Paralímpico Brasileiro - CPB/
UNIFESP-Santos), Gudrun Doll-Tepper (Alemanha), Ivaldo Brandão (CPB) e 
representantes do SESC Luciana e Fernando (Figura 16 e Figura 17).
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Figura 16 - SOBAMA no Simpósio Internacional de Inclusão na Educação Física e Esportes 
– SESC Pompeia, São Paulo (2015)

Fonte: arquivo pessoal

Figura 17 – Representante do SESC, presidente e secretária da SOBAMA.

Fonte: arquivo pessoal
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Em 2016 foi criado o evento regional “Encontro Nacional da SOBAMA”, o 
qual foi realizado na Unesp de Bauru/SP. O evento trouxe a temática da atividade 
motora adaptada para pessoa com surdocegueira, além da discussão da Educação Física 
Inclusiva (Figura 18). 

Figura 18 - Programação do Encontro Nacional da SOBAMA

Fonte: arquivo pessoal

Os profissionais e estudantes presentes no evento reuniram-se em assembleia para 
eleição, na qual foi eleita a chapa única “Fortalecer”. O professor Eduardo Manzini, 
responsável pela a Revista da Sobama relatou sobre os resultados das publicações e 
solicitou alteração das normas da Revista da Sobama para Associação Brasileira de 
Normas Técnicas – ABNT (Figura 19).
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Figura 19 - Assembleia durante o Encontro Nacional da SOBAMA na Unesp-Bauru/SP

 
Fonte: arquivo pessoal

A décima edição o Congresso Brasileiro de Atividade Motora Adaptada (CBAMA) 
ocorreu em 2016 na Faculdade de Educação Física – FEF da UNICAMP, sede do 
primeiro CBAMA, em 1995, consolidando a relevância e magnitude desse congresso 
para a área. Nesta edição, foi realizada união com o Departamento de Educação Física 
Adaptada para realização do I Simpósio Internacional de Atividade Física e Saúde 
(Figura 20).
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Figura 20 – X Congresso Brasileiro da Associação Brasileira de Atividade Motora Adaptada e 
I Simpósio Internacional de Atividade Física e Saúde – UNICAMP

Fonte: arquivo pessoal

No evento estiveram reunidos profissionais e estudantes com objetivo de adquirir 
conhecimentos e realizar trocas de experiências na área (Figura 21). Estiveram presentes 
os conferencistas internacionais Maria Dinold (Áustria) e Hideroni Arai (Japão), além 
de profissionais de diversas áreas do país. Os principais temas abordados nesta edição 
foram, discussão sobre métodos de avaliação, atividade física para surdocegueira, 
esportes adaptados, apresentações de pesquisas e relatos de experiências em formato 
de comunicações orais e pôsteres, além do tradicional concurso de vídeo e fotografia.
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Figura 21 – Palestrantes e participantes do X Congresso Brasileiro da Associação Brasileira 
de Atividade Motora Adaptada e I Simpósio Internacional de Atividade Física e Saúde – 

UNICAMP

Fonte: arquivo pessoal

Durante o evento foi realizada assembleia, na qual um dos assuntos discutidos foi 
a infusão (diluição do conteúdo da atividade motora adaptada em todas as disciplinas 
do curso de graduação de Educação Física). Sendo assim, foi discutida e aprovada a 
proposta de que os profissionais de atividade motora adaptada sejam responsáveis por 
propor, nos cursos onde atuam, a diluição dos conteúdos da área. Além da importância 
da sensibilização dos docentes promoverem e discentes participarem de projetos de 
extensão, os quais possibilitam a inserção na área (Figura 22).
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Figura 22 – Participantes da Assembleia da SOBAMA durante o X Congresso Brasileiro da 
Associação Brasileira de Atividade Motora Adaptada e I Simpósio Internacional de Atividade 

Física e Saúde – UNICAMP

Fonte: arquivo pessoal

A Sobama tem apoiado Simpósio Internacional de Atividades Físicas Adaptadas, 
em São Carlos/SP, desde sua primeira edição, o que tornou o evento, um momento de 
encontro e trocas de experiências dos experts da área.

Tradicionalmente a assembleia da Sobama acontece durante o Simpósio. Nesta 
ocasião, no dia 31 de agosto de 2017, foi informada a conquista pelo resgate do 
domínio “www.sobama.org.br” e criação do site da Sobama, possibilitando a presença 
da associação nos resultados de buscas no meio virtual. 

Além disso, os editores das revistas (Eduardo Manzini e Manoel Osmar Seabra 
Junior), mais uma vez, pontuaram as questões importantes das mesmas, trazendo 
propostas para melhoria do Qualis e da necessidade de socializar os conhecimentos 
da área nos relatos da revista Adapta. Para tanto, é necessário o aumento da demanda 
de artigos para as revistas, cuja contribuição se dá pelos envios dos pesquisadores da 
área. Por fim, vale destacar, que neste ano, novamente, a International Federation of 
Adapted Physical Activity - IFAPA esteve representada no evento (Figura 23).

https://ifapa.net/
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Figura 23 – SOBAMA e IFAPA no Simpósio Internacional de Atividades Físicas Adaptadas – 
SESC – São Carlos/SP

 

Fonte: arquivo pessoal
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Em 2018 aconteceu o segundo evento regional promovido pela associação, 
intitulado II Encontro Nacional da SOBAMA realizado na Unesp de Bauru/SP (Figura 
24).

Figura 24 – Programação do II Encontro Nacional da SOBAMA

Fonte: arquivo pessoal

Durante o II Encontro foi realizada a Assembleia da Sobama, na qual foi divulgado 
o relatório final da gestão 2016/2018 e eleição da chapa “Expandir para avançar”, 
formada pela presidente Neiza de Lourdes Frederico Fumes (UFAL), pelo vice presidente 
Flávio Anderson Pedrosa de Melo (IFAL), e os membros efetivos e suplente do conselho 
fiscal, sendo os efetivos Jorge Lopes Cavalcante Neto, Marli Nabeiro e Soraya Dayanna 
Guimarães Santos, e a suplente Fernanda Carolina Toledo da Silva, além de terem sido 
nomeadas a tesoureira Marily Oliveira Barbosa e a secretária Tarciana Angelica Lopes 
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Damato. Além disso, ocorreram as palestras, workshop e vivência, em que foi possível 
realizar as trocas de experiências sempre presentes nos eventos da Sobama (Figura 25).

Figura 25 – Palestrantes e participantes do II Encontro Nacional da SOBAMA – UNESP 
Bauru

Fonte: arquivo pessoal

5 Conclusões

A trajetória da gestão 2014/2016 foi qualificada pela reorganização e estruturação 
legal da Associação Brasileira de Atividade Motora Adaptada, o que permitiu manter 
viva a Sobama, e que foi reforçada com a visibilidade do site.

Essa força se manteve durante as gestões por meio do cumprimento de obrigações 
estatutárias. Neste sentido, foram realizados eventos científicos, os quais ajudam a 
fortalecer o encontro de profissionais e a disseminação do conhecimento na área. As 
assembleias anuais mantiveram a ordem legal da Associação, bem como o planejamento 
das ações.

Um importante acontecimento vinculado à trajetória da Sobama nesse período 
da nossa gestão, foram os esforços dos editores das revistas na proposta de retomar e 
fortalecer a periodicidade delas. Embora isso tenha vínculo direto com a contribuição 
dos pesquisadores por meio da submissão de artigos.

Sendo assim, ficaram marcadas as etapas da trajetória da Sobama e da experiência 
ímpar dos integrantes da diretoria da Associação nestas gestões.
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