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RESUMEN: Este trabajo analizard como los diversos instrumentos internacionales permitieron avances y reformas en
los supuestos del orden juridico que limitaron a la mujer en el ejercicio de derechos fundamentales. Sin embargo, en la
actualidad existen espacios y grupos sociales que permanecen invisibilizados en materia de derecho y legislacién. En otros
términos, entendemos que las leyes son la base de una sociedad democrdtica, sin embargo, las mismas pueden resultar ine-
ficaces e insuficientes si no existen politicas publicas que en su origen, desarrollo e implementacién y monitoreo busquen
garantizar el cumplimiento efectivo de las leyes asi como sustentar en el tiempo la razén de su origen.
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ABSTRACT: This paper will analyze how the various international instruments and reforms led to progress in the cases
of the legal order that limited women in the exercise of fundamental rights. However, currently there are spaces and
social groups that are invisible in the law and legislation. In other words, we understand that laws are the foundation
of a democratic society, however, they can be ineffective and insufficient if there are no public policies in its origin, de-
velopment and implementation and monitoring seck to ensure effective enforcement of laws and sustain over time the
reason for its origin.
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INTRODUCCION

Hasta finales de la década del 707, las mujeres fueron consideradas tinicamente
a partir de su rol de madres, como responsables de la reproduccién biolégica y de la
fuerza de trabajo dentro del espacio hogarefo. En este periodo su educacién apuntaba
a optimizar el estado nutricional, la higiene y la salud de los hijos e hijas y de la familia
en su conjunto.

Cabe destacar que para contrarrestar dicha situacién, en la misma época surgié el
enfoque de Mujeres en el desarrollo (MED)’. Esta perspectiva visibiliza a las mujeres como
productoras en los procesos de desarrollo rural. Su fundamento, basado en el reconoci-
miento de la importancia de la incorporacién de la mujer a las actividades productivas
permitiria un mayor ingreso en la economia familiar.

' Docente de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, Universidad Nacional de Tucumdn, San Miguel de Tucumdn,
Tucumdn, Argentina. E-mail: gryalfaro@yahoo.com.ar

*Este tema se puede ampliar en Elsa Gémez (1993) y Carolina Moser (1995).
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Sin embargo, existen criticas a esta visién porque limitaba el rol femenino al
aspecto productivo como simple recurso humano y dejaba de lado otras dimensiones so-
ciales y culturales. Esta visién, “tiende a considerar a las mujeres aisladamente, buscando
soluciones parciales y sefialando sus necesidades a través de intervenciones especificas o
en proyectos con un ‘componente’ de mujer.”

A partir de los cuestionamientos precedentes, posteriormente, a comienzos de la
década del 90" floreci6 la visién Género en el Desarrollo (GED), motivada por el auge de
las teorias de género. Este enfoque plantea la necesidad de modificar las relaciones entre
varones y mujeres para alcanzar un desarrollo equitativo que posibilite la igualdad de
oportunidades para ambos sexos. La gran innovacién es, el reconocimiento del género
como una construccién cultural que estd basada en las diferencias sexuales.

“A partir de la naturaleza, se construye el género, lo cultural. Es decir, que las
personas nacen con un sexo determinado biolégicamente y luego el medio social y cul-
tural dicta ciertos mandatos que disponen las maneras de ser mujer y varén. Tiene un
cardcter histdrico, de manera tal que se transforma a través del tiempo, y estd presente en
los espacios micro y macro sociales a través de las representaciones sociales, la divisién
sexual del trabajo, las normas (implicitas o explicitas, juridicas o no), las instituciones
(educativas, judiciales, religiosas, politicas, etc.), la identidad, la familia, los medios de
comunicacién.”

En consecuencia, para el punto de vista de GED su objetivo principal es, transfor-
mar las inequidades de género a través del empoderamiento de las mujeres para modificar
las relaciones de sometimiento que se evidencian en la divisidn sexual del trabajo. Quiere
reforzar la autoestima femenina y trabaja a partir del reconocimiento de los derechos y
el ¢jercicio de la ciudadania en el sentido que, mujeres y hombres deben ser los actores
principales en el diseno y ejecucién de sus proyectos sociales. También reconoce que las
mujeres no deben ser consideradas aisladamente y si, como parte integrante de un and-
lisis de las relaciones de género en los hogares, en la comunidad y en las instituciones.

ESTANDARES INTERNACIONALES DE DERECHOS Y PoLiTICAS PUBLICAS

La resefia normativa de mayor jerarquia en materia de género es la Convencién
sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la mujer (CEDAW).
En nuestro pais tiene jerarquia constitucional a partir del ano 1994 con la reforma
constitucional. Esto significa que el Estado argentino tiene la obligacién de disefar,

3 Carmen de la Cruz, Guia metodoldgica para integrar la perspectiva de género en proyectos y programas de desarrollo,
Emakunde-Instituto Vasco de la Mujer, Vitoria-Gasteiz, 1999, consultado el dia 15 de febrero de 2011 en: http://www.
educacionenvalores.org/escuelaabiertadeformacion/IMG/pdf/desarrollo_social_enfoques.pdf

* Biaggi Cristina, Canevari Cecilia y Tasso Alberto, Mujeres que trabajan la tierra, Secretaria Agricultura, Ganaderfa, Pesca
y Alimentos, Buenos Aires, 2007.
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implementar y monitorear politicas publicas conforme los estdndares establecidos en la
Convencién. Con este marco como referencia remarcamos el articulo n° 14 que especi-
ficamente hace alusién a la mujer rural:
1. Los Estados Partes tendrdn en cuenta los problemas especiales a que hace frente la mujer
rural y el importante papel que desempefia en la supervivencia econémica de su familia,
incluido su trabajo en los sectores no monetarios de la econémica, y tomardn todas las me-

didas apropiadas para asegurar la aplicacién de las disposiciones de la presente Convencién
a la mujer en las zonas rurales.

2. Los Estados Partes adoptardn todas las medidas apropiadas para eliminar la discrimi-
nacién contra la mujer en las zonas rurales a fin de asegurar en condiciones de igualdad
entre hombres y mujeres, su participacion en el desarrollo rural y en sus beneficios, y en
particular le asegurardn el derecho a:

a) Participar en la elaboracién y ejecucién de los planes de desarrollo a todos los niveles;

b) Tener acceso a servicios adecuados de atencién médica, inclusive informacién, asesora-
miento y servicios en materia de planificacién de la familia;

¢) Beneficiarse directamente de los programas de seguridad social;

d) Obtener todos los tipos de educacién y de formacién, académica y no académica, inclui-
dos los relacionados con la alfabetizacién funcional, asi como, entre otros, los beneficios de
todos los servicios comunitarios y de divulgacién a fin de aumentar su capacidad técnica;

e) Organizar grupos de autoayuda y cooperativas a fin de obtener igualdad de acceso a las
oportunidades econdémicas mediante el empleo por cuenta propia o por cuenta ajena;

f) Participar en todas las actividades comunitarias;

g) Obtener acceso a los créditos y préstamos agricolas, a los servicios de comercializacién
y a las tecnologfas apropiadas, y recibir un trato igual en los planes de reforma agraria y de
reasentamiento;

h) Gozar de condiciones de vida adecuadas, particularmente en las esferas de la vivien-
da, los servicios sanitarios, la electricidad y el abastecimiento de agua, el transporte y las
comunicaciones.’

El Comité de la CEDAW al examinar el quinto informe argentino expresé su
preocupacién por la situacién de las mujeres de las zonas rurales, particularmente habida
cuenta de “su extrema pobreza y su falta de acceso a la atencidn de la salud, la educacién,
las posibilidades de obtencién de crédito y los servicios comunitarios” e inst6 al Estado
Argentino a que “preste especial atencién a las necesidades de las mujeres de las zonas
rurales, velando porque participen en los procesos de decisiones y tengan pleno acceso a

la salud, la educacién y el crédito”.6

> Convencidn sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer. Adoptada y abierta a la firma y
ratificacion, o adhesion, por la Asamblea General en su resolucién 34/180, de 18 de diciembre de 1979. Entrada en vigor:
3 de septiembre de 1981.

¢Informe sobre el quincuagésimo noveno periodo de sesiones, suplemento n. 38 (A/59/38), 2004, al examinar el informe
de seguimiento del quinto informe periédico de la Argentina (CEDAW/C/ARG/5/Add1, N° 376 y 377, en Naciones
Unidas, 2005. p. 48.)
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Como advertimos, el marco normativo esta vigente en el pais, el problema se
plantea porque se requiere de voluntad politica para generar pricticas que se trans-
formen en politicas pablicas y no meras soluciones momentdneas. Un ejemplo de lo
enunciado es, la ley nacional 25673 que creé el Programa Nacional de Salud Sexual y
Procreacién Responsable, sin embargo, esta ley no se aplica de la misma manera en las
24 provincias de Argentina, y por lo tanto, provoca desigualdades regionales entre las
mujeres que viven en el pais.

En un estudio realizado por la FAO establecié que “la invisibilidad de las mujeres
en las estadisticas oficiales es uno de los primeros obstdculos a resolver para la elabora-
cién de politicas con perspectiva de género. Esto es un problema a solucionar en todo
el continente porque de los 13 millones de mujeres que se registran “oficialmente en
América Latina y El Caribe como parte de la Poblacién Econémicamente Activa (PEA),
se suman 24 millones de productoras invisibles cuyo trabajo no es reconocido por las
estadisticas oficiales.” En este sentido, nuestro pais debe trabajar para sistematizar la
informacién puesto que se encuentra fragmentada y en algunos casos no existe. Debe
existir una politica publica tendiente a la produccién constante y actualizada de infor-
macién publica. Asi, “Argentina reconocié el déficit de enfoque género en la politica
publica, dada por la insuficiencia en materia de estadisticas e indicadores de género.
Otros problemas derivan de la falta de capacitacién técnica que impide el uso y manejo

de esta informacién.”®

Sin embargo, se han registrado progresos significativos en la formulacién e im-
plementacién de politicas publicas en algunas dreas. Los mayores logros se han dado a
nivel legislativo por medio de la sancién de leyes que representan hitos irreversibles y
constituyen herramientas de exigibilidad de los derechos que pueden ser reclamados y
defendidos por la poblacién. Entre los avances aludimos a:

* Ley Nacional N° 24417 de Proteccién contra la violencia familiar desde 1994 que
junto con la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer, tienden a proteger la integridad personal de las mujeres
frente a las agresiones fisicas o psiquicas que puedan ocasionar cualquiera de los
integrantes del grupo familiar.

* La Ley N° 25431 del afo 2001, constituye un antecedente legislativo en orden
a reconocer la condicién diferenciada de las mujeres que habitan en el campo. El
Congreso de la Nacién instituyé la conmemoracién del Dia de la Mujer Rural, el
15 de octubre de cada ano.

’FAO, 2002.

8 Giacometti, Claudia, Diagndstico de la situacion educativa de las mujeres de América Latina y el Caribe hispano, El caso
argentino. Informe preliminar. CLADEM, 2010
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Respecto al trabajo rural, los trabajadores y trabajadoras del campo se rigen por el
Régimen Nacional del Trabajo Agrario, Ley Nacional N° 22248 del ano 1980.

*  Ley Nacional N° 25871 de Migraciones vigente desde el afio 2003, deroga la anti-
gua ley dictada en la época de la dictadura militar. La nueva ley, garantiza el derecho
ala educacion y a la salud de todos los migrantes; elimina la obligacién de denunciar
a todo inmigrante en situacién irregular y facilita la migracién intra MERCOSUR.

Se crearon diversos Observatorios de la Mujer con la finalidad de brindar ayuda y
cooperacion, asi como talleres pricticos sobre diferentes temdticas relacionadas con el género.

CARACTERISTICAS DE LA POBLACION RURAL EN ARGENTINA

El medio rural se entiende, hoy en dfa, como una entidad socioeconémica y un espacio geo-
gréfico, compuesto por un ferritorio, una poblacion, un conjunto de asentamientos y un conjunto
de instituciones priblicas y privadas. Es un conjunto de regiones o zonas en las que se asientan
pueblos, aldeas, pequefias ciudades y centros regionales, espacios naturales y cultivados y en
donde se desarrolla una gran diversidad de actividades como la agricultura, la industria pe-
quefia y mediana, el comercio, los servicios, la ganaderia, la pesca, la minerfa, el turismo y la
extraccién de recursos naturales (CENA, 1993). Lo rural no es exclusivamente, entonces, lo
agricola ni la sola expresién de la produccién primaria. Lo rural trasciende lo agrario.”

El Censo Nacional de Poblacién y Vivienda del ano 2001 demostré que sobre
una poblacién total de 36,2 millones de habitantes, 32,4 millones de personas residen
en dreas urbanas, equivale a un 89% y 3,8 millones viven en las dreas rurales, es decir,
un 11%.

Estas cifras manifiestan el alto indice de urbanizacién en el pais. Ahora bien, la
poblacién rural se define por una tendencia a la dispersién geografica, entendida como,
las zonas donde las viviendas estdn a campo abierto y no se encuentran concentradas, ni
conectadas por calles. Entre las provincias argentinas en esta situacién podemos mencio-
nar a Corrientes, Chaco, Formosa, Mendoza, Misiones y Tucumdn con un 80% de su
poblacién rural establecida en dreas rurales dispersas.'

Sin embargo, el descenso de la poblacién rural tiene sus excepciones. En la re-
gién noroeste, conocida como NOA, tres provincias aumentaron su poblacién rural:
Catamarca tiene casi un 9% mds de habitantes en el campo que en 1991 mientras que
en Tucumdn y Santiago del Estero crecié un 3%. A su vez, estas provincias son una de

? Farah Marfa Adelaida, Pérez Edelmira, “Mujeres rurales y nueva ruralidad en Colombia”, articulo basado en la ponencia
presentada en el II Congreso Iberoamericano de Estudios de Género, en la mesa de trabajo sobre Mujeres rurales y
organizacién. Salta, Argentina. 24 - 26 de julio de 2003.

' Biaggi Cristina, Canevari Cecilia y Tasso Alberto, Mujeres que trabajan la tierra, Secretaria Agricultura, Ganaderfa,

Pesca y Alimentos, Buenos Aires, 2007, p. 37.
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las principales fuentes de aporte de trabajadoras y trabajadores rurales e interzafra a otras
localidades del pais para trabajar en las diferentes cosechas segin el lugar y el momento
del afo, por ejemplo, en Mendoza con la uva en los periodos de febrero y marzo o en
Rio Negro con la manzana en los meses de enero y febrero. A su vez, Tucumdn se carac-
teriza por ser una de las provincias proveedoras de mano de obra golondrina junto con
las provincias de Salta y Santiago del Estero.

Otra particularidad que subrayamos es el tema de la jefatura del hogar. En las
zonas urbanas en uno de cada cuatro hogares la mujer es jefa de hogar. A la inversa,
en las dreas rurales, esta proporcién es menor porque el promedio para todo el pais es
de 17% de jefatura femenina. Sin perjuicio de lo expresado, varias provincias superan
este porcentaje de mujeres jefas de hogar en el drea rural, entre las que nombramos a
Catamarca que alcanza un 27%; Chubut y Jujuy, con un 24%; Santiago del Estero con
22%. Corrientes, La Rioja, Salta, San Luis y Tucumdn tienen aproximadamente un 20%
de jefas de familia en sus zonas rurales.

« . . 7’ ’ .
Las jefaturas de hogares a cargo de mujeres es un fenémeno que estd creciendo
en las dltimas décadas y que es interpretado como parte del proceso de feminizacién de
la pobreza. Una de las consecuencias graves de estas transformaciones, es el hecho que

éstos hogares se ven expuestos a una gran fragilidad.”"!

En el apartado siguiente analizaremos la situacién de la provincia de Tucumdn en
un Barrio que se encuentra en una localidad del interior y que a su vez colinda con las
plantaciones de tabaco y soja, principal fuente de ingresos de quienes viven alli.

TucuMAN

Tucumdn cuya capital es la ciudad de San Miguel de Tucumadn, es la provincia
mds pequena pero la mds densamente poblada de la Republica Argentina. Se encuentra
situada en la Regi6én del Norte Grande Argentino y sus limites son: al norte con la pro-
vincia de Salta, al este y sur con la provincia de Santiago del Estero y al oeste y sur con
la provincia de Catamarca. Se estima que posee una poblacién de 1.457.357 habitantes,
segin valoraciones del INDEC para junio de 2007."

La provincia estd dividida en 17 departamentos entre los cuales se encuentra Juan
Bautista Alberdi ubicado en el sudoeste de Tucuman. El mismo limita al norte con el depar-

! La situacion de las mujeres rurales en la agricultura familiar de cinco paises de América Latina, consultado el dia 17 de febre-

ro de 2011 en: http://www.gloobal.net/iepala/gloobal/hoy/index.php?id=1356&canal=Articulos&ghoy=0006&secciontxt=>5
"2 Consultado en: Proyecciones y estimaciones de poblacién 2001-2015 - INDEC - Pég 16
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tamento Rio Chico, al este con Graneros, al sur con el departamento La Cocha, y al oeste
con la provincia de Catamarca. En Alberdi viven aproximadamente 41000 habitantes."

La ciudad fue fundada el 26 de Noviembre de 1888 y como lo atestigua su his-
toria fue una de las muchas ciudades que crecieron a orillas de las vias del ferrocarril.
Como cabecera del departamento, concentra la actividad comercial la que es movilizada
por la gran actividad agricola, en sus cultivos de cafa, citrus, cereales y tabaco, entre los
mds importantes.'

Cabe destacar que la investigacién fue realizada en el Barrio Sur como parte del
trabajo de campo para la tesis doctoral sobre derecho a la alimentacién como derecho
humano.

Barrio Sur

Pretendemos en este apartado documentar las experiencias vividas por las familias,
las mujeres y los nifos y nifias que crecen en un vecindario rural de la ciudad de Alberdi
a 110 km de la capital tucumana, para comprender c6mo afecta la pobreza a su calidad
de vida. El punto de partida es el reconocimiento de que estamos ante un modo de vida
singular de pobreza, vinculada a situaciones de pobreza estructural manifestadas en la ar-
ticulacion con la exclusién y marginalidad social general, sin olvidar la crisis econémica-
-social del afio 2001, caracterizada por una estructura social marcada por el aumento de
desigualdades y de la pobreza en todo el pais, especialmente en las regiones del NEA y
NOA donde estd Tucumdn. En el ano 2002 la pobreza e indigencia alcanzé su pico maxi-
mo, por un lado 57,5% de personas pobres y por el otro, 27,5% de personas indigentes."

Para una mejor comprensién de las experiencias reunidas en lo que se expondrd
mids adelante, se menciona el informe final sobre derechos humanos y la extrema po-
breza presentado por el Relator Especial, el Sefior Leandro Despouy'®: No se trata de la
negacién de un derecho en particular, ni de una cierta categoria de derechos, sino del
conjunto de los derechos humanos. La miseria constituye no sélo un atentado contra
los derechos econémicos y sociales sino, también y en igual medida, contra los derechos
civiles y politicos y culturales, ademds de constituir una afrenta al derecho al desarrollo.
De esta manera, la extrema pobreza es un hecho particularmente revelador de la indivi-
sibilidad y la interdependencia de los derechos humanos. Se trata de un proceso acumu-

13 Pégina oficial de la Municipalidad de Juan Bautista Alberdi, consultado el dia 10 de febrero de 2011 en: http://www.
alberdi.gov.ar/laciudad/informacion.php

14 Ibidem

!> Fuente: Encuesta Permanente de Hogares

1 Informe final sobre derechos humanos y la extrema pobreza presentado por el relator Especial Leandro Despouy, con-

sultado el dfa 10 de diciembre de 2010, en: http://www.unhchr.ch/Huridocda/Huridoca.nsf/0/3b8458e534d255b5802
5669¢0050ce6e?Opendocument
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lativo de precariedades que se encadenan y refuerzan mutuamente: malas condiciones de
vida, hdbitat insalubre, desempleo, mala salud, carencia de educacién, marginalizacién,
etc. Cabe, por consiguiente, hablar de un verdadero circulo vicioso horizontal de la mi-
seria segtin palabras de los interesados.

Las observaciones se realizaron con la colaboracién de una trabajadora social y
un socidlogo, entre las actividades realizadas se puede mencionar: tiempo considerable
en las calles, las plazas, visitas domiciliarias, didlogos con algunos vecinos. La finalidad
fue observar y recopilar mds datos acerca de la poblacién y de las caracteristicas de los
espacios investigados.

Los datos recabados estdn focalizados alrededor de dos dreas, por un lado: la in-
fraestructura material de las casas, entendidas como las condiciones de habitabilidad
de la vivienda, el acceso a los servicios putblicos y las caracteristicas del barrio como es
la distancia con relacién a las dreas comerciales. Por otro lado, se analizé el bienestar
general de los habitantes a través de las historias familiares, el acceso a la educacién, a la
alimentacién, a la salud y los trabajos que realizan.

El barrio estd compuesto por 50 familias aproximadamente y es una alternativa de
vivienda para la poblacién pobre. Se trata de un terreno en el cual las casas estin cons-
truidas a lo largo, de un lado y otro de la acera, no existe una cuadricula tal como nor-
malmente se disenan los barrios, podriamos decir que se trata de una extensién de 300
metros mds o menos. Claramente advertimos el desarrollo del sector edilicio informal
por medio del incremento de los barrios marginales y precarios. Esta realidad refleja el
desbalance de una demanda no absorbible por ciertos sectores, a pesar de la existencia de
un rdpido incremento en la necesidad habitacional, acompafiada de una oferta dirigida
a una clase social de mayor sueldo, a la cual las clases mds pobres no pueden acceder. Al
no existir limitacién alguna o demarcacién de los perimetros de las casas, la parte de atrés
colinda con las plantaciones de tabaco y soja segtn la época del afo.

Luego de las observaciones y las entrevistas, advertimos que todas las casas tienen
piso de tierra, son precarias, algunas son muy pequefias y cuentan con una sola habitaci-
6n en la que duermen hasta diez personas hacinadas, poseen cocinas muy antiguas y en
algunos casos sélo existen hornos a lena ubicados fuera de la casa. Hay otras construccio-
nes que son mds amplias y cuentan con dos habitaciones. Cabe remarcar que, entre las
caracteristicas destacables, advertimos la ausencia de un servicio de electricidad y agua
potable como el resto de la ciudad y son escasos los servicios publicos a disposicién de
la poblacién, sin embargo, ellos acceden a algunos de los servicios de forma inestable
al unirse a otras redes. Para realizar las compras diarias o para asistir al hospital deben
trasladarse hasta el centro de Alberdi, o algiin otro barrio mds cercano que cuente con
una despensa o algiin minimercado. En relacién a las viviendas, el barrio exterioriza

108 ORG & DEMO, Marilia, v. 16, p. 115-134, 2015, Edigao Especial



Trabalho associado, género, educagdo e participagdo politica Artigos

particularidades de falta de orden urbanistico, mala calidad de materiales, hacinamiento
y deficiente o nula conexién de servicios bdsicos.

Para poder proveerse de agua, todas las noches, las mujeres juntan agua en zonas
cercanas a las plantaciones en baldes y recipientes para realizar la limpieza del hogar,
cocinar e higienizarse.

En cuanto al aspecto educativo, la mayoria de los adultos entrevistados comentan
que no han concluido el nivel de instruccién obligatorio. Algunos de ellos, sélo cursaron
la primaria y otros pudieron avanzar un poco mds y realizar algunos afios de secundaria
pero sin concluirla. Al momento de consultar si sus hijas e hijos asisten a la escuela la
mayorfa responde que si, aunque es muy dificil a veces comprar los ttiles escolares o
algtin material que les solicitan para trabajar en el aula.

En algunos casos por ejemplo s6lo algunos de las hijas o hijos asisten a la escuela.
Varias familias entrevistadas respondieron que uno de los hijos menores abandond la es-
cuela para ayudar a incrementar los ingresos en el hogar y por lo tanto, acompanan a su
padre a trabajar en la cosecha o algunos trabajan en la feria de frutas y verduras. En otras
casas visitadas, todos trabajan, incluidas las hijas que realizan limpieza de otras casas.

Al realizar las entrevistas advertimos que quienes se encuentran en la casa son
mujeres. La mayoria de las entrevistadas respondieron que sus esposos trabajan en la
cosecha como jornaleros, algunos realizan trabajos de albanil y otros en la feria de ver-
duras. Asimismo, explicaron que las épocas de asalariamiento dependen del cultivo de
la época y por lo tanto, la cantidad de meses en los que hay empleo abarca periodos de
entre tres y cinco meses.

Por su parte, ellas se dedican a los quehaceres del hogar, limpiar, cocinar y lavar
la ropa. Todas estas actividades son realizadas en ambientes muy precarios. Por ejemplo,
la Sra. Juana'” no tiene cocina y para preparar los alimentos, al costado de su casa posee
una parrilla a lefia. Queda claro que, la produccién y manipulacién de alimentos se lleva
a cabo de forma precaria e incluso rudimentaria. En el barrio, como mencionamos, la
mayoria aiin cocinan con lefia y muy pocas tienen garrafa, lo que agiliza una de las tareas
de la alimentacidn.

Para lavar hierven agua en ollas y alli colocan la ropa para limpiarla, algunas
mujeres utilizan gomas de cami6n partidas a la mitad para enjuagar las prendas. Cuando
requieren realizar las compras lo hacen en almacenes cercanos o se trasladan al centro
comercial que queda a varias cuadras, en bicicleta o a pie.

Al consultarles por su trabajo, ellas responden que “no trabajan, que son amas de
casa’. Por lo que precede, coincidimos con la afirmacién de los autores Biaggi Cristina,
Canevari Cecilia y Tasso Alberto: “Estas tareas no son remuneradas y no son percibidas

7" Todos los nombres fueron cambiados para preservar la identidad de los/as entrevistados.
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ni contabilizadas social o econémicamente como #rabajo, ni siquiera por las propias mu-
jeres. Se ve natural que sea un trabajo femenino.”'® También, una investigacion realizada
en el departamento 9 de Julio de la provincia de San Juan, revela una situacién similar
al describir que las tareas domésticas, son invisibilizadas por las propias mujeres que
consideran: “[...] que los hombres tienen siempre mds trabajo que las mujeres, ya que
estas tltimas trabajan solo en temporada”, esto expresa Roxana Deolinda quien convive
con su esposo, sus 4 hijos, 5 sobrinos que estdn a su cargo, y ademds tiene a cargo un
hermano que padece inmadurez.” En coincidencia con lo desarrollado, un estudio rea-
lizado en Colombia senalé:

[...] hace unos afos las mujeres sélo se ocupaban de las actividades reproductivas. Las ac-

tividades productivas que desarrollaban no eran consideradas como trabajo porque estaban

relacionadas directamente con el 4mbito doméstico. Es el caso de recolectar lefia, cargar
agua, regar la huerta, recolectar cosecha y cuidar los animales domésticos, entre otras.”

Respecto de su salud, varias de ellas respondieron que van al hospital “recién
cuando estamos muy enfermas, antes no. Tenemos mucho que hacer y quien cuida los
chicos si nos ausentamos”. El promedio del nimero de hijos/as entre las mujeres visi-
tadas es entre cinco y siete. Observamos entonces que, las familias que forman parte de
este barrio son extendidas y numerosas, con muchos hijos, sobrinos y allegados a cargo
de mujeres. A veces, en un mismo terreno, hay hasta tres casillas, una para los padres y
los hijos menores y las otras para sus hijos con sus esposas e hijos/as. Asi, una de las Sras
saludadas comenté que tiene cinco hijos/as menores, tres hijos adultos y once nietos.

Otra caracteristica advertida es que, en la mayoria de las casas las mujeres tienen
la radio encendida o equipos de mdsica con musica de cumbia a un volumen bastante
alto mientras realizan las tareas domésticas y cuidados de los nifias y nifios.

En este contexto expresado, advertimos los desafios que afrontan las familias y en
especial las mujeres que habitan en el barrio Sur, al combinar las entrevistas realizadas,
los datos demogréficos y las observaciones etnograficas. Conforme lo expuesto, queda
claro que existen diferentes niveles de acceso a los beneficios otorgados para una ciuda-
danfa plena. Desde una éptica formal, dichos beneficios corresponden a todos los habi-

'8 Biaggi Cristina, Canevari Cecilia y Tasso Alberto, Mujeres que trabajan la tierra, Secretarfa Agricultura, Ganadera,
Pesca y Alimentos, Buenos Aires, 2007, p 21.

" Lic. Avila, Laura; Lic. Kirby, Sandra; Prof. Silvia Prolongo; Lic. Marfa Rita Lascano, Lic. Denis Moya. Alumnas
avanzadas: Gabriela Tejada, Amanda Ruarte, Verénica Sosa, Norma Bonilla. Trabajo titulado Uso del tiempo de mujeres
rurales del Departamento de 9 de julio de la provincia de San Juan- Argentina, 2009, presentado en: VIII Congreso
Latinoamericano de Sociologfa Rural Grupo de trabajo: Género, familia y ruralidades en América Latina Grupo de
Trabajo 9B-Genero, movilizacién, politicas y desarrollo rural, Brasil, 2010.

»-Farah Marfa Adelaida, Pérez Edelmira, “Mujeres rurales y nueva ruralidad en Colombia’, articulo basado en la ponencia
presentada en el IT Congreso Iberoamericano de Estudios de Género, en la mesa de trabajo sobre Mujeres rurales y
organizacién. Salta, Argentina. 24 - 26 de julio de 2003, p. 8.
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tantes de una nacién, pero la experiencia cotidiana demuestra que, la realidad muchas
veces dista de mencionado reconocimiento. Sin embargo,
[...] no es posible aseverar que la poblacién que habita en las dreas mds confortables esté
asi porque tomé la decision correcta de ser privilegiada. De la misma manera, no es posible

culpar a la poblacién marginada de que no esté a su alcance el acceso a la educacion, a la
vivienda, a trabajos decentes, a salarios dignos, a servicios de salud, etc.?!

Del andlisis realizado en el Barrio Sur y de la lectura de otros estudios sobre
mujeres rurales remarcamos que, la situacién social de las mujeres en el medio rural
varia de un lugar a otro, muchas veces depende del tipo de comunidad en la que viven,
segtin el acceso a servicios como agua potable, hospitales, escuelas, caminos, viviendas e
informacién les proporcionard una mejor calidad de vida. En consecuencia, la situacién
socioeconémica de numerosos sectores de nuestra poblacién requiere de tratamientos
integrales que prioricen y focalicen la atencién en la real efectivizacién de sus derechos.

Las visitas al barrio permitieron advertir la diversidad de actividades no agricolas
en el medio rural, las mujeres participan en las labores en las que se relacionan con el
dmbito doméstico, como las realizadas en la huerta familiar o en los demds cultivos, en
algunas actividades de siembra y recoleccién de cosechas.

Anteriormente, desarrollamos los estindares internacionales y la legislacién ar-
gentina sin embargo, sefialamos cierta distancia en el proceso de los criterios definidos
en los programas y las prioridades que se concretan en cada equipo técnico al momento
de la implementacién.” En este sentido, se requiere buscar garantias para una partici-
pacién de ciudadania plena, con la finalidad de propiciar una legislacién adecuada y
politicas ptblicas para los habitantes del drea rural. Como se desprende de la exposicidn,
son parte de las y los excluidos del contexto social y econémico asi como la falta de re-
conocimiento de sus problemiticas particulares.

Por lo tanto, es necesario visibilizar a las mujeres rurales como verdaderos sujetas
de derechos garantizdndoles accesibilidad y cobertura en materia de salud, educacién,
tierra, trabajo, salarios y justicia entre otras demandas expresadas en las conclusiones del

1° Encuentro Nacional de Mujeres Campesinas y Aborigenes.”

HSchaftner, Lauri, Pobreza y ciudadania, pig. 24, consultado el dia 16 de septiembre en: http://coljal.edu.mx/
Revista/80/03-Pobreza_y_ciudadania.pdf

> Biaggi Cristina, Canevari Cecilia y Tasso Alberto, Mujeres que trabajan la tierra, Secretarfa Agricultura, Ganaderia,
Pesca y Alimentos, Buenos Aires, 2007, p. 140.

» Realizado en la provincia de Tucumdn, en el mes de Julio de 2010.
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CONCLUSIONES

Por lo que precede, los diversos instrumentos internacionales permitieron avances

y reformas en los supuestos del orden juridico que limitaron a la mujer en el ¢jercicio de
derechos fundamentales. Sin embargo, en la actualidad existen espacios y grupos sociales
que permanecen invisibilizados en materia de derecho y legislacién. En otros términos,
[...] entendemos que las leyes son la base de una sociedad democrdtica, sin embargo, las

mismas pueden resultar ineficaces e insuficientes si no existen politicas publicas que en

su origen, desarrollo e implementacién y monitoreo busquen garantizar el cumplimiento
efectivo de las leyes asi como sustentar en el tiempo la razén de su origen.*

Se trata de un problema politico que requiere avances mds alld de respuestas aisla-
das y asistenciales, la mayoria de las veces enmarcadas en programas focalizados que han
demostrado no ser una solucién adecuada para superar la pobreza y las condiciones de
exclusion de las mujeres rurales. Conforme lo establecido, remarcamos la importancia
de considerar las capacidades e intereses de las mujeres rurales y la incorporacién de
politicas y programas que faciliten el logro de sus objetivos y la satisfaccién de sus nece-
sidades como verdaderos sujetos de derechos.
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