Heleieth Saffioti e o pioneirismo nos estudos do feminismo no Brasil

Angélica Lovatto!

RESUMO: Este artigo apresenta a discussdo que a sociéloga Heleieth Saffioti realizou em
pesquisa realizada nos anos 1960, inicialmente como doutorado e depois complementado para
sua Livre-Docéncia, sobre o tema da mulher na sociedade de classes, que viria a se tornar um
texto pioneiro no Brasil sobre feminismo, marxismo e luta de classes. Publicado como livro em
1969, A mulher na sociedade de classes: mito e realidade é um texto de atualidade impressionante
porque traz uma proposta metodoldgica para o estudo das questdes da exploracdo feminina no
capitalismo, além da abordagem historica, econémica, politica e cultural.
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ABSTRACT: This article presents the discussion that sociologist Heleieth Saffioti carried out in
research conducted in the 1960s, initially as a doctorate and then complemented for his Livre-
Docéncia, on the subject of women in class society, which would become a pioneering text in
Brazil on feminism, Marxism and class struggle. Published as a book in 1969, The Woman in
Class Society: Myth and Reality is an impressive text because it brings a methodological proposal
for the study of the issues of female exploitation in capitalism, as well as a historical, economic,
political and cultural approach.
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“Se esta obra néo se dirige apenas as mulheres,

ndo assume, de outra parte, a defesa dos elementos do sexo feminino.

Nao é, portanto, feminista. Denuncia, ao contrario, as condi¢des precarias de
funcionamento da institui¢do familia nas sociedades de classes

em decorréncia de uma opressdo que, tdo somente do ponto

de vista da aparéncia, atinge apenas a mulher.”
Heleieth Saffiotti?

Heleith Saffioti foi pioneira nos estudos sobre a condigédo da mulher no Brasil —
hoje mais conhecidos como “estudos de género” — nédo s6 porque tratou sistematicamente
do assunto quando ndo era tdo usual nas ciéncias sociais no pais, mas principalmente
porque trabalhou duas dificeis relagdes, quase ao mesmo tempo: a condi¢do da mulher e

a luta de classes; 0 marxismo e a questdo feminina. A autora deixou, portanto, importante
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heranca nos estudos sobre a mulher que, na atualidade que a questdo apresenta, é
referéncia obrigatoria para quem deseja tratar do tema, tanto pelo resgate historico que
suas reflexdes representam, como para vislumbrar as possibilidades de efetiva

emancipacao feminina neste seculo XXI.

Para os objetivos aqui propostos, e no necessario limite de espaco aqui delimitado,
optei por apresentar td0 somente as problematicas centrais® daquele que é considerado
seu principal estudo, A mulher na sociedade de classes: mito e realidade. Publicado em
livro em 1969, foi fruto de pesquisa inicial de doutorado que, mais tarde, resultou na
Livre-Docéncia na UNESP, campus de Araraquara.* A repercussdo do estudo levou a
uma segunda edi¢cdo em 1976. E, numa iniciativa bastante oportuna, a terceira edi¢éo veio
a publico por meio da Expressdo Popular, em 2013, e j& se encontra em sua segunda
reimpressdo, demonstrando a atualidade e a importancia do pensamento de Heleieth
Saffioti.

Dizer de sua atualidade, ndo significa ignorar os avancos — especialmente de
pesquisas empiricas — realizados nas Ultimas décadas. A propria autora adverte, em nota
a segunda edicdo de 1976, que “considerando-se 0 objetivo desta obra —abordar uma série
de problemas até entdo ndo percebidos ou tratados sem embasamento teérico —, seria
praticamente impossivel a atualizacdo de todas as suas partes”, ressaltando que o impulso
“sofrido pelos movimentos feministas nestes tltimos anos foi tal que existem obras bem
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nutridas tratando exclusivamente desta questdo”. No entanto, adverte: “a magnitude do

material empirico impde, por conseguinte, a especializacdo” que, no entanto, “tende a

estreitar as fronteiras tedricas em que os fatos sdo situados”.’

Se isso ja valia para 1976, vale muito mais para este inicio de século. Dai o
significado que aqui atribuimos a atualidade do texto: valorizar o arsenal teorico-

metodoldgico em que se situa a obra de Saffioti® — que é o legado que recebemos para a

3 Uma visdo mais detalhada do livro, de mais de 500 péginas, levaria a uma outra escolha de forma e
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realizacdo de novas pesquisas — que caminha no sentido contrario do eventual
estreitamento das fronteiras tedricas em que os fatos séo situados, reconhecendo que 0s
limites datados de seu texto, correspondem a um contexto histdrico do final dos anos
1960, num pais que inclusive passava por grande repressao ditatorial, que correspondia —

no plano internacional — a légica da Guerra Fria.

Importante ressaltar que o livro de Saffioti ¢ composto por trés partes’ que, embora
se complementem, podem ser lidos de maneira independente.® E assim que ganha
destaque — como uma leitura interpretativa do Brasil — a parte II de sua obra, a saber, “A
evolucao da condi¢ao da mulher no Brasil”. Nela, a autora faz uma analise da formacao
historica do pais, por meio da localizagdo dos papéis sociais da mulher brasileira e sua

evolugéo.

Mulher, luta de classes e capitalismo

A epigrafe que escolhi para abrir este texto demonstra, em meu entendimento, a
determinacdo da autora em escapar aos escaninhos de classificacdo apressadamente
engajados que poderiam ser impostos a sua reflexdo. Ao mesmo tempo, ela sabia que seus
estudos poderiam trazer luz a um tema que, no Brasil, estava ainda procurando seus
caminhos. Entendo que a autora trabalhou no sentido de estabelecer as bases para uma
melhor compreensdo tedrico-metodoldgica do tema, além — evidentemente — de contribuir
para o0 alcance politico das necessarias transformacdes da condi¢cdo da mulher na

sociedade.

A problemética proposta e desenvolvida por Saffioti, neste texto publicado em
1969 — mas cuja redacdo havia sido concluida em 1967° — é apresentada nos seguintes
termos: “A explicacdo da situagdo da mulher na sociedade capitalista ¢ encontravel
através da analise das relagdes entre o fator natural sexo e as determinacdes essenciais do

modo capitalista de producdo”. Seu objetivo era explicitar os mecanismos pelos quais

7 Parte | — Mulher e capitalismo; Parte 11 — Evolugdo da mulher no Brasil; Parte 111 — A mistica feminina
na era da ciéncia.
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as sociedades de mercado operam, com vistas “a regulacao das atividades das duas

categorias de sexo de modo a atenuar conflitos gerados pela ordem social competitiva™!!

Esta problematica e este objetivo geraram a seguinte hipotese, defendida pela

autora:

Como o sistema capitalista de producgdo € incapaz de absorver a
méo de obra potencial representada por todos os membros adultos e
normais da sociedade de classes, seus mecanismos de defesa consistem em
tentar preservar-se sem expor demasiadamente suas contradi¢Ges
internas. Eis por que lanca médo de fatores de ordem natural a fim de,
simultaneamente, manter seu padrdo de equilibrio, instavel e contraditério,
alijando forga de trabalho do mercado, e justificar a marginalizagdo de
enormes contingentes femininos da estrutura de classes através das fungoes
de reprodutora e socializadora por exceléncia da geracdo imatura, que

tradicionalmente a sociedade atribui a mulher.*? (grifos meus)

Poder-se-ia objetar que o capitalismo acabou utilizando-se mais do trabalho
feminino do que a analise inicial de Saffioti argumentava, especialmente o trabalho
precarizado, cuja especializacdo profissional é praticamente inexistente. No entanto,
entendo que esta justamente neste ponto — o trabalho feminino precarizado que tanto
marca 0 nosso tempo — a chave para a compreensdo do que a autora chamava a atencao
em 1969: na linha de “tentar preservar-se sem expor demasiadamente suas contradigdes
internas”,™ 0 capitalismo absorvia uma camada do chamado desemprego feminino, sem
classifica-lo como desemprego,'* na medida em que era considerada “natural” a absorgio
de suas fungdes sociais como “reprodutora e socializadora por exceléncia da geragdo
imatura”. Quando isso atingiu um limite insuportavel do exercito industrial de reserva, o
capitalismo passou a “absorver” a forga de trabalho feminina da forma mais precarizada

possivel, muito proxima da “especializagao” do trabalho doméstico ou do trabalho de

11 Ibidem.

12 |dem, p.508.

13 Istvan Mészaros desenvolve algo semelhante em sua tese sobre o sistema sociometabélico do capital,
a0 usar a expressdo “linha de menor resisténcia do capital”, referindo-se & maneira como o capitalismo
procura se adaptar aos movimentos sociais contestatérios ao sistema, mas que ndo apontam para a
superacéo efetiva do capital pela perspectiva do trabalho. (Cf. MESZAROS, Istvéan. Para além do capital:
rumo a uma teoria da transicdo. Sao Paulo: Boitempo, 2002).

14 “No caso da mulher, entretanto, cujo desemprego é justificado em termos das func¢des de reprodutora e
de socializadora dos imaturos, que a mulher desempenha por atribuicdo da sociedade, a inatividade
econdmica ndo chega, portanto, a ser considerada propriamente desemprego”. SAFFIOTI, Heleieth. Op.
cit., p.509.



mée. Sendo vejamos: quando Saffioti explicita sua tese, expondo as contradi¢bes da

sociedade de classes, chega a seguinte conclusdo:

Se a elevacdo da produtividade do trabalho pode ser considerada
um fim desejavel socialmente, é preciso considerar a totalidade em que
este objetivo se insere a fim de que se verifique se ela representa o alvo da
sociedade como um todo ou se representa apenas o alvo de uma classe
social.’® (grifos meus)

Fazendo referéncia aos pressupostos de uma democracia social e econémica, a
autora argumenta que nada “¢ mais desejavel do que a elevacdo da produtividade do
trabalho” de tal maneira que a humanidade se “liberte do reino da necessidade e penetre
no reino da abundancia”® Mas na medida em que, sob o capitalismo, o produto do
trabalho social ¢ desigualmente distribuido, “o desenvolvimento das for¢as produtivas da
sociedade de classes bloqueia” as possibilidades “de realizagdo da democracia social e
economica”.!” Essa contradi¢do ocorreria porque as oportunidades “de objetivagdo de si
oferecidas aos seres humanos” dependeriam de fatores “sobre os quais estes seres nao
tém o minimo controle”, como € o0 caso do desemprego estrutural. Consequéncia: as
“sociedades competitivas” — expressdo que a autora usa frequentemente — precisaram
encontrar uma solucgéo para lidar com esse desemprego, recorrendo — ainda que de forma
precéria e provisoria — “ao ndo emprego de tecnologia poupadora de mio de obra”.'®
Neste sentido, o desemprego masculino adquire a aparéncia de ser o Unico com feicdes
realmente inaceitaveis socialmente, pela explicitacdo das contradicdes mais latentes do
capitalismo. Mais um exemplo da autora no sentido de que ndo é possivel entender a
questéo do trabalho feminino sem a contrapartida do masculino:

Como o sistema de producdo ndo pode absorver toda forca de
trabalho potencial da sociedade de economia de mercado, libertar a mulher
das fungbes que tradicionalmente vém sendo desempenhadas por ela
representa ampliar consideravelmente o nimero de pessoas disponiveis no
mercado de trabalho, o que, além de agravar sobremodo o problema do

desemprego, expde a estrutura social a observacdo e a critica.’®

15 SAFFIOTTI, Heleieth. A mulher na sociedade de classes: mito e realidade. S&o Paulo: Expressdo
Popular, 32.ed., 2013, p.508-9.
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A situacdo da mulher expressa, segundo a autora, “o impasse diante do qual se vé
colocada a sociedade de classes”.?’ Eis explicitada sua tese diante das contradigdes
inerentes ao sistema capitalista de produgdo! Ao mesmo tempo que explica, sua tese
reconhece a posicdo da mulher na sociedade de classes, sem desconsiderar sua
especificidade no sistema de produgdo onde homens e mulheres sdo explorados. Sendo
assim, tendo a considerar que — para retomar este aspecto hoje e debater concretamente o
papel das mulheres trabalhadoras e precarizadas na sociedade capitalista do século XXI
— € necessario retomar este pressuposto tdo bem construido por Saffioti no final dos anos
1960, sob pena de incorrermos no erro de isolar em demasia o papel feminino da

totalidade histdrico-social em que se insere.

Essa totalidade valeria também para outros aspectos, caso a eventual pretensdo
social fosse uma sociedade sem classes ou “pelo menos, uma sociedade de classes nao
antagonicas”, isto €, se seus membros estivessem de fato destinados a gozar de “liberdade
suficiente para conquistar o status social que suas capacidades pessoais permitem”, onde
“o nascimento, a cor e o0 sexo nao decidem os destinos de pessoas”. Isso seria a realizagdo
plena de um “reino da razdo”.?! N&o é o que ocorre nas sociedades competitivas, em que

a inversdo dessa razdo é operada:

Com efeito, enquanto nas sociedades pré-capitalistas a etnia e o
sexo aparecem como fundamento da inferioridade social do escravo, do
servo e da mulher, nas sociedades competitivas 0s caracteres naturais
perdem, aparentemente, a proporcdo em que Se processa O
desenvolvimento social e econémico, a feicdo de marcas sociais que
operariam como fatores de perturbacdo da ordem competitiva,

racionalmente organizada.?

Segundo a autora, hd uma camuflagem, portanto, onde a sociedade competitiva
val “refinando suas técnicas sociais”, de tal modo a induzir “seus membros a atuar
segundo as necessidades do sistema como um todo”.% Ao invés de descartar uma dada
filiacdo étnica ou de ordem sexual, de modo explicito, a técnica refinada faz parecer que
o descarte daquela “mao de obra” esta sendo feito em fungdo da auséncia das

qualificagdes exigidas, diante da harmonia do conjunto organico no qual se inserem. O

20 1hidem.
21 1bidem.
22 |dem, p.511.
Z |pidem.



mecanismo dessa camuflagem faz com que a propria sociedade va reelaborando
constantemente o escopo das qualificagbes exigidas — diante das novas necessidades
produtivas que seu processo impde — de tal maneira que ela propria “seria incapaz de
discernir onde terminam as razfes que a natureza do organismo feminino impde a
permanéncia da mulher no lar e onde tém inicio os fundamentos sociais do alijamento de

grandes contingentes femininos da estrutura de classes”.?*

Assim, a necessidade de satisfazer as exigéncias estruturais e funcionais de

economia do mercado, segundo a autora, implicaria numa ambivaléncia:

Na manutencdo de dois ideais contraditérios — a aspiragdo de
ascensdo social e a aspiragdo, tanto masculina quanto feminina, de fornecer
a mulher as condigdes financeiras necessarias a fim de que possa realizar
o0 padrdo mulher economicamente inativa — revelam-se, vigorosamente, as
contradi¢bes proprias de um sistema que, a0 mesmo tempo, tenta
preservar-se atraves de uma selecdo prévia dos elementos a serem langados
no processo de competi¢do, mediando a satisfacdo dessa necessidade com
a estrutura familial, e por meio da garantia de consumo, mesmo que num

nivel da subsisténcia, de todos os seus membros.?® (grifos da autora)

Como entéo, as sociedades competitivas, tendem a resolver esta ambivaléncia? Os
indicativos de Saffioti apontam que, nestas condi¢des, o problema da mulher “ndo ¢
somente seu, mas um problema de homens e mulheres”.?® Isso porque essa sociedade n&o
pode desconsiderar as necessidades basicas das unidades de consumo, a ponto de pér em
risco a sobrevivéncia de seus membros “qualificados” para o processo produtivo. Assim,
ao contrario do que com frequéncia poderia aparecer — e aparece — na consciéncia
masculina, “o processo de marginalizagdo da mulher da estrutura de classes néo traz
beneficios aos homens” pois, como unidades de consumo, “a familia acaba por auferir

rendimentos inferiores”, pelo afastamento do elemento feminino do trabalho remunerado:

Assim, ndo apenas a consciéncia feminina esta mistificada, mas o
proprio homem se deixa levar pelos mecanismos de defesa do sistema
capitalista de producdo como se a manutencdo de seu dominio sobre a
mulher compensasse as desvantagens de uma distribuicdo extremamente

desigual dos produtos do trabalho social.?’

24 1bidem.
%5 |dem, p.512.
% |dem, p.513.
27 Ibidem.



Esse seria 0 motivo pelo qual, frequentemente, essas questdes ndo aparecem como
um problema social, mas exclusivamente como uma questdo de “sexos” opostos,
mistificando as consciéncias, tanto masculina quanto feminina. Seguindo esta importante
base sobre a qual é erigido o pensamento de Heleieth Saffioti, tendo a considerar que —
sem entender este aspecto da suposta luta “entre os sexos” — sera dificil superar a
alienagéo e o estranhamento que cercam o trabalho feminino e masculino na totalidade
do sistema de produgdo capitalista no qual até hoje estamos, mais do que nunca, inseridos.
Isso porque esse sistema ja demonstrou o folego que tem, mesmo diante das crises
econbmicas mais objetivas que surgiram historicamente. Coloca-se aqui o velho
problema entre condi¢cOes objetivas e disposi¢do subjetiva em superar o capitalismo: se
0s elementos subjetivos que poderiam interferir na objetividade desta crise néo
resolverem suas contradi¢Ges, tanto no plano teérico, como no plano da acéo, o
capitalismo ndo perecerd simplesmente por uma fatalidade historica, “crenga” que
contaminou alguns defensores do socialismo durante muito tempo. Refiro-me aqui as
reflexdes pioneiras que Saffioti realizou, neste mesmo livro, sobre as experiéncias que
vinham sendo desenvolvidas no chamado “socialismo real”, e que serdo referidas

sinteticamente a partir desse momento.

Socialismo e questédo da mulher

A principal hipotese defendida a este respeito por Saffioti é a de que as categorias
de sexo ndo apresentam autonomia e ‘“nem constituem determinagdes essenciais do
sistema capitalista de producdo”. Pensar o socialismo e a questdo da mulher também
segue, portanto, essa logica, na medida em que “atacar diretamente as determinagdes
essenciais da sociedade de classes” — como se isto fosse suficiente para “a solugdo de
todas as contradigdes do sistema” — Nn&do seria, com certeza, a melhor maneira de propor a
superacdo dos problemas da mulher. Considerando o estado da arte em que o socialismo
real se encontrava naquele momento historico — estruturado muito mais como sociedades
pos-capitalistas do que sociedades com efetiva transicdo socialista®® — a percepgdo de
Saffioti sobre o tema era aguda: “a crenga de que a implanta¢do do socialismo levava,

automaticamente, a destruicdo dos elementos culturais responsaveis pela inferiorizacéo

28 Cf. MESZAROS, Istvan. Op. cit.



social da mulher” teria limitado “as possibilidades de solucao satisfatoria do problema

feminino pelas sociedades socialistas”.?®

Embora este ndo tenha sido o foco de sua pesquisa, a autora deixou algumas
pistas para se pensar a questdo. Argumentou que alguns socialistas chegaram a avancar
na ideia de que o “feminismo sé se legitima enquanto perspectiva inclusa e dependente
de pontos de vista estruturalmente determinados”, mas nenhum deles teria sido capaz
de explicar — pelo menos ndo de uma maneira convincente, segundo a autora — a
situagdo da mulher nas sociedades capitalistas, dissecando objetivamente “esquemas
estratificatorios e a estrutura de classes”.3® Ao ndo fazerem isso, esses socialistas
teriam deixado de tratar a questdo feminina como parte integrante da superagéo da
estrutura de classes, por debilidades de ordem teérica e prética:

Nem tedrica nem praticamente a perspectiva socialista resolveu de
modo satisfatorio as questdes femininas. Teoricamente, porque assimilou
as relacBes entre os sexos as relagdes entre as classes sociais, raciocinio
inaceitavel, uma vez que as categorias sociais em questdo possuem
natureza diversa. (..) No terreno prético, embora as experiéncias
socialistas ndo representem, de forma alguma, a solucdo definitiva dos
problemas femininos, fizeram corresponder ao avango do processo de
emancipagdo feminina no terreno social uma posicdo economicamente

segura para a mulher.!

Com isso, o socialismo real sequer conseguiu realizar a igualdade formal entre os
dois sexos, 0 que a sociedade de classes — com suas mistificagdes — tende a realizar,
apropriando-se mimeticamente do discurso de libertacdo da mulher no terreno da
sexualidade e da reproducgao. Talvez aqui, arriscando uma conclusdo pessoal, a “linha de
menor resisténcia do capital”®? tenha novamente saido vitoriosa, absorvendo — por assim
dizer — a capacidade do movimento feminista de se impor na luta social, articulando de
fato a condicdo da mulher com a sociedade de classes. Parece-me que — seguindo o
raciocinio, ja citado, de Mészaros sobre o sistema sociometabdlico do capital — a
incapacidade do socialismo real em superar o capital (e ndo apenas o capitalismo),

resultou também em envolver as demais questdes sociais no emaranhado das dificuldades

2 SAFFIOTI, Heleieth, op.cit., p.516.
%0 1bidem.

3L |dem, p.517

32 Cf MESZAROS, Istvan, op. cit.
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insuperaveis que acabaram na derrocada de 1989-92, tanto no Leste Europeu, como na
URSS.

Concluséao

Lembremos que Heleieth Saffioti desenvolve sua pesquisa em tempos de Guerra
Fria e nos meandros de movimentos sociais que vieram a culminar na rejeicédo tanto ao
capitalismo, quanto ao chamado socialismo real, como sdo exemplos 0 Maio de 1968 em
Paris, Berkeley, Berlim e Praga. Naquele momento histérico, o desconforto em relacao
ao primeiro e segundo “mundos” aparecia em contesta¢des vigorosas que, no entanto, ndo
chegavam exatamente a propor um “novo mundo” em seu lugar. Dai a contextualizagdo
deste livro da autora: como mencionei anteriormente, embora tenha terminado de escrever
em 1967, a publicacdo do livro de Saffioti entrou em circulacdo em 1969, momento em
que passaram a ser discutidos “novos paradigmas para as ciéncias sociais”,*® decorrentes
do que ficou mundialmente conhecido como “crise dos sixties”.3* Esta discussdo
questionava fortemente a validade do marxismo, que estaria ultrapassado, em funcéo de
“novas” manifestagdes dos fendmenos sociais, que por sua vez exigiriam um ‘“novo”
modelo analitico.®® Esta perspectiva de revisio e critica do marxismo anunciava o que foi
denominado de uma “nova” esquerda que, por sua vez, estaria associada a derrocada da
centralidade operaria no processo revolucionario. Argumentava-se que as rapidas
transformacdes por que passava a sociedade moderna teria levado a emergéncia de uma
pluralidade de “novos sujeitos politicos”, “novos espagos sociais”, “novas praticas
sociais” e “novas falas e representagdes sociais”, que haviam — por assim dizer —
substituido “velhos” sujeitos sociais, como por exemplo a classe operaria. Haveria, em
suma, uma lacuna na teoria das classes sociais que o marxismo —em sua leitura tradicional

— tinha dificuldade de preencher.®

Na impossibilidade de entrar nos detalhes desta rica discussao, devido ao escopo
aqui delimitado, gostaria de sugerir a hipdtese de que a obra de Heleieth Saffioti —

especialmente A mulher na sociedade de classes — contribuiu decisivamente no Brasil

33 Cf. EVANGELISTA, Jodo. Crise do marxismo e irracionalismo pés-moderno. Sao Paulo: Cortez,
1992.

3 Cf. FERRY, Luc; RENAUT, Alain. Pensamento 68: ensaio sobre o anti-humanismo
contemporaneo. Séo Paulo: Ensaio, 1985.

% Cf. Ibidem.

36 Cf. Ibidem.
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para atuar no sentido contrario desta tese revisionista. A autora conseguiu valorizar a
chamada “pluralidade de sujeitos politicos” sem desprezar o marxismo enquanto
instrumento tedrico-metodoldgico, equilibrando a condicdo da especificidade da mulher
sem negar a centralidade da perspectiva do trabalho, inserida na luta de classes. Em suma,
a autora foi capaz de ser pioneira na dificil questdo feminina, ao mesmo tempo em que —
por sua competéncia e comprometimento intelectual e politico — escapou as armadilhas
impostas pelo revisionismo tedrico que os discursos pds-modernos — caracterizados pela
negacdo das metanarrativas®’ — passaram a implementar, dominando a cena nos Gltimos
30 anos do seculo passado e inicio do XXI. Estes sdo motivos mais do que suficientes
para que as novas geragdes continuem lendo a obra de Heleieth Saffioti® e, o que é ainda
mais necessario, possam propor formas de luta que ultrapassem decisivamente os limites

de classe impostos por sociedades competitivas.
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