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Resumo: A discussio sobre os impactos na vida das vitimas decorrentes de agressao
constitui um problema de saude publica e um importante espago para discussao na saiude
coletiva, principalmente em programas de intervencao. Trata-se de uma revisio da
literatura, entre 2004 e 2018, utilizando o banco de dados da SCIELO, com os descritores
agressor, agressotes, intervencao em agressor/agressores, petfazendo um total de 189 de
386 artigos, selecionados em portugués, espanhol e inglés. Destacou-se que 78,22% da
autoria ¢ do sexo feminino e a maioria dos estudos sao pesquisa de campo (61,38%),
quantitativos (72,53%) com énfase na descricao dos resultados (73,02%) com foco em
pesquisas com violéncia doméstica ou bullying. Contudo, sobre as intervencdes, foi
encontrada baixa prevaléncia entre as publica¢Oes analisadas.

Palavras-chave: Banco de dados; Estudos de Intervencao; Violéncia.

Abstract: The discussion on the impacts on the lives of victims of aggression is a public
health problem and an important space for discussion in collective health, especially in
intervention programs. It is a review of the literature, between 2004 and 2018, using the
SCIELO database, with the descriptors aggressor, aggressors, intervention in
aggressor/aggressors, making a total of 189 out of 386 articles, selected in Portuguese,
Spanish and English. It was highlighted that 78,22% of the authors are female and the
majority of the studies are research field (61,38%), quantitative (73,02%), with an emphasis
on the description of results (51,65%) with focus on surveys of domestic violence or
bullying. However, a low prevalence was found among the interventions analyzed.
Key-words: Database; Intervention Studies; Violence

Introducdo
A relagao de poder entre o agressor e a vulnerabilidade da vitima para pratica-la,

abusando, se apoderando do corpo feminino como espaco publico, caracterizando como
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parte do territorio que o agressor controla e mostra que tem for¢a, descreve Abramo (2010)
e Angélico et al., (2014), diz que existe uma relagao de poder

Assim, os tipos de agressGes implicam em condutas ou comportamentos de dano,
menosprezo, de desdém, de ataque a integralidade fisica, social, simboldgica que possuem
uma grande conectividade com o tempo de vinculo com o agressot, se tornando até um
obstaculo para revelacbes ou denuncias da agressividade, chegando a casos de a familia
intervir (OLIVEIRA ez al., 2014; SALLES, 2014).

Nesse patamar discursivo Angélico e a/.(2014) menciona que com a agressio € 0s
abusos, o espaco corpo da mulher se converte em um canal de comunica¢do em dois
sentidos: como forma de disciplina e produ¢ao do processo de masculinidade.

Agora, falar de agressores, nao gira somente no agredir e sim de fatores culturais e
sociais, que sao construidos pela sociedade, esse ponto ¢ destacado por Levandoski;
Cardoso (2013), que em sua pesquisa identificou que os agressores, conforme a visao dos
colegas seriam os mais fortes fisicamente, devido as atividades esportivas, como também
faziam mais sucesso com o sexo oposto, consequentemente teriam tido mais experiéncias
amorosas.

Indo um pouco além, Oliveira; Gomes (2011) explicam a dualidade entre homens
no geral (nao identificados como violentos) e agressores, j4 que no primeiro grupo a
violéncia ¢ tida como condenavel, enquanto que homens agressores podem ver como
normal, ato educativo, modo de set.

Infelizmente, nao existe um modelo pronto e acabado capaz de resolver o
problema da violéncia, contudo siao necessarias acdes conjuntas do governo e da sociedade,
por meio da colaborag¢io para encontrar caminhos e solu¢cdes (MAIA; BARRETO, 2012).

Que inclusive, pela iniciativa da sociedade e do governo foi sancionada a Lei N°
11.340, de 7 de agosto de 20006, conhecida como a “lei Maria da Penha”, que procurou
prevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher (BRASIL, 2000).

Sem sombra de davida, a iniciativa da politica pablica da Lei Maria da Penha
contribui para que as mulheres sobrepujem o estigma da violéncia sofrida, ja que os

agressores sao pessoas proximas, geralmente o marido, ex-namorados, atuais parceiros ou

mesmos amigos (MOREIRA ez a/.,, 2011; PENHA e7 al., 2012).
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Ja em relagao a violéncia (Fisica ou Sexual) contra criangas e adolescente se destaca
o nucleo familiar (pai, mae, familiares, padrasto) ou conhecidos fora da familia com livre
acesso ao interior da casa (GUIMARAES; VILLELA, 2011). Nessa linha de raciocinio,
Oliveira (2011), explica que a literatura aponta que o uso da forca fisica como meio de
educar, de resolucao de problemas ¢ um mecanismo de relacio de poder e subordinagao
que ocorre no interior das familias, se tratando como uma questao cultural.

E se isso nio fosse tudo, a pesquisa de Acosta; Gomes; Barlem (2013) comenta
que além da vitimizagao da mulher pelo parceiro, existe a ineficacia da lei, que nao consegue
fazer cumprir as medidas protetivas de urgéncia determinadas, originando uma nova forma
de violéncia, o descumprimento de ordem judicial.

Quando acontece a devida punicao, a literatura existente informa relatos da
concessao de liberdade provisoria, pagamento de fianga, como também nio pagamento,
auséncia de dados sobre a puni¢ao do agressor nos processos, mesmo assim, torna-se
necessario disseminar informagdes sobre atitudes a serem adotadas pelas mulheres
agredidas e incentiva-las a instaurarem os inquéritos legais/policiais para puni¢ao dos
culpados (MADUREIRA e¢f al., 2014; MONTEIRO ez al., 2000).

Apesar da mae/esposa ser uma das fontes de denuncias ainda acontece a sua
omissao na tentativa de manter a representacao social da familia, evitando desenlaces, ja
que reconhecer o incesto pelo pai ou companheiro ¢ reconhecer o fracasso no papel de
esposa e mie, importante elemento protetor da familia (OLIVEIRA 7 a/., 2014).

Por isso, tal fato evidencia que, muitas vezes, a0 denunciar o agressor, a vitima nao
busca puni-lo, mas deseja apoio para resgatar sua relagdo familiar em um convivio sem
violencia (MADUREIRA ef al., 2014), nessa tonalidade, Viodres Inoue; Ristum (2008),
informam da necessidade de solucGes para o enfrentamento da violéncia abusiva,
promovendo oportunidades de relacionamento com o grupo vitima e agressores, assim,
futuramente, uma nova reintegra¢ao social.

Assim, o objetivo desse artigo ¢é analisar os artigos publicados na tematica de
agressores e identificar quais os programas de intervengoes propostos pelos pesquisadores,

que visam diminuir os atos de violéncia.

Método
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Foi realizada uma revisdo da literatura, por meio da base de dados da Scientific

Electronic Library Online (SCIELO), entre 2004 até 18 de abril de 2018, utilizando como

> <

descritores: “agressor”, “agressores” e “intervencao em agressotr/agressores” para selecio,

maiores informagdes do processo metodoldgico na figura 1, todos disponiveis na integra

(PDF).

Figura 1: Selecdo dos artigos cientificos no banco de dados.

Base de dados: SCIELO
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Em relacao as analises realizadas pelo artigo aconteceram as descri¢des de autoria,
fonte dos dados, compreendido por banco de dados e revisao da literatura (dados
secundarios) e pesquisa de campo (dados primarios), além do método utilizado e como

foram feitas as analises dos respectivos resultados, sendo descritivo (abordando apenas
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frequéncia e porcentagem dos achados), analitico (realizado algum teste estatistico) e
categorico (uso de metodologia para analise de discurso).
No levantamento e apresentacio dos dados foi utilizado o software STATA 14.0®

(Statistics Data Analysis, versao 14.0).

Resultados

Os dados demonstram que 95 (50,26%) da responsabilidade autoral das
publica¢oes na tematica de agressores e processos de intervenc¢dao sao do sexo feminino,
embora exista uma proximidade de parceria de ambos os sexos com 86 (45,50%). Contudo
ao quantificar por numero de autores por publicacdo, identificou-se que 546 (78,22%) sao
do sexo feminino, tendo maior prevaléncia artigos confeccionados em dupla 50 (26,46%).

Ao se questionar sobre as principais fontes de dados destacou-se que 116 (61,38%)
da amostra sio dados provenientes de pesquisas de campo, seguido por analise de banco
de dados com 56 (29,63%), tendo como principal abordagem metodolégica o quantitativo
em 138 (73,02%). Acrescentando que 95 (50,26%) dos estudos publicados estao
centralizados na descricao dos resultados (tabela 1).

Tabela 1. Frequéncias absolutas e relativas das caracteristicas dos artigos sobre
agressores (2004-2018).

Caracteristicas do estudo (n=189) n %
Sexo - Autoria

Ambos 86 45,50
Somente Feminino 95 50,26
Somente Masculino 8 4,23
Numero de autores por publicacdo (n=189)

1 14 7,69
2 50 26,46
3 33 17,46
4 27 14,29
5 28 14,81
6 27 14,29
7 8 4,23
8 1 0,53
11 1 0,53
Numero de autores por sexo de nascimento (n=698)

Feminino 546 78,22
Masculino 152 21,77
Fonte dos dados (n=189)

Banco de Dados 56 29,63
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Pesquisa de Campo 116 61,38
Revisdo Bibliogréafica 17 8,99
Método (n=189)

Quialitativo 51 26,98
Quantitativo 138 73,02
Exame dos resultados (n=189)

Analitico 43 22,75
Categorico 51 26,98
Descritivo 95 50,26

No Grafico 1 observa-se um crescimento do numero de publicagcdes durante os
anos estudados, tendo maior destaque o ano de 2012 e 2016, tendo queda nos anos

subsequentes na tematica de agressores.

Grafico 1: Distribuicdo temporal da frequéncia relativa de publicagdo sobre agressores
em relagdo aos artigos publicados, entre 2004 e 2018.
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Em relacao a fonte de informacao utilizada nos artigos observou-se no grafico 2 a
alta prevaléncia de pesquisa de campo em todos os anos estudados (2004-2018), com
menores prevaléncias o uso de dados secundarios. Observa-se que no ano de 2012 foi maior
o uso de banco de dados na tematica de agressores. Em contrapartida, as revisdes da
literatura sobre o assunto aparecem ocasionalmente durante os anos. Podendo inferir da

necessidade desse tipo de estudo.
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Grafico 2: Distribuicdo das fontes de dados de pesquisas com agressores, entre 2004 e

2018.
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O estudo identificou que 91 (48,15%) das vitimas sao do sexo feminino e somente
3 (1,59 %) faziam referéncia ao sexo masculino como vitima. Enquanto a violéncia ao sexo
feminino era sobre violéncia sofrida por parceiro intimo e intrafamiliar. O sexo masculino
foi exclusivamente por violéncia sexual por conhecidos. Quando realizado o cruzamento
do sexo de nascimento e a variavel idade na amostra, obteve-se o dado que a idade minima
foi de 0 anos e maxima de 80 anos.

Em relagiao ao agressor o sexo masculino representou 90 (47,62%) dos achados. Ja
o sexo feminino como agressora representou 5 (2,65%). Quando realizado o cruzamento,
entre as variaveis mencionadas foi encontrado a idade minima de 09 anos e maxima de 85
anos.

Em relacao aos focos abordados nas publicagdes analisadas, a tabela 2 demonstra
2 linhas de pesquisa principais com 94 (49,74%) para as vitimas e 83 (43,92%) aos
agressores. Enquanto que propostas de intervencdes representaram juntas 10 (5,29%) da
amostra.

Tabela 2: Frequéncias absolutas e relativas sobre o foco dos estudos com agressores,

entre 2004 e 2018.

Foco das publicacfes (n=189) n %

Desistir da dendncia do agressor 1 0,53
Foco na vitima 94 49,74
Foco no Agressor 83 43,92
Punicdo do Agressor 1 0,53
Programa de intervengdo em Bullying 2 1,06
Programa de intervencdo em violéncia doméstica 8 4,23
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Na tabela 3, destaca-se a Psicologia 52 (27,51%), com a maior adesao de estudos
publicados na tematica de agressores, seguido pela Enfermagem 47 (24,87%), Saude

Coletiva (15,34%), entre outros resultados.

Tabela 3: Frequéncias absolutas e relativas sobre as dreas de conhecimento, entre 2004

e 2018.

Areas de conhecimento (n=189) n %

Ciéncias Sociais 9 4,76
Educacéo 5 2,65
Enfermagem 47 24,87
Epidemiologia 3 1,59
Medicina 21 11,11
Psicologia 52 27,51
Salde Coletiva 29 15,34
Salde Publica 23 12,17

Outro assunto de destaque e intrigante encontrado durante as analises dos 189
artigos, que nao foi observado o uso da categoria género (masculino e feminino), somente
o uso do termo sexo de nascimento.

Por dltimo, os resultados dos programas de intervengoes foram separados em duas
categorias, direcionados para o bullying (2 programas) e para violéncia doméstica (7

programas). (Quadro 1).

Quadro 1: Programas de intervengdes com agressores, entre 2004 a 2018.

Assunto Programa de Intervencdo
Bullying Criacdo de espaco personalizado para alunos que foram vitimas ou séo
agressores com auxilio de uma Psicéloga
Oficina de formacgdo para professores sobre o bullying com foco na
dindmica preventiva e interventiva.
Violéncia | Grupos de reflexdo para os homens autores de violéncia doméstica
Domeéstica | Monitoramento de agressores que passaram por programas de intervencéo
Psicoterapia de apoio com terapia cognitiva
Programa com base na sentenca da justi¢a criminal.
Programas de mediacao familiar e comunitario
Programa de reeducacdo com agressores conjugais
Programa para reducao do consumo de bebida alcodlica
Programa de Terapia hormonal, conhecida como “castragdo quimica”, N0
caso de agressores sexuais

Fonte: Adaptado de Cunha; Gongalves (2014), Cortez et al., (2005), Dugue; Montoya;
Restrepo (2013), Fonseca (2009); Hachet (2005), Junior; Borges; Santos (2015); Macedo

et al., (2014), Mendes (2011), Moraes; Ribeiro (2012), Oliveira; Gomes (2011).

Pagina 95



VITIMAS, AGRESSORES E PROCESSOS INTERVENTIVOS: ANALISE DE ARTIGOS, ENTRE 2004-2018

Discussa@o

A auséncia do uso da categoria de “género”, entre os artigos analisados, Araujo;
Schraiber; Cohen (2011) explicam que embora o termo seja importante, o mesmo ¢
trabalhado de modo pouco preciso metodologicamente, representados pelos 25,1% dos
estudos analisados que reduzem género a sexo de nascimento.

Outros autores relatam que o uso no Brasil se iniciou em 1990 e leva um tempo
para a completa apropriacio do termo no meio cientifico, demarcando a passagem dos
“estudos da mulher” para os “de género” (COSTA, 2004; COSTA, BRUSCHINI, 1992).

Butler (2003) conceitua o “género” como uma construgao social, no qual um corpo
masculino pode com igual facilidade significar um corpo feminino e vice-versa. Scott (1995,
p.74-75) diz que o género se associa com as mulheres e aos homens, que um implica no
estudo do outro, tendo carater analitico, de relagdes de poder e de questdes estruturais,
demonstrando os significados construidos e hierarquizados valorizados socialmente.

Assim, a alta prevaléncia de 78, 22% para autoria no sexo feminino, em
comparativo ao masculino. Schraiber e# 2/.(2016) identificaram a predominancia de autoras
mulheres em assuntos de violéncia e crescimento de produgao académica de 1967 até 2015
na tematica. Waiselfisz (2015) diz que entre 60 a 70% de mulheres assassinadas foram
mortas unicamente por serem mulheres.

Essa questao traz consigo a reflexao da naturalizacdao e aceitagao do processo de
violéncia, que ainda se sustenta no modelo do patriarcado, igual identificado pelo estudo
na Tailandia com mulheres (THONGPRIWAN; MCELMURRY, 2009). Que a violéncia
psicologica sofrida por mulheres tem tendéncia a ser tolerada, igual menciona o estudo de
Richmond; Peterson, Betts (2008).

Enquanto na tipificagdo dos fatos relacionados aos homens relatam-se mais
conflitos na rua, brigas, assaltos; para as mulheres sio mortes em decorréncia de violéncias
intimas por homens e mulheres (MENEGHEL; HIRAKATA, 2011). Fato diagnosticado
pelo mapa da violéncia retratado por Waiselfisz (2016, p.46), que existe uma
homogeneidade entre os estados e regides do Brasil, oscilando de 91% até 96% de mortes
por armas de fogo no sexo masculino. Assim, nesse contexto destacam-se mais as areas de
conhecimento da Psicologia, Enfermagem e Medicina, conforme enunciado por Olveira et

al. (2016). Ambas situacdes também encontradas nos resultados.
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Demonstrando que os espagos publicos compreendidos por ruas e bares estao
mais associados com os agressores ¢ vitimas do sexo masculino; o lar se associa com a
maior ocorréncia contra o sexo feminino (SOUZA, 2005). Que acontece abrangendo varios
perfis de mulheres, independente de idade, cor, etnia, religido, nacionalidade, condi¢do
social, mas prevalecendo as com baixa escolaridade no Brasil MADUREIRA ¢z a/, 2014;
SOUSA et al.,, 2013).

Sendo desde empurrdes, espancamentos, queimaduras, uso de armas, na violéncia
sexual, sao obrigadas ou ameagadas a ter relagao sexual contra sua vontade, bem como ha
imposi¢ao da pratica de sexo anal ou oral sem o uso de camisinha e violéncia psicolégica,
sao vitimas de ameacas, humilhacoes e insultos (PENHA ¢z a/., 2012; SCHRAIBER, 2012;
SILVA et al., 2012).

Os dados apresentados demonstraram até entdo que existem diferenciacdes no
relato cientifico em ser vitima ou agressor, género e por assunto, igual o retrato no caso de
bullying em que os agressores caracterizam como uma “pratica engracada” e quem
testemunhou, nao faz nada por temer ser a proxima vitima destaca Fonseca ez al., (2017).

Enquanto a violéncia doméstica esta associada com a masculinidade, dominagao e
imposicao do comportamento feminino, destaca Mandebaum; Schraiber; D’Oliveira
(20106).

Em relagdo aos processos interventivos que foram poucos identificados na
pesquisa é necessario discutir que a interven¢ao reduz indices de violéncia por parceiro (a)
intimo (a) enfatiza Avery-leaf ¢f al., (1998), também sio efetivas tanto para homens, como
para as mulheres, menciona Foshee ¢z a/., (2005).

Que auxilia no processo psicoterapéutico de agressores sexuais, em virtude que
mesmo com a castra¢ao quimica, nao inibem as fantasias subjacentes do ato sexual nio
permitido (HACHET, 2005; OLIVEIRA; GOMES, 2011).

Nas situagdes de bullying tem demonstrado que reduz significativamente as
atitudes do tipo nao fazer nada, perante um ato de agressao com alguém, salienta Mendes
(2011). Ja Taylor et al., (2013) confirma esses achados e sua efetividade. Miller ez a/., (2013)
enfatiza que sessoes de 15 minutos foram satisfatorios para reducdo da perpetragio e

tolerancia da violéncia, entre adolescentes.
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Da importancia de existir programas de intervencao, ja que Fonseca ez al., (2009),
identifica que 10,9% dos agressores procuraram auxilio para tentar reduzir ou parar o
consumo de alcool. Além do correto preenchimento das informagoes nos sistemas de
notifica¢do, que permitem tragar caracteristicas e tendéncias que possam ser convertidas
em estratégias de intervencao, destaca Oliveira ef al., (2014). Fato importantissimo, ja que o
uso de dados secundarios foi segunda fonte de maior acesso utilizada por pesquisadores na
tematica.

Mesmo com tudo isso, os resultados da revisao demonstraram uma baixa adesao
de estudos dos processos de intervenges, entre os 189 artigos analisados, que foram
situados em casos de violéncia domésticas e praticas de bullying.

Porém, em outros contextos, varios autores mencionam que esses tipos de
estratégias estdo mais associados as questOes de seguranca publica e assisténcia social,
orientados para controlar os casos nao aceitaveis socialmente, como em comportamento
de risco, exemplo: uso de drogas, agressao e criminalidade (COSTA; MELLO, 2012;
DUQUE; MONTOYA; RESTREPO, 2013; GALVAO; ANDRADE, 2004).

Finaliza Murta ez al., (2013) e Santos; More (2011), que as mulheres nao devem
tolerar os periodos de agressdes na expectativa que os modelos de intervencao alterem de
imediato o comportamento violento do agressor
Conclusdo

Este artigo demonstrou que nos assuntos sobre as agressoes e seus efeitos na vida
cotidiana das pessoas, o género feminino foi o mais acometido, como também teve o maior
acolhimento de mulheres pesquisadoras.

Acontecendo diferencia¢des no foco dos estudos, conforme o tema, igual, dito,
nos casos de violéncia doméstica, os estudos estao mais focados no agressor, enquanto que
nos casos de bullying tanto a vitima, quanto o agressor.

Outras tematicas apareceram de forma discreta nos resultados, exemplificando, a
punicao do agressor e a desisténcia da dentncia por parte da vitima.

Em relagao aos processos interventivos, eles apareceram de forma também timida
nos achados do artigo, sendo inclusive uma reflexao para varias areas do conhecimento, ja
que muito se discute sobre a violéncia e todo o seu processo, enquanto que alternativas

para mudar essa realidade ainda precisam ser melhores discutidas e implantadas.
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