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Resumo: A modernidade foi um periodo em que se organizou um saber sobre o vivente em
meio aos ideais do [luminismo. Constituindo esse saber encontramos nog¢des cuja histéria reflete
tensionamentos entre concepgdes de ciéncia, humano e vida. Estas consolidaram modelos
distintos para se pensar a constru¢do de um sujeito entre valores éticos, sociais e morais. Uma
dessas nocdes foi a ideia de forca vital. Sua formulacdo moderna consiste no solo teérico no
qual muitas ideias da filosofia, da biologia e da medicina estdo enraizadas. Ao que corresponde
essa ideia? Como € apropriada pelos pensadores da modernidade? Hoje a vida, as ciéncias da
vida sd3o igualmente um campo privilegiado de investimentos de toda ordem: tecnoldgica,
cientifica, politica, mercadoldgica e estética, dentre outras. Essa discussao tedrica, explorada em
profundidade, nos remetera a ideias e pressupostos fundamentais, envolvendo as proprias visdes
contemporaneas sobre vida.
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Abstract: Modernity was a period in which knowledge about the living was organized amid the
ideals of the Enlightenment. This knowledge consists of notions whose history reflects tensions
between conceptions of science, human and life. Conceptions that have consolidated distinct
models about the constitution of a subject the midst of ethical, social and moral values. One of
these notions was the idea of vital force. Its modern formulation consists of the theoretical
ground on which many ideas of philosophy, biology and medicine, are rooted. What would that
idea correspond to? How is it appropriated by thinkers of modernity? In today's life, the life
sciences are also a privileged field of investments of all orders: technological, political,
economic, and aesthetical, among others. This theoretical discussion, explored in depth, will
refer us to fundamental ideas and assumptions, involving our own contemporary visions about
life.

Keywords: Modernity. Life Sciences. Vital Force. Vitalism. Mechanicism.

Introducao

O século XVIII foi herdeiro das descobertas no século XVII relativas ao
conhecimento da natureza. Ao lado de uma concep¢ido mecanicista desenvolveu-se um

naturalismo especulativo que se ligava a tradicao italiana do Renascimento. Enquanto os
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O conceito de forca vital na modernidade

cartesianos se dedicavam a isolar os fendmenos a fim de estuda-los e explica-los, os
novos naturalistas consideravam o universo como um grande organismo em permanente
transformagdo, em que cada fendmeno s6 poderia ser apreendido em relagdo a
totalidade dos aspectos da vida, como sustentava Leibniz (DESNE, 1981).

As revolugdes cientificas e tecnoldgicas que ocorreram entre os séculos XVII e
XVIII provocaram mudangas em ambito social, cultural e politico, mudando as
referéncias do pensamento sobre o0 mundo. Os ideais de evolucdo e progresso tornaram-
se as ideologias dominantes na modernidade, consolidadas no positivismo comtiano do
século XIX. A racionalidade cientifica e a tecnologia teriam um papel fundamental
nesse processo, pois seria através delas que se chegaria ao progresso humano e social.
Por meio da razdo cientifica o homem po6de colocar-se em posicdo de superioridade
diante do mundo divino e da natureza, inspirado pelos seus ideais de dominacdo e
transformacgdo. Em vista disso, surgiu uma relagcdo entre ciéncia e técnica, esta ultima
sendo o meio de dominacdo da natureza pelo homem, fundamentadas pelo discurso da
ciéncia. Esse entrelacamento da ciéncia e da técnica evidenciava, assim, a articulacdo
entre saber e poder. A racionalizacdo da sociedade que se seguiu tornou o mundo e a
natureza desencantados, substituindo o discurso teoldgico pelo cientifico em quase
todos os campos do saber e do fazer humanos.

Foi neste periodo que se estabeleceu um saber sobre o vivente inscrito no
registro da racionalidade cientifica (FOUCAULT, 2000). Estreitamente vinculada a
ideia de progresso, a ideia de evolucdo (das espécies, da humanidade etc.), conferiram
as ciéncias bioldgicas nascentes um lugar cada vez mais central no pensamento
cientifico e filoséfico deste periodo. As ci€ncias da vida passaram entdo, a ocupar um
lugar de destaque a partir do século XVIII, fazendo parte integrante do campo da
filosofia da vida, e cada vez mais, foram perpassadas pelo discurso do progresso da
humanidade (BIRMAN, 2009). Assim, na modernidade, a vida e o vivente tornaram-se
objetos privilegiados do saber. Na atualidade, as ciéncias da vida sdo igualmente um
campo privilegiado de investimentos de toda ordem: tecnoldgica, cientifica, politica,
mercadoldgica e estética dentre outras.

A origem da nocdo de principio vital — uma "forca capaz de gerar vida" — remete
a antiguidade grega. Para Aristételes, o surgimento de um novo ser acontecia segundo a
acdo de um principio — a alma — que transformava a matéria em um ser vivo (SILVA;
DUARTE, 2016). Mas € na formulacdo moderna do conceito de forca vital que se

enraizaram muitas ideias da filosofia, da quimica, da biologia e da medicina, algumas
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delas suscitando discussdes até hoje. Um exemplo disso € o vitalismo, corrente que,
segundo Canguilhem (1952), se tornou dominante na biologia nascente e na medicina
dos séculos XVIII e principio do século XIX, travando frequentes debates com sua
corrente adversdria, 0 mecanicismo, que considerava o vitalismo vago e impreciso.

Ao que corresponderia essa ideia de forca vital? Como foi apropriada pelos
pensadores da modernidade? Que conceitos filoséficos e cientificos sobre a vida e o
vivente tém raizes nessa ideia? Nosso interesse neste ensaio tedrico serd mostrar como
emergem do solo conceitual da modernidade as condi¢des para o surgimento de um
saber sobre a vida e o homem, articulado pelo conceito de for¢a vital, que acabou por
fundar concepgdes especificas sobre o vivente que até hoje animam debates cientificos.
Para isso, necessitaremos compreender, sobre o pano de fundo das transformacdes da
modernidade, o conjunto de pressupostos filosoficos e cientificos que constituiram as
condi¢des de possibilidade de emergéncia desse conceito. Por fim, essa discussdo nos
remeterd a outras questdes fundamentais, envolvendo as visdes contemporaneas das

ciéncias da vida.

Da transicao do Renascimento para a modernidade

O Renascimento, periodo que inicia a transicdo da Idade Média para a Idade
Moderna entre os séculos XV e XVI, foi marcado por crises e conflitos, sobretudo nas
esferas politica, filoséfica e cientifica e, a0 mesmo tempo, por grandes descobertas e
mudanca das visdes de mundo.

O mundo medieval, antecedente a esse periodo, era um mundo sacralizado e
encantado. Deus permeava todas as coisas. Ele dava o tempo € o movimento ao
universo, que criava de acordo com o modelo da eternidade. O universo era o reflexo de
Deus, portanto fixo e imutdvel, e, por isso, se pensava que seria impossivel haver algo
de novo no mundo (KUMAR, 1997). Segundo Koyré (2006), apesar de reprimidas pela
Igreja Catdlica durante toda a Idade Média, a supersticdo e as crencas na magia e na
feiticaria ndao s6 permaneceram, mas se difundiram durante todo o periodo do
Renascimento. A astrologia e a astronomia caminhavam juntas e os astrélogos detinham
posicoes de status e poder nas cortes. O mesmo ocorria com a magia, a alquimia e a
quimica entdo nascente. Fendmenos como a refragdo da luz, os eclipses e a aparicdo de

cometas, 0 magnetismo e as transmutacdes quimicas instigavam a imaginacdo de
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filosofos, cientistas, politicos, artistas e a populacdio em geral, provocando
encantamento’ .

A visdo pitagdrica e ptolomaica se mantiveram hegemonicas até o século XVI,
com as influéncias de Copérnico (1493-1543) e Kepler (1571-1620). Segundo essa
visdo, o mundo era concebido como um todo harmonioso, organizado geométrica e
hierarquicamente. O Cosmos (termo do grego antigo significando “ordem”,
“organizacdo”, “beleza”, “harmonia”) integrava uma hierarquia: os minerais, as estrelas
e corpos celestes, as coisas, os animais, os homens e Deus (LOSEE, 1979; KOYRE,
2006), e a natureza era pensada segundo uma totalidade, constituindo um grande “Todo
Vivente” (CHAUI, 1984).

Segundo Foucault (2000), até o final do século XVI, o conhecimento era regido
pelo que chamou de episteme cléssica, segundo o qual as relacdes entre os seres eram
pensadas a partir da categoria de semelhanca. Esta, por sua vez, era organizada a partir
de quatro nocdes estruturantes: a convenentia, a emulatio, a signatura e a analogia. Nas

palavras de Foucault,

a convenentia que significava o ajuste (por exemplo da alma e do
corpo, e da série animal e vegetal). A nocdo de emulatio que era o
curiosissimo paralelismo dos atributos em substincias ou seres
distintos de tal forma que os atributos eram como que o reflexo de uns
e outros, numa ou noutra substincia (assim Porta explicava que o
rosto humano, com as sete partes que nele se distinguiam eram uma
emulacdo do céu com os seus sete planetas). A nocdo de signatura, a
assinatura que era entre as propriedades visiveis de um individuo, a
imagem de uma propriedade invisivel e oculta. E a seguir, por
suposicdo, a nocdo de analogia, que era a identidade das relacdes
entre duas ou mais substancias distintas. (1997, p. 16)

Todas essas noc¢des (causa divina, harmonia, hierarquia, totalidade, semelhanca)
remetiam a principios ou propriedades invisiveis, ocultas, miraculosas, mégicas ou
divinas, que perpassavam todas as substincias ou seres e regiam suas relacdes e
transformacoes. Neste sentido, o Cosmo seria um todo vivente e encantado.

Foi nesse mesmo periodo do Renascimento que se iniciou uma revolu¢do no
pensamento que causou a substituicdo da visdo do Cosmos fechado, hierarquico e
harmonico, divino e encantado pela de um universo infinito, regulado por leis naturais,

em que todos os seus componentes sao colocados no mesmo nivel de ser. Este processo

3 . . . ~ . . ..

Palavra que vem do Latim incantare, jungdo de in-, “em”, e cantare, “cantar”’, com o sentido de emitir
palavras mdgicas ou sedutoras. Assim, encantar seria lancar uma palavra de magia ou feitico contra
alguém, mas também seduzir e maravilhar.
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se constituiu a partir do progressivo abandono, pelo pensamento cientifico, de todas as
consideragdes baseadas em conceitos de valor, como perfeicdo, harmonia, significado,
finalidade e, por fim, no completo desencantamento do mundo®. A destruicao da sintese
aristotélica (fisica, metafisica e ontologia) constituiu a base preliminar necessdria para a
revolucdo do pensamento cientifico na transi¢do do Renascimento para a Modernidade.
A ideia do universo infinito enunciada por Giordano Bruno, a substituicio de uma
concep¢do animista do universo para uma concep¢do mecanicista, promovida por
Kepler, a geometrizacdo do espago empreendida por Galileu e sua argumentacio
favordvel a verdade fisica do sistema heliocéntrico de Copérnico, foram contribuicdes
que marcaram a saida definitiva da Renascenca (LOSEE, 1979; KOYRE, 1982). Esses
aspectos seriam expressdes de um processo mais profundo, em razao do qual o homem
teria perdido seu lugar no mundo, ou dito de outra forma, teria perdido o seu mundo,

demandando um novo quadro de referéncia para o seu pensamento.

O entrelacamento da razao, ciéncia, progresso e técnica na constituicao do saber
sobre o homem

O movimento do Iluminismo, que sucedeu ao Renascimento, no século XVII,
trouxe novas e importantes contribuicdes ao pensamento cientifico. Dentre elas, a
progressiva passagem de uma concep¢do do mundo herdada de uma Fisica
predominantemente matematica (geométrica) a concepcao derivada de um Fisica mais
descritiva e experimental, apoiando-se, sobretudo, nos progressos realizados na
quimica, biologia, fisiologia e medicina.

Mas foram as ideias, sobretudo, do campo filoséfico, social e politico que
marcaram a ruptura entre o pensamento moderno e o pré-moderno. Em meados do
século XVIII até inicio do século XIX, o pensamento iluminista se sedimentou,
estabelecendo a crenca na razdo como Unico meio para se conquistar a liberdade e a
felicidade, e recusando expressamente toda forma de religidao e de filosofia teoldgica
(HIMMELFARB, 2011). Somente pela razdo € que se poderia alcangar o progresso e a
evolucdo. O avanco do conhecimento, das ciéncias e das artes promoveria a libertacao

de todos os tipos de preconceitos religiosos, sociais € morais, das paixdes e das

* Esse conceito de desencantamento do mundo foi enunciado originalmente por Weber em A éfica
protestante e o espirito do capitalismo (1905) e desenvolvido posteriormente na sua conferéncia A
ciéncia como vocagdo (1917) (PIERUCCI, 2013).
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supersticoes. O homem livre, por meio de sua prépria vontade, poderia se aperfeicoar
moral, técnica e politicamente e com isso aprimorar a civilizacdo (CHAUI, 2000). A
razdo, por sua vez, seria ela mesma aperfeicoada pelo progresso das civilizacdes. Esse
mundo guiado pelos ideais da razdo, de progresso e de evolucdo, que excluia Deus,
separava homem e natureza, reafirmando a superioridade do homem, era um outro
mundo, totalmente desencantado e muito diferente do medieval.

A racionalizagdo crescente faz com que nds acreditemos que podemos provar
que nao existe nenhum poder misterioso e imprevisivel interferindo com o curso de
nossa vida, ou ainda, que podemos dominar tudo, por meio da previsdo. Para Weber,
progresso cientifico desempenha um papel fundamental no processo de racionalizacio
(FREUND, 2003): tudo poderia ser cientificamente conhecido e explicado pelo método
cientifico. O avanco da ciéncia implicaria no progresso humano, pois uma vez que o
conhecimento cientifico progride continuamente no sentido do acumulo de uma
quantidade sempre maior e mais atualizada de conhecimentos sobre o mundo.

Para Rossi (1996), o discurso do progresso constitui a ideologia dominante da
modernidade, que preconizava uma ordem social fundada na aposta de transformacao,
com a imagem da ciéncia moderna desempenhando um papel decisivo e determinante
nesse processo. Acompanhando o progresso da ciéncia e do saber, viria o progresso do
homem. E, a partir do [luminismo, essa ideia de progresso vai sendo paulatinamente
associada a ideia de luta e de conquista, a competi¢do entre 0 homem e a natureza, € ao
culto do homo faber racional e civilizado, capaz de domesticar a natureza € os povos
barbaros. Para ilustrar essa visdo, Rossi (1996) recorre as discussdes do século XVII
sobre a origem da civilizagdo, como surgida de uma barbérie primitiva. Essa ideia se
manifestava na crenca de que os primeiros seres humanos que habitavam a terra eram
fundamentalmente diferentes dos homens civis, que a sua mentalidade era, em certa
medida, semelhante a das criangas e dos camponeses incultos — uma mentalidade
primitiva, distante do pensamento racional e da dimensdo cientifica. Esta ideia ja estaria
solidamente presente na cultura europeia do final do século XVII e atravessaria toda a
cultura do século seguinte.

Esse entrelacamento entre razdo, ciéncia € progresso, esteve sempre
acompanhado do desenvolvimento paralelo e interdependente das técnicas e
tecnologias. Desenvolvimento este que culminou na constru¢do da maquina a vapor na
Inglaterra no século X VIII, dando inicio 2 primeira Revolugdo Industrial. E verdade que

muito antes do Renascimento, pensadores e filosofos ja depositavam interesse em
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mecanismos e tecnologias criados por artesdos e engenheiros. O entrelacamento entre o
produzir conhecimento e a criagdo de novas tecnologias sempre existiu. Mas pode-se
dizer que a partir do Renascimento esses lagos se estreitaram. As méaquinas Da Vinci, o
Telescopio de Galileu, apenas para citar alguns exemplos, demonstram a rela¢do intima
entre ciéncia e tecnologia. Contudo, os empreendimentos industriais foram muito
significativos para intensificar essa relacdo a partir do século XVII. Os filésofos e
cientistas da época estavam muito interessados no funcionamento das maquinas € nos
conceitos que estavam envolvidos neste processo. Tavares (2008) menciona que 0s
esforcos para relacionar a mecanica da ci€ncia com os movimentos das maquinas
podem ser vistos nas disputas do inicio do século XVIII, quando existia um debate
sobre medidas e conceitos que agora sao o que conhecemos como o impulso e a energia
cinética. Segundo Stewart (1998 apud TAVARES, 2008), os filésofos naturais® e os
engenheiros se preocupavam com o bom funcionamento das miquinas e a garantia de
que os beneficios proporcionados por elas fossem assegurados, pois isso envolvia
consequéncias financeiras. Nesse cendrio, a miquina passou a ser o conceito e a
metafora através dos quais a natureza e também o homem seriam interpretados. Como o
progresso do saber (ex.: termodindmica) se materializava na maquina (maquina a
vapor), ndo surpreende que o saber sobre o vivente e sobre o homem fossem buscar na

materialidade das mdquinas as analogias e explicacdes para o seu funcionamento.

A concepc¢io cartesiana do vivente

Canguilhem (1952) reforca a ligacdo existente entre ciéncia e técnica que
expusemos a pouco, dizendo que, quando o filésofo, cientista e matematico Renée
Descartes (1596-1650) procurava analogias para a explicacio do organismo nas
maquinas, invocando os autdmatos a mola e os automatos hidraulicos, ele se tornava por
esse motivo, tributdrio intelectual das formas técnicas de sua época. Sua teoria do
animal-mdquina — redigida em 1632 e publicada postumamente a sua morte, em 1662 —
estaria diretamente ligada com as transformacdes politicas e sociais da sua época
(DUCHESNEAU, 1998). Segundo Donatelli (2008), Descartes defendia a unidade do
conhecimento, indicando a existéncia de uma relagdo estreita entre as ciéncias a partir

de uma fundamentacao metafisica. Assim, como resultado dessa concepc¢ao unificadora,

5 .t . L g . . . .
Os chamados “fil6sofos naturais” da Idade Média e do Renascimento equivalem principalmente aos
fisicos da atualidade, mas também aos bidlogos, quimicos e outros estudiosos das ciéncias da natureza.
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a mecanica e a medicina ocupariam uma posicdo de igualdade em seu pensamento. O
interesse pelo funcionamento de maquinas e mecanismos também o acompanhou desde
o inicio de seus estudos, como pode ser constatado nas Cogitationes privatae, de 1619,
onde faz referéncia aos autdomatos.

A filosofia cartesiana postulava o dualismo mente-corpo, ou seja, a existéncia de
duas substancias: a substancia extensa dos corpos, de natureza fisico-quimica, e a
substancia pensante da alma humana, de natureza divina. Em vista disso, o estudo do
corpo e da alma se daria de maneira independente. Descartes considerava que o corpo
niao possuia uma alma e podia, por este motivo, ser tratado como um autdémato. O
funcionamento corporal se reduzia entdo, a uma série de reacdes fisicas complexas, mas
inteiramente explicdveis no quadro de sua teoria mecanica. A vida, fora do pensamento,
dizia respeito tdo somente aos mecanismos que constituiam o mundo inerte. A alma, de
fato, ndo participava de outros processos além do pensamento e dos movimentos
voluntdrios. Somente o0 pensamento por intermédio da alma escaparia a sua
mecanizacdo, ou melhor, ao seu préprio desaparecimento na medida em que nao ¢é
regido pelo mecanismo que rege o mundo inerte. Esse dualismo cartesiano deu lugar a
uma separacdo entre a faculdade de sentir e a faculdade racional, a primeira sendo
concebida como inteiramente mecanica e a segunda como espiritual. Esta separacdo
constituiu a base da teoria cartesiana do animal-miquina (PIGNATARO, 2005).
Segundo Tell (2006), para Descartes, todos os fendmenos que se produzem na
substancia extensa eram de natureza puramente mecanica, ou seja, de simples
movimentos: contatos, choques, surtos, tragdes. A mecanica de Descartes estava
fundada na geometria dos corpos extensos, ou seja, em seu tamanho, forma e
movimento. As outras caracteristicas dos objetos seriam derivadas destas. A vantagem
de sua concepg¢io era que ela podia ser inteiramente descrita sob a forma matematica.
Para ele as leis mecanicas eram criadas por Deus e, portanto, imutdveis. Em vista disso,
deveriam, por sua vez, ser postas sob a forma de equagdes matematicas.

Foi com base nessas concep¢des e nas leis da sua mecanica, por exemplo, que
Descartes construiu sua explicacdo dos batimentos cardiacos e da pulsagdo arterial. Na
explicacdo cartesiana do corpo humano, este era considerado como uma mdquina que
necessitaria de um motor para possibilitar todas as demais fungdes fisioldgicas. Esse
motor seria o fogo cardiaco que, por um processo semelhante ao da fermentacdo, faria
com que o sangue entrasse em ebulicio e se difundisse pelo corpo por meio das artérias

(DONATELLI, 2008). A vida, portanto, era efeito do fogo ardente no coracdo. De
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forma similar, a sensibilidade do corpo era explicada como sendo resultado do
movimento que 0s objetos exteriores comunicam ao cérebro por meio da pele e dos
nervos.

Tudo isso mostra que, na filosofia e na medicina de Descartes nao existe
diferenga de natureza entre os corpos vivos e os corpos inanimados, entre o organico e o
inorgéanico; e que também as faculdades do sensibilidade e razdo, eram inteiramente
dissociadas uma da outra: a primeira € um processo puramente material, que ndo difere
essencialmente dos outros movimentos fisicos, a segunda é um processo inteiramente

espiritual.

A maquina: metafora do vivente

Por meio de sua teoria do animal-mdaquina, Descartes constituiu as condi¢des
tedricas de possibilidade para que, quase um século depois, o conceito de homem-
mdaquina fosse formulado em 1748 pelo filésofo e médico La Mettrie (1709-1751)
(BIRMAN, 2006). O homem-miquina de La Mettrie possui aproximagdes e
distanciamentos do conceito de animal-mdquina de Descartes, porém ambos tomam a
maquina como metafora do homem e dos demais seres viventes. Segundo Donatelli
(2010), a medicina de La Mettrie tinha como ponto de partida o estudo do homem. A
estrutura do corpo humano deveria ser analisada em compara¢do com a dos animais,
pois todos estdo submetidos as mesmas leis naturais. O organismo era tomado como o
centro de sua reflexdo, tendo como apoio as leis mecanicas que regem as fungdes do
corpo do ser vivente. Nisso ele se aproximava de Descartes. Porém, diferente de
Descartes que defendia a separacdo entre a alma e o corpo, La Mettrie considerava essa
separacdo inconcebivel. Ele acreditava que a alma e o corpo estavam juntos desde
sempre. As propriedades atribuidas a alma manifestavam-se no corpo, € apenas por
meio dele era possivel conhecé-las. Ele criticou a ideia de matéria passiva, inanimada de
Descartes, pois acreditava na existéncia de uma forca motriz € uma faculdade de sentir
inerente ao corpo. Para La Mettrie a alma ndo era imaterial e associava-se ao
funcionamento de parte do cérebro, que era considerado como a engrenagem mais
importante da maquina corporal. O corpo ndo necessitava de nenhum principio de
movimento externo a ele, como Descartes afirmava. La Mettrie fazia uma analogia entre

o corpo e um relégio mecanico, associando o movimento do rel6gio ao processo de
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regeneracdo, ou seja, a capacidade do rel6gio de se manter em movimento comparada a
capacidade da mdquina corpdrea se sustentar.

A alma passou assim a integrar o conjunto da engrenagem do corpo. A partir do
pensamento de Descartes, no século XVII, e de La Mettrie, no século XVIII, as
explicacdes sobre o vivente e a vida deveriam ser reduzidas a explicagdes puramente
fisicas-mecénicas e fisico-quimicas. O primeiro ainda mantinha uma ideia de alma
imaterial, autoconsciente e separada do corpo. O segundo considerava a alma um
produto derivado da matéria. Ambas visdes reforcaram a imagem dos seres vivos e do
homem como autdomatos, compardveis a rel6gios e outras maquinas.

A medicina de Descartes foi rapidamente criticada, notadamente pelos
empiristas ingleses sob a influéncia de Newton. As criticas diziam que ela era
puramente tedrica, que nao era baseada na experimentacgdo. Por outro lado, as teorias de
Newton que concerniam a atra¢io universal entre dois corpos a distancia influenciaram
profundamente os cientistas, a ponto de cientistas do século XVIII, como o anatomista e
fisiologista Marie Frangois Xavier Bichat (1771-1802), tentarem construir uma
medicina fundamentada no modelo newtoniano, criando propriedades como o de uma
forca de atracdo necessdria a vida (2 semelhanca de outras forcas, como a gravitacional).

Para Tell (2006), a visdao mecanicista de Descartes era pouco sustentdvel, pois
ndo explicava como o ser vivente podia se manter em sua estrutura se era o simples jogo
das leis da fisica. As teorias vitalistas, por sua vez, permitiram que fosse colocada em
primeiro plano a questio da especificidade do vivente. A corrente vitalista do final do
século XVIII, que abordaremos mais adiante, fazendo oposi¢ao as visdes mecanicistas e
tentard reintroduzir outra explicacdo sobre a vida por meio do conceito de forga vital.
Mas antes de abordar essa corrente, € necessario trazer outras nogoes que precederam a
esse debate: o conceito de corpo organico (organismo) de Leibniz e o conceito de

irritabilidade de Glisson e Haller.

A vida se diferenciando: o organico e o inorginico

Foi em seu Espécime de dinamica, de 1695, que o filésofo, cientista e
matematico Leibniz (1646-1716) abandonou a nocdo tradicional da matéria como
essencialmente inerte, tal qual enunciada algumas décadas antes por Descartes. O

argumento de Leibniz era que, se a tnica fun¢do da matéria fosse a de portadora passiva
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de forgas, ela ndo teria papel a desempenhar na explicacdo cientifica das causas que
diferenciavam o vivente. Essas forcas deveriam ser inerentes a alguma coisa mais
substancial que elas. Assim, Leibniz acreditava que a esséncia da matéria ndo era a
extensdo cartesiana, mas o movimento, de forma que toda parte da matéria se compunha
de um niimero infinitamente grande de pontos mindsculos em continuo movimento.
Levando igualmente em conta as 'forcas ativas' como a energia cinética, Leibniz definiu
a matéria como um complexo de forcas (ROSS, 2001).

Contudo, em sua reflexdo posterior, chegou a conclusdo de que o movimento
tinha de se fundamentar na energia, a energia o que existia num ponto e constituia a
esséncia da matéria. O mundo consistiria em pontos-particulas de energia
permanentemente em movimento. Leibniz chamou esses pontos-particulas de energia de
monadas e teorizou sobre suas propriedades. Nos Principios da natureza e da graca
fundados na razdo, de 1714, Leibniz declarou que monas € uma palavra grega que

significa a unidade ou o que € uno. Segundo o filésofo,

Deve haver necessariamente substancias simples em toda a parte, pois
sem elas ndo haveria compostos. Em consequéncia disso, toda a
natureza estd cheia de vida. Como ndo tem partes, as monadas nao
podem formar-se nem se desfazer. Nao podem comecar nem terminar
naturalmente e, portanto, duram tanto quanto o universo, que muda,
mas ndo € destruido. (1714, §1-2, apud MORA, 2001).

Assim, 0os compostos, ou corpos, seriam pluralidades e as simples substancias —
vidas, almas e espiritos — seriam unidades indestrutiveis.

Foi em sua obra Monadologia, de 1715, que Leibniz apresentou a doutrina
completa das monadas: sdo substancias individuais, diferentes entre si; inextensas e,
portanto, indivisiveis; e possuem as qualidades que denominou “percep¢do” e
“apeti¢ao”. Conforme descrito no Diciondrio de filosofia (MORA, 2001), na percepgao,
manifestam-se nas monadas os infinitos tracos das coisas e na apeti¢do, revela-se sua
tendéncia a transformar as percep¢des obscuras em percep¢des cada vez mais claras. A
totalidade das monadas forma uma hierarquia de seres que vai daqueles que apresentam
as percep¢Oes mais obscuras e inconscientes aqueles com as percepcdes mais claras e
distintas e, por fim, chegando até a mdénada suprema, ou seja, Deus. Para Leibniz, as
monadas eram entes absolutamente individuais, sem aberturas para o exterior.
Entretanto, cada uma das monadas registrava ou refletia a influéncia ndo s6 de sua
propria unidade, mas de todo o universo — eram o reflexo mais ou menos claro do

universo. Assim, a principio tudo poderia ser compreendido a partir dela, e poderiam ser
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calculados todos os eventos futuros e até mesmo ser desvelada a histéria passada do
universo. Além disso, as monadas apresentam dois aspectos complementares: forma e
matéria. Uma monada poderia ser uma forma, espirito ou alma, na medida em que fosse
espontanea, ativa e voltada para um propdsito; ou material, pertencendo ao mundo dos
corpos materiais na medida em que fosse acomodada as a¢des de outras substancias.

A dimensdo corporal, portanto, seria inevitdvel para todos os seres criados
(ROSS, 2001). Por sua vez, a dimensdo ativa, espontdnea, orientada para uma
finalidade, caracteristica da moOnada, seria, para Leibniz, uma enteléquiaé, alma ou
principio vital, que estaria presente apenas nos corpos organicos. Dessa forma, como
Lacerda (2014) afirma, Leibniz inventou a no¢do de organismo: 0 corpo organico nio
era meramente uma maquina, pois fodo corpo orgdnico era dotado de uma alma ou
principio vital que o anima. O corpo organico que era material e, por isso, da ordem do
continuo, era dividido atualmente ao infinito. Suas partes eram materiais, mas seus
requisitos eram as monadas ativas e espontdaneas. J4 um objeto material ou corpo
inorganico ndo era nada mais que a soma de mdonadas materiais. Importante notar, que
foi neste ponto que Leibniz postulou a diferenca entre os corpos organicos € 0s corpos
1norganicos.

Assim, segundo Ross (2001), para Leibniz o que definia um organismo era o
fato de cada parte dele depender de sua relacdo com esse todo particular que lhe daria
sua propria identidade. Ao contrario dos corpos inorganicos, que t€ém essencialmente
partes intercambidveis feitas de uma substancia aparentemente homogénea, as partes de
um organismo eram peculiares a cada organismo. Isso significa que cada parte tem de
alguma maneira de ser capaz de refletir a unidade complexa do organismo como um
todo, e que, cada parte também tem de ser um organismo complexo com suas préprias
partes orginicas e assim por diante’.

Assim, podemos dizer que Leibniz, ainda no inicio do século XVIII, reelabora e

atualiza o conceito aristotélico de principio vital em sua teoria das monadas,

% Conforme o Glossdrio de Termos Leibnizianos (Disponivel em: http://www.leibnizbrasil.pro.br/leibniz-
glossario.htm Acesso em: 26/01/2016), na sua obra Monadologia, Leibniz utiliza o termo enteléquia
como sindénimo de “forca metafisica primitiva, aquela forca de agir constitutiva da substincia”, e
tardiamente, como referéncia a alma: “Alma - Realidade imaterial e dindmica que funda a unidade e a
identidade de um vivente, a alma é um principio de vida e de unidade para um corpo organico. Substancia
simples, principio ativo, pode-se denominar também forma ou forga primitiva, tardiamente, enteléquia”.

" Isso nos sugere, de forma impressionante, uma intuicio acerca de teorias biolégicas modernas relativas a
especificidade dos 6rgdos e das células do corpo, bem como acerca de no¢des matemdticas modernas
como a de fractalidade, propriedade que se refere a caracteristica de invaridncia de escala e auto-
semelhanca (a ideia de que o todo estd na parte e vice-versa).
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contribuindo para marcar a diferencga entre os registros do inorganico e do organico. A
partir dai, sua reflexdo ird influenciar as discussdes e investigacOes acerca da natureza
vida por inimeros cientistas, constituindo um contraponto as concepg¢des mecanicistas
do vivente.

Mas Leibniz ndo estava sozinho. Paralelamente a uma concep¢do mecanicista —
que fiel ao espirito cartesiano insistia na simplicidade e uniformidade do mecanismo
universal para salientar a infinita diversidade das producdes da natureza — difundia-se
em algumas partes da Europa um naturalismo especulativo muito afim ao pensamento
desenvolvido por Leibniz. Filésofos da natureza conhecidos como naturalistas
consideravam o universo como um grande organismo em perpétuo devir em que cada
fendmeno s6 poderia ser apreendido como parte integrante de um todo universal
(DESNE, 1981). Dentre os fendmenos mais importantes que assim iriam atrair a

atenc¢do desses novos fildsofos da natureza estava o da irritabilidade muscular.

O registro do vivente: a irritabilidade

Em meados de 1600, o médico e anatomista inglé€s Francis Glisson (1597-1677)
se opunha ao dualismo cartesiano, defendendo uma vis@o monista no qual o universo
inteiro era o espelho da atividade divina. Ele sustentava a ideia de que toda matéria era
viva e que havia um movimento e sensibilidade essenciais e inerentes a todas as partes
da matéria (STAROBINSKI, 2002). Essa visdo se fez presente nos seus estudos sobre a

irritabilidade como propriedade inerente as fibras musculares. Para Glisson,

Toda parte que sente um incémodo trazido do exterior faz 0 maximo
para se descartar dele; vocé chamard isto propriamente de ser irritado.
Deste modo, como estas partes que sentem injurias e se esforcam para
livrar-se delas, vocé poderd dizer, com razio, que elas sdo capazes de
irritacdo. (1654, apud STAROBINSKI, 2002, p.102)

Posteriormente, o médico e naturalista suico Albrecht Von Haller (1708-1777)
em 1746 retomou a nog¢do de irritabilidade de Glisson e acabou por levar o mérito da
sua concep¢ao (CANGUILHEM, 2002). Foi o autor do primeiro grande tratado de
fisiologia o Elementa physiologie, de 1755-1766, e seus estudos alcangaram grande
visibilidade na época. Ele entendia por irritabilidade a propriedade de alguns 6rgdos e,
especialmente, dos musculos, de responder por meio de uma contracdo a um estimulo

qualquer. Na sua concepg¢do, a contragdo nao era um fendmeno mecanico semelhante ao
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da elasticidade, mas, sim, uma resposta especifica do tecido muscular as solicitacdes
externas.

Conforme descreve Russo (2004), no seu estudo sobre o movimento do coragao,
Haller sugeriu que este seria movido por uma causa desconhecida, que nao dependeria
nem do cérebro nem de alguma artéria, e que estaria oculta na estrutura do coragdo.
Além disso, postulou a propriedade da contracdo do coracdo como distinta da
elasticidade — propriedade da matéria em geral —, e chamou a atencdo para a diferenca
do jogo de forcas que estariam atuando, respectivamente, no movimento da matéria viva
e no de uma matéria morta. Ao atribuir a causa do movimento de um 6rgdo vital, como
o coracgdo, a sua propria constitui¢ao, Haller estava reconhecendo a origem endégena da
contragcdo cardiaca, sugerindo a existéncia de uma propriedade do movimento animal
que poderia ser inerente a organiza¢do da matéria viva. Em vista disso, seu pensamento
estaria em oposicao direta as teorias animistas, que atribuiam todo o movimento a alma,
que ndo admitiam que a matéria fosse capaz de produzir qualquer movimento por si
mesma. Além disso, definindo a forca de contracdo do coracdo como diferente da
elasticidade, Haller admitia a existéncia de um movimento que seria irredutivel a anélise
das propriedades fisico-quimicas aplicadas a matéria em geral, opondo-se aos
mecanicistas. Segundo Russo (2004), dizendo que a contragdo do coragdo seria um
movimento cuja causa ndo dependeria da acdo dos nervos ou veias, estaria colocando
em questao a doutrina dos espiritos animais de Descartes. Dessa maneira, a constitui¢ao
de um registro do ser vivente tornou-se entdo possivel — ndo existiriam os registros do
espirito e do corpo separados — mas o do organismo vivente, com suas caracteristicas

proprias.

O vitalismo e a ideia de forca vital

Conforme descrevem Waisse et al. (2011), as ideias de Haller se difundiram pela
Europa e acabaram por influenciar, no século XVIII, médicos franceses como Bordeu
(1722-1776), Menuret (1733-1815) e Barthez (1734-1806), entre outros integrantes da
Faculdade de Medicina de Montpellier. Dois principios caracterizavam o pensamento
dessa escola: a nocado de organizagdo (as partes organicas individuais formando um todo
harmonico); e a de animacdo da vida ndo explicavel por meio de nogdes e leis que

regem o comportamento da matéria bruta, mas por forcas ou principios singulares a
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prépria vida. Devido a esses principios, os médicos de Montpellier foram caracterizados
como vitalistas. Embora Haller e Bordeu acentuassem o papel das propriedades vitais, o
primeiro privilegiou a irritabilidade, enquanto o segundo enfatizou a sensibilidade.
Bordeu dizia que essa propriedade estaria distribuida em todas as partes organicas do
corpo. Segundo ele, “cada 6rgdo vive ou sente a seu proprio modo, € 0 concurso ou a
soma dessas vidas particulares faz a vida em geral, da mesma forma que a harmonia, a
simetria e o arranjo dessas pequenas vidas (petites vies) fazem a saide” (FLOURENS,
1858 apud WAISSE et al., 2011, p.629). Da mesma forma, para Menuret (1765 apud
WAISSE et al., 2011), o corpo poderia ser considerado como um conjunto infinito de
“pequenos corpos” semelhantes, animados e viventes, possuidores cada qual de uma
acdo, uma sensibilidade e de movimentos préprios e, a0 mesmo tempo, uma vida, uma
sensibilidade comuns aos demais. Barthez, por sua vez, conforme Waisse et al. (2011),
pressupunha um principio vital no homem como a causa que produz todos os
fendmenos da vida no corpo humano. Era distinto da alma pensante e da matéria do
corpo, porém intermediava essas duas instancias e ndo seria regido pelas leis fisico-
quimicas. As doencas seriam primordialmente afetacdes desse principio.

Os vitalistas de Montpellier postularam uma separacido absoluta entre os seres
vivos e a matéria inerte (WAISSE et al., 2011). Porém, a concepg¢do vitalista ndo foi
somente uma reacdo contra 0 mecanicismo, mas também uma tentativa de explicar
como o vivente resistia a degradacdo e ao principio da inércia que caracteriza o mundo
inorganico. Neste sentido, Canguilhem (1952) assinala que o vitalismo “traduz uma
exigéncia permanente da vida no vivente, a identidade consigo mesma da vida imanente
ao vivente” (p.103, traducdo nossa)®. Trata-se de uma retomada da teoria hipocrética da
vis medicatrix naturae (forca curativa da natureza) dizia de um principio no qual o
primeiro agente que luta contra a doenca estaria no interior de nds, ou seja, nossa

propria natureza. Nas palavras do médico escocés William Cullen:

H4 uma forca aplicada ao corpo, que tende a alterd-lo e a destrui-lo
[...]. Produzem-se, em consequéncia da constituicdo da economia
animal, certos movimentos que tendem a prevenir os efeitos da forca
nociva, ou a corrigi-los e a destrui-los. Devemos considerar estas duas
espécies de movimentos constituindo a doenca. Mas o primeiro é,
talvez, estritamente o estado morbifico, € o 1ultimo deve ser
considerado o efeito da forca medicadora da natureza. (1755, apud
STAROBINSKI, 2002. p. 116, grifo nosso).

¥ “Nous pouvons donc proposer que le vitalisme traduit une exigence permanente de la vie dans le vivant,
l"identité avec soi-méme de la vie immanente au vivant” (p.105)
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Segundo esse principio, o vivente possuiria um poder de resisténcia espontaneo
a todas as for¢as de decomposicdo. Ao mesmo tempo, quando comparadas substancias
organicas extraidas de animais e plantas a compostos minerais, inorganicos, constatava-
se a decomposicao das primeiras. Essa observacdo levou, no inicio do século XIX, a
quimicos como o sueco Jons Jakob Berzelius (1779-1848) a também postularem a
existéncia de uma forca vital inerente aos corpos organicos, inaugurando a corrente do
Vitalismo Bioquimico. Somente os viventes, por serem possuidores dessa forca vital,
seriam capazes de produzir compostos orgélnicos9 e manté-los afastados da
decomposicao.

Segundo Tell (2006), a visdo materialista € mecanicista de Descartes e outros era
pouco sustentdvel, pois as leis da fisica ndo conseguiam explicar como os viventes
podiam se manter em sua estrutura sem se decompor. A concepg¢do vitalista fundada nas
nog¢oes de irritabilidade, dos pequenos corpos, da forca vital, da forca medicadora da
natureza, entre outras, por sua vez, permitia que fosse colocada em primeiro plano a
questdo da especificidade da vida e do vivente, demarcando os limites entre o organico
€ 0 1norganico.

O discurso do vitalismo se tornou a corrente dominante na biologia nascente e na
medicina dos séculos XVIII e parte do século XIX. Contudo o debate estabelecido entre
as correntes de pensamento materialista (mecanicistas, fisicalistas, deterministas) e a
vitalista (animico, espiritualista) prosseguiu durante todo o século XIX, apesar das
refutacdes a diversos postulados vitalistas. O eminente fisiologista francés, Claude
Bernard (1813-1878) talvez seja quem melhor represente uma tentativa de escapar a
dicotomia entre as duas visdes. Ele ndo se considerava nem vitalista, nem mecanicista,
mas um cientista experimental que almejava estabelecer ligagdes entre vitalismo,
animismo e materialismo, procurando mostrar ideias aproveitdveis dessas visdes, cOmo
apontam Janczur e Prestes (2017). Segundo essas autoras,

Da parte do vitalismo, ele prop6s admitir o quid proprium, isto é, “o
que € proprio” dos seres vivos e que, ainda segundo Bernard, pode ser
entendido como uma espécie de forga vital. Da parte do materialismo,
ele considerou ser necessdria a admissdo de um determinismo no
sentido de que a fisiologia se ocupa exatamente em buscar as leis

fisico-quimicas dos fendmenos dos corpos vivos. (JANCZUR e
PRESTES 2017, p.5)

° Somente em meados do século XIX, por meio de uma série de experiéncias, o quimico Pierre Eugene
Marcellin Berthelot (1827-1907) conseguiu sintetizar compostos organicos, refutando essa concepg¢do
vitalista.
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Assim, até hoje os debates entre vitalismo e mecanicismo provoca tensdes que
~ A . .1
repercutem em questdes contemporaneas da biologia ° tendo um lugar permanente nas

ciéncias da vida, embora assuma diferentes formas e envolva novos conceitos.

Consideracoes finais

A guisa de conclusdo, nos perguntamos: qual a importancia do conceito de forca
vital e do vitalismo na atualidade? De que forma essas ideias se fazem presentes nas
discussdes contemporaneas sobre a vida?

A biologia foi, no final do século passado, erguida a condi¢do de ciéncia
paradigmadtica, ocupando o lugar que antes pertencia a fisica e tornando-se a ciéncia do
homem em sua totalidade. Hoje a vida, as ciéncias da vida sdo um campo privilegiado
de investimentos de toda ordem: tecnoldgica, cientifica, politica, mercadoldgica e
estética, dentre outras. Bezerra Junior (2006) fala sobre a influéncia do paradigma das
ciéncias da vida na cultura, € como este tem tomado conta de outros saberes, fazendo,
até mesmo, com que ndés nos questionemos sobre os fundamentos do nosso
conhecimento sobre o humano. O que observamos hoje € um significativo aumento dos
estudos sobre a vida, influenciando diversos campos do saber. Os estudos do cérebro e
a nova biologia da mente deixaram de lado os limites do neurolégico e do neuroquimico
para se transformarem em cié€ncias da vida social e da cultura. Dessa forma, as grandes
questdes e embates que acompanharam a o desenvolvimento das ciéncias da vida
ganham uma nova abrangéncia.

Segundo Castiel (1992), a partir dos anos 30 do século passado, na
contraposicdo de duas abordagens do estudo dos organismos vivos — a biologia
evolutiva e a biologia funcional — surgiram novos conceitos e teorias que passaram a
constituir as bases do pensar sist€mico e complexo. Nos anos 40, a cibernética, a teoria
da informacdo e a teoria geral de sistemas vao fornecer as bases de uma teoria da
organizacdo''. Nos anos 70, os trabalhos do fisico-quimico Ilya Prigogine, do

matematico Von Neuman, do fisico Hemz Von Foerster e do médico e filésofo Henri

ver, por exemplo, Aboud, Moura e Menezes (1999); Ferreira (2003); e Puttini e Pereira Jr. (2007).
"' Canguilhem (2015), por exemplo, publicou em 1973 na Encyclopédie Universalis um extenso verbete
historico do conceito “Vida” na biologia e nas ciéncias da vida. Apos discorrer sobre toda a historia do
conceito de vida, desde Aristdteles, passando pelos representantes do mecanicismo como Descartes, pelos
representantes do vitalismo e a no¢@o de organismo, Canguilhem fala sobre a vida como informacao.
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Atlan vdo fornecer os elementos de uma teoria da auto-organizacdo'%. Nos anos 70 e 80,
da teoria dos sistemas dindmicos, brotam novos conceitos como o de caos e bifurcagoes
que conciliam determinismo e imprevisibilidade; e fractais que inserem a totalidade na
localidade e vice-versa, fornecendo um arcabougo conceitual e matematico para tratar
fendmenos complexos da natureza e da sociedade. Esses novos conceitos e teorias tém
colocado em questdao diversas disjuncdes caras a modernidade e a ciéncia moderna —
entre sujeito e objeto, organizacdo e entropia, local e global, determinismo e
imprevisibilidade, mas também entre vida e morte, organico e inorganico. O avango da
epigenética e das neurociéncias trouxeram a baila questdes como, por exemplo, as
levantadas por Gregory Bateson sobre a evolug¢do orginica e o processo de emergéncia
da mente, que retomavam elementos do pensamento de Lamarck e da corrente vitalista
(SILVA e DUARTE, 2016). Assim, muito embora hoje o vitalismo ndo seja mais a
corrente dominante, esses conceitos e teorias fornecem novos elementos que reacendem

antigos debates travados com o mecanicismo.
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