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Resumo: Nesse artigo, buscamos compreender, a partir da genealogia de Michel Foucault, o
modo como os conceitos oriundos do saber médico sdo utilizagdo na apropriagdo de corpos,
colocados sob sua vigilia. No¢des como doencgas e normas sdo desconstruidas, ao nivelarmos o
debate acerca do poder médico a partir do que este produz na realidade. Para abordarmos a relagédo
entre linguagem e realidade no campo da biopolitica comentamos os aspectos ferinos das
metaforas sobre doengas tratados por Susan Sontag em seus textos: A doenga como metafora/Aids
e suas Metaforas. Nao obstante, problematizamos sobre a pretensdo do saber médico em produzir
discursos verdadeiros ao longo de determinadas sendas historicas, ou episteme. No momento mais
avangado deste artigo, procuramos problematizar sobre aquilo que chamamos de dispositivo no
diagndstico médico, ou do enunciado médico. Aqui, nos valemos das contribuigdes teoricas de
Georges Canguilhem, especialmente em sua obra O normal e O Patologico (1943). Portanto,
buscamos indicar como a biopolitica contemporanea tem se manifestado, tendo como bases
filosoficas para essa reflexdo as contribui¢cdes de Michel Foucault, Susan Sontag e Georges
Canguilhem em torno da doenga.
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Abstract: In this article, we seek to understand, based on Michel Foucault's genealogy, the way
in which concepts deriving from medical knowledge are used in the appropriation of bodies,
placed under his watch. Notions such as diseases and norms are deconstructed, when we level the
debate about medical power based on what it actually produces. To approach the relationship
between language and reality in the field of biopolitics, we comment on the hurtful aspects of
metaphors about diseases treated by Susan Sontag in her texts: Disease as a metaphor / Aids and
its metaphors. Nevertheless, we problematize about the pretension of medical knowledge to
produce true discourses along certain historical paths, or episteme. At the most advanced stage of
this article, we seek to problematize what we call a device in medical diagnosis, or the medical
statement. Here, we use the theoretical contributions of Georges Canguilhem, especially in his
work The Normal and the Pathological (1943). Therefore, we seek to indicate how contemporary
biopolitics has manifested itself, having as philosophical bases for this reflection the contributions
of Michel Foucault, Susan Sontag and Georges Canguilhem around the disease.
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Introducao

"4 doenga é a zona noturna da vida, uma cidadania mais onerosa. Todos que
nascem tém dupla cidadania, no reino dos sdos e no reino dos doentes.
Apesar de todos preferirmos so usar o passaporte bom, mais cedo ou

mais tarde nos vemos obrigados, pelo menos por um periodo, a nos
identificarmos como cidadaos desse outro lugar.”

(Susan Sontag)

“Morte no quarto da paciente”, 1894, ost — Munch

Em diversos momentos o saber médico se dispés a resolver -certos
“inconvenientes” vistos como anormalidades em momentos da histdria. Foucault jamais
quis desmistificar a credibilidade da medicina, o que fez parte da sua problematizagao foi
exatamente a forma como esse saber se institui como ciéncia, sobretudo numa suposta
ideia de saber neutro, objetivo e universal. O nosso enfoque, portanto, se dara em tentar
compreender como a sociedade, segundo uma espécie de politica médica, ao se utilizar
de certas metaforas sobre doengas para determinar um controle dos corpos nao se vale
necessariamente do aspecto epidemiologico, mas sim de praticas discursivas. Por fim,
buscaremos refletir sobre o modo a forma em que a linguagem, mais especificamente o
discurso, age como fundadora da realidade no campo do conhecimento humano,
sobretudo no saber médico. Produzindo efeitos de reprodutibilidade, assujeitamento e
falsas impressdes do que pode ser concebido como verdadeiro na sociedade.

O corpo infectado, capturado pelos mecanismos de controle e vigilancia. Mais do

que isso, buscamos compreender as normas ¢ doengas como estratégias biopoliticas a
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partir do referencial genealdgico de Michel Foucault. Dai, acreditamos que essas
estratégias ndo somente dominam os corpos, como almeja apagar seus desejos da historia,
forjando vidas infames, abjetas e descartaveis. Uma formacao histérica do controle sobre
a vida. Sobre a sinistra estratégia biopolitica, que exige de cada sujeito a perfeita
interioriza¢do de normas do viver. Por efeito da forma com que a medicina representa as
doengas e tenta “controla-las”.

Nesse sentido o que cabe aqui problematizar, segundo o olhar genealdgico
foucaultiano, ¢ como a pratica discursiva no interior do saber médico se instaura na
vontade historica de verdade em determinados espacos de saber sobre doencas. Por isso,
a genealogia de Michel Foucault nos auxilia em compreender a dindmica da formagao
discursiva no saber médico, sobretudo em questdes centradas na no¢ao de normalidade e
anormalidade, oriundas de locais previamente determinados, que instituiram os
silenciados pelo discurso- segundo uma vontade historica de verdade - e que, de certo
modo, acabou deixando de se pensar o que € o discurso e o seu proprio valor de verdade.
Ressaltando que aquilo que se denomina como verdade pode ser apenas algo inserido
numa ordem do discurso, proveniente de estratégias da biopolitica contemporanea. Dai a
nossa pretensdo em compreender tais mecanismos de funcionamento através das

contribuigdes filosdficas de Michel Foucault, Susan Sontag e Georges Canguilhem.

1. O poder médico: Genealogia das Doencas e das Normas

O arcabougo teorico elaborado por Michel Foucault ¢ monumental, sobretudo

. 2 . , .
quando se trata de problematizar® os acontecimentos através da arqueologia do saber para
a genealogia do poder. Ao abordar sobre os sistemas de exclusdo, ¢ possivel fazer
aparecer os discursos que designam os sujeitos, produzem objetos e regulam a nogao de
normalidade. Nao obstante, a origem de instituicdes (hospicios, clinicas e prisdes) que
proliferam comportamentos vistos como adequados e repelem outros considerados como

anormais sdo expostas pela genealogia® foucaultiana. A problematizagio da genealogia

2 Nas palavras de Saly Wellausen, para Foucault, uma problematizagdo é sempre uma espécie de criagdo
(...), dada uma situagdo especifica no mundo na relagdo entre pensamento e realidade (WELLAUSEN,
2011, p. 30)

3 O método genealdgico, apresentado por Foucault pela primeira vez no texto Nietzsche, a Genealogia, a
Historia (1971) trata-se de um modo de problematizar sobre as tecnologias e dispositivos presentes nas
relagdes de saber-poder. Tal método permite investigar as estratégias e singularidades que possibilitam o
surgimento de sujeitos, objetos e significados produzidos pelas praticas discursivas ou formagdes historicas,
como define Gilles Deleuze em seu curso de 1985
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do (bio) poder se preocupa com a utiliza¢ao dos dispositivos, o que significa apreende-lo
em sua poténcia afirmativa, para compreendé-lo em sua eficacia. Isso significa perceber
o exercicio do poder como producao de verdades, sobretudo enquanto vontade histérica

de verdades na relacdo entre saber e poder. Nas palavras de Foucault:

Saber e poder se implicam mutuamente dois pontos da uma relag@o de
poder sem constituicdo de um campo de saber, nem de saber que nao
suponha ¢ constitua, reciprocamente, relagdes de poder; é necessario
considerar que o sujeito que conhece, os objetos a serem conhecidos e
as modalidades de conhecimento sdo igualmente efeitos dessas
implicagdes. (FOUCAULT, 1988, p. 21-22)

Assim, a imanéncia do (bio) poder se expressa na producao de desigualdades,
violéncias, em detrimento de verdades objetivas. Isso demonstra que a relagdo saber-
poder acaba sendo arremessada nos corpos, principalmente no de quem se torna alvo do
(bio) poder, e passa a ser modelado por ele, sobretudo no campo do saber médico sobre

as doencgas. O que ha de novo neste olhar ¢ que:

A doenga pertence ndo s6 a historia superficial dos progressos
cientificos e tecnologicos como também a histdria profunda dos saberes
e das praticas ligadas as estruturas sociais, as instituicdes, as
representacdes, as mentalidades. Desde a Idade Média, o jogo da
doenga ¢ da satde joga-se cada vez menos em casa do doente e cada
vez mais no palacio da doenga, o hospital. (GOFF, 1985, p.8)

Em Historia da Sexualidade Vol. I. A Vontade de Saber Michel Foucault inicia a
discussao sobre os modos de captura da vida através do Biopoder. Principalmente, pela
capacidade que os discursos t€ém de produzir vidas concretas. Diz Foucault, ao tratar

desses novos procedimentos de controle e subjetivagdo, que:

Os novos procedimentos de poder funcionam no direito, mas na técnica
e ndo na lei, mas na normaliza¢do, ndo no castigo, mas no controle e
que se exerce a niveis e por formas que o ultrapassam o estado ¢ os seus
aparelhos (FOUCAULT, 1988. p.86.)

O surgimento do pensamento genealdgico sobre o biopoder parte das reflexdes de
Foucault acerca de sua dinamica na sociedade. O termo biopolitica emerge como objeto
de estudos realizados pelo filoésofo francés no Collége de France de 1977-78 e 1978-79.
Todavia, o direcionamento teérico para o modo em que o poder se estabelece na

constituicdo do ser vivente ja existia em textos anteriores, sobretudo na perspectiva do
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Foucault acerca do saber médico no ambito da classificagdo e a objetivacdo do doente.
Sobre essa relacdo entre saber e poder na genealogia, podemos entendé-la enquanto uma

tentativa de:

Investigar como um tipo particular de saber implicito- o savoir-, que
permeia um periodo historico, isto €, o entendimento que conta como o
"senso comum" daquele tempo/lugar/pessoa, molda o conhecimento
explicito- a connaissance- que ¢ institucionalizado nas disciplinas que
constituem as ciéncias humanas, inclusive a ciéncia natural (p.ex., a
biologia) ou a social (p.ex., a psicologia). (FEDER, 2018, p.76 — itdlico
10SS0)

Com efeito, a medicina clinica, como um modo peculiar de elaboragdo de saber,
passa a ter funcao organizacional decisiva, fornecendo aparatos técnicos de controle
epidemiologico ou de pragas sociais, por exemplo. Na busca de se encontrar curas,
tratamentos, corre¢cdes do que precisa ser expurgado segundo a maneira funcional da
saude publica. Como observa Foucault, agora existe uma modalidade de poder que almeja
manter as pessoas vivas e de decidir quando elas deverao estar mortas, deixando-as
morrer. Regulando a vida biologicamente. Desse modo, emergem as possibilidades
presentes na biopolitica, o siléncio em situagdes que forem pertinentes, o controle dos

corpos, a vigilancia dos desejos. Os discursos se tornam artificios do biopoder, pois:

Os discursos, como os siléncios, nem sdo submetidos de uma vez por
todas ao poder, nem opostos a ele. E preciso admitir um jogo complexo
instavel em que o discurso pode ser, a0 mesmo tempo, instrumento
efeito de poder e também obstaculo, escora, ponto de resisténcia ¢ ponto
de partida de uma estratégia oposta. O discurso veicula e produz poder;
reforga-o, mas também o mina, expde, debilita e permite barra-lo. Da
mesma forma, o siléncio e o segredo dao guarida ao poder, fixam suas
interdi¢des; mas também afrouxam seus lagos ¢ ddo margem a
tolerancias mais ou menos obscuras. (FOUCAULT, 1988, p.96).

Os saberes médicos sobre a vida permitem aos discursos com pretensdo de
verdade conduzirem as condutas quotidianas. Bem como a constru¢do e as metaforas
sobre as doengas. O que salienta o anseio de se manipular, estrategicamente,
comportamentos, desejos e praticas que ndo estdo reconhecidas por uma moral
universalizante. As minucias em que o biopoder adentra sdo imperceptiveis em alguns
momentos. Sua funcdo ndo estd em apenas vigiar, mas em punir, distorcer, corrigir,
estigmatizar os corpos, proliferar nos saberes e a marca dos discursos e das metaforas.

Desse modo, Aids, Cancer e Covid-19, sdo provenientes de discursos que diagnosticam
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os sujeitos em situacdes especificas do poder médico. A relagdo entre linguagem e
realidade torna-se mais explicita por vincular um acontecimento, de ordem clinica, a um
modo de vida e ao estilo de existéncia dos sujeitos, “enquanto forma fundamental do saber
fazendo aparecer novos objetos e novos métodos” (FOUCAULT, 1999, p.345). A
interse¢do dos discursos com a pretensdao de exterminio de grupos indesejaveis - vistos
como pestes ou estirpe miseravel — € o apice do biopoder.

Principalmente a partir do momento em que se estabelecem discursos sobre “o
homem saudével, isto €, a0 mesmo tempo sobre uma experiéncia do homem nao doente
e uma definicdo do homem modelo” (FOUCAULT, 1977, p. 39). Nos caminhos de uma
biopolitica que se dimensiona nos corpos, verifica-se o posicionamento do saber médico
como aparato instrumental fundante da realidade, e segundo praticas discursivas, dai a

importancia da linguagem, por que:

Esta estrutura em que se articulam o espago, a linguagem e a morte — o
que se chama de método anatomopolitico constitui a condi¢ao historica
de uma medicina que se da e que percebemos como positiva... A doenga
se desprende da metafisica, do mal, com quem, ha séculos, estava
aparentada, ¢ encontra na visibilidade da morte a forma plena em que
seu conteudo aparece em termos positivos. Pensada com relagdo a
natureza, a doenga era o negativo interminavel cujas causas, formas e
manifestagdes so se ofereciam de viés sobre um fundo sempre recuado;
percebida com relagdo a morte, a doenga se torna exaustivamente
legivel, abertas em residuos a dessecgdo soberana da linguagem e do
olhar. Foi quando a morte se integrou epistemologicamente a
experiéncia médica que a doenga pode se desprender da contra natureza
¢ tomar corpo no corpo vivo dos individuos. (FOUCAULT, 1977, p.
226-227)

Exatamente pelo fato de que se torna uma forma de praticar o genocidio sem que
precise agir por meios bélicos, pois o poder passa a estar. Assim, quando emergem novos
enunciados sobre doencas, segundo Foucault, isso indica mudancas das necessidades
historicas que buscam justificar o diagndstico e o tratamento. Essa tecnologia que se
exerce sobre os corpos possui estruturas, no campo dos discursos, produtoras de
diagnosticos. Isso ilustra o poder da linguagem médica demarcando, fundamentalmente,
um saber que se impdem na sociedade. Todavia, ocorre a dispersao das palavras que
constituem os diagnoésticos — Tuberculose, Cancer, AIDS — tomando outras proporgdes,
sobretudo enquanto estratégias biopoliticas.

Desse modo surgem, também, as metaforas, na intengdo de demarcar os espacos

de poder sobre os corpos. Forjando toda uma realidade que busca desestabilizar os

203 Kinesis, Vol. XIV, n°® 36, julho 2022, p.198-216



sujeitos alcancados pelo diagndstico médico. Isso passa a ser apropriado como forma de
castrar os sujeitos do espoco social, pelo modo sutil de se abstrair, suficientemente, “da
vida, no que tem de nao perceptivel, de puramente funcional, justamente pelo fato de que
vivem, em torno de nucleos de coeréncia perfeitamente distintos uns dos outros e que
constituem diferentes planos de manter a vida” (FOUCAULT, 1999, p.375). Desloca-los
da perspectiva de humanos provocando, portanto, abjecdo — algo que trataremos melhor
em topico futuro. A linguagem médica, ndo obstante, constitui a realidade, porém, o que
delimita a possibilidade de os individuos terem as suas vidas destruidas ¢ modo como as
metaforas, oriundas do saber médico, operam, manipulam, desarticulam, extirpam através

da sua repeticdo incessante na sociedade.

2. Linguagem e Realidade no ordenamento dos corpos doentes

A linguagem ndo ¢ neutra, muito menos a cientifica. Isso ja foi tratado por Michel
Foucault. O discurso ¢ sempre uma violéncia que se exerce contra os sujeitos, € as
metéaforas também. No caso especifico da AIDS, houve e ainda h4d uma tentativa de se
estigmatizar o “infectado”. O diagndstico carrega um antecedente, levando as pessoas a
serem consideradas doentes antes mesmo de adoecerem. A produ¢do de sintomas da
doenga, para a qual s6 existem paliativos, leva os sujeitos a uma “morte social que precede
a morte fisica” (SONTAG, 2002, p.119)*. O que ocorre seria apenas a descrigdo

sintomadtica no intuito de deslocar os sujeitos, pois:

O agente causador da sindrome de imunodeficiéncia recebe uma
designacao, mas nao reduz o mal-estar da medicina clinica e social. Esta
ndo tem poténcia para prevenir € curar com seus instrumentos, as
vacinas ¢ os remédios; apenas olha com detalhes a disseminacdo do
virus e da doenga, produzindo a sua propria disseminagdo de normas e
de informagdes. (LIMA, 1993, p.202)

Nesse sentido, podemos problematizar essa questao segundo as lentes tedricas de
Michel Foucault, perguntando “como, nessas condi¢des, ¢ possivel, para um poder
politico, matar, pedir a morte, causar a morte, fazer morrer, dar a ordem de matar, expor
a morte ndo somente 0s seus inimigos, mas também seus cidaddos? ” (FOUCAULT,

2005, p. 226-227). A AIDS, por exemplo, se tornou um campo de dominio politico,

4A social deaththat precedes thephysicalone
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religioso, médico e social que, através dos discursos e das metaforas, eliminam o doente
da sua possibilidade de existéncia/narrativa, mesmo que hoje a AIDS tenha passado a ser
uma doenca cronica®. Sontag discute com rigor a associag¢do entre doenca e morte,

principalmente, pelo uso de metaforas militares para se referir as enfermidades:

As metaforas militares usadas para descrever a Aids tém uma énfase
um pouco diferentes das utilizadas na descri¢do do cancer. No caso do
cancer, a metafora deixa de lado a questdo da causalidade (um aspecto
da doenca ainda obscuro) e focaliza 0 momento em que as células
rebeldes dentro do corpo entram em mutacdo, por fim saindo do local
ou 6rgdo original para atacar outros 6rgdos ou aparelhos — um processo
de subversdo interna. No caso da Aids, o inimigo ¢ o elemento que
causa a doencga, um agente infeccioso que vem de fora (SONTAG,
2002, p. 103)°

A doenga como metafora se tornou um instrumento de controle dos corpos, de
vigilancia dos comportamentos. Assim, o corpo estd mergulhado no campo politico, “nas
relagdes de poder que operam sobre ele uma posse imediata, elas investem, o marcam, ou
supliciam, o obrigam a trabalhar, obrigam as cerimonias, exigem-lhe signos”
(FOUCAULT, 1998, p.32). Essa caracteristica simbolica dos corpos, sobretudo os
doentes, se expressa por uma gramatica da doenca. Desse modo, podemos considerar que,

segundo Sontag:

A série de metaforas associadas a AIDS tornou ainda mais dificil
suportar a doenga. Susan Sontag ja tinha abordado o caso do cancer,
doenca de que tinha sido acometida, em 4 doenca como metdfora, de
1978, sempre com o propoésito de desmascarar as ideias a seu respeito.
Para ela, as metaforas associadas a estas duas doengas precisariam ser
abandonadas ¢ mesmo atacadas, ja que sdo a causa do estigma, do
sentimento de culpa e da vergonha de que padecem seus portadores. No
caso da AIDS, mais ainda do que no do Cancer, a reputagdo da doenga,
associada a habitos sexuais considerados desviantes e condenavelis,
aumenta ainda mais o sofrimento dos atingidos. (JARDIM, 2019, p. 57)

3> O Professor Atilio Butturi Janior, do departamento de Linguistica da Universidade Federal de Santa
Catarina, desenvolveu toda uma desconstrucéo acerca dessa pretensdo de se assumir a aids enquanto uma
doencga cronica. Parra ele, isso ndo se trata nada mais nada menos do que um dispositivo nos moldes
delimitados por Michel Foucault.

¢ But the military metaphors used to describe AIDS have a some what diferente focus from those used in
describing cancer. With cancer, the metaphors cants the issue of causality (still a murky topic in cancer
research) and picksupatthe point at which rogue cells inside the body mutate, eventually moving out from
an original site or organ to over run other organs or systems—a domestic subversion description of AIDS
the enemyis what causes the disease, na infectious agent that comes from the outside.
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Assim, ao se conferir um preceito de origem metaforica que antecede a propria
condi¢do do doente- enquanto cidaddo, um ser humano- passando a localiza-lo pela
linguagem na doenga, emerge um atributo de coacdo e exclusao social. As metaforas
surgem na pretensao de destruir, condicionar e dominar os sujeitos. Vale lembrar que a
doenca, ao contrario, “ndo tem gramatica propria. A maneira com que ela fala depende
da maneira com que organizamos o que hé a ser visto e ouvido” (SAFATLE, 2011, p.
12). Ou seja, isso ¢ exatamente o que Foucault tem ressaltado em suas problematizagdes
no campo dos saberes. O discurso verdadeiro se insere na logica do poder por meio da
vontade historica de verdade.

Para Sontag, o refor¢o na exclusdo dado pelas metaforas, bem como de outras
imagens sobre as doengas, tem efeito de depreciar o proprio paciente, grupos especificos
de sujeitos. Neste sentido, seria preciso desconstruir, produzir modos de resisténcias

contrérias as metaforas criadas que visam mortificar o doente. A filésofa comenta que:

Constatara muitas € muitas vezes o triste fato de que as roupagens
metaforicas que deformam a experiéncia do paciente de cancer tém
consequéncias bem reais: elas o inibem, impedindo-o de procurar
tratamento bem cedo e de se esforcar mais no sentido de receber um
tratamento competente: eu estava convencida de que as metaforas e os
mitos podiam matar (SONTAG, 2002, p. 99)’

Nesse caso, deve-se relembrar o posicionamento tedrico de Foucault sobre os
discursos e, mais do que isso, a respeito das apropriagdes sociais que dele sdo feitas. Ha
nele a imposi¢ao de palavras, afirmag¢des que produzem identidades sobre aqueles a quem
atingiu, estabelecendo formas de coercao e segregacdo. Essa ¢ uma maneira em que o
discurso se reverbera, através de sistemas de sujei¢ao e controle. O modo com que o
discurso e as metaforas sobre as doengas constituem a biopolitica contemporanea pode
ser exemplificado a partir do resgate de alguns fatos historicos referentes ao surgimento
da AIDS no Brasil. Nos anos 80, época em que a “doenga” teve suas aparicdes mais
rusticas, houve a pretensdo de se associar os casos de infectados com as praticas
homossexuais, exclusivamente. Numa tentativa de culpé-los pela doenga. Assim, parece

que “toda sociedade, ao que parece, precisa identificar uma determinada doenga como o

"For it was my doleful observation, repeated again and again, that the metaphoric trappings that deform the
experience of having cancer have very real consequences: they inhibit people from seeking treatment early
enough, or frommaking a greate reffort to get competent treatment. The metaphors and myths, I was
convinced, kill.
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proprio mal, uma doenca que torne culpadas as suas ‘vitimas’” (SONTAG, 2002, p.
101)3.0 saber médico, ao conceber categorias que buscam patologizar os sujeitos, carrega
em seus discursos modos figurativos de exclusao, principalmente pelo fato de a medicina
se valer de estratégias biopoliticas.

O documentario Cartas para aléem dos Muros retrata muito bem essa situagao.
Tentou-se associar o virus a determinados grupos, a comunidade LGBT, com metaforas,
sendo uma delas AIDS como sinonimo de “praga gay”. Com a divulgag¢ao dos meios de
contagio, a sociedade passou a dividir os pacientes em dois grupos: vitimas inocentes e
vitimas culpadas (SONTAG, 2002, p. 97)°. Isso serviu como pompa argumentativa dos
neoconservadores que repudiavam qualquer ideia oriunda da diversidade sexual, pois,
para eles “tudo o que representava os “anos 60”, uma era de libertagdo, era motivo de
intolerancia e paranoia e, evidentemente, eles responsabilizaram os homossexuais pela
doenga, e ndo o virus” (JARDIM, 2019, p.57)

Aqui se encontra presente o dpice desta discussdo foucaultina. A instauragdo de
um discurso que advém de um lugar, cuja proveniéncia historica de vontade de verdade
confere poder ¢ dominio sobre o que pode ou ndo ser dito na ordem do discurso.
Independentemente do seu valor de verdade e, mais do que isso, negando-se a existéncia
dos sujeitos e suas narrativas. A pretensdo de se buscar compreender as doengas por um

viés psicoldgico se torna uma fonte de controle, segundo Sontag:

H4 uma predilecio particularmente moderna por explicacdes
psicoldgicas da doenga, como de tudo mais. Colocar as coisas no
terreno psicoldgico parece garantir o controle sobre experiéncias e fatos
(como uma doenga grave), sobre os quais as pessoas, na verdade, tém
pouco ou nenhum controle. A interpretacdo psicologica abala a
"realidade" de uma doenca. Tal realidade tem que ser explicada.
(SONTAG,2002, p.56)°

Desse modo, o olhar para dentro dos sujeitos bem como as palavras utilizadas para

inquiri-lo na sua enfermidade ¢ algo fundamental na biopolitica contemporanea. As

81t seems that societies need to have one illness which becomes identified with evil, and attaches blame to
its “victims,”.

From the demonization of the illness to the attribution offault to the patientis an inevitable one, no matter
if patients are thought of as victims. Victims suggest innocence. And innocence, by the inexorable logic
that governs all relation alterms, suggests guilt.

"More over, there is a peculiarly modern predilection for psychological explanations of disease, as of
everything else. Psychologizing seems to provide control over the experiences and events (like grave
illnesses) over which people have in factlittle or no control. Psychological understanding undermines the
“reality” of a disease. That reality has to be explained.
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metaforas e os discursos exercem coercdo direta sobre determinados grupos sociais, no

caso da AIDS isso tomou proporg¢des inigualaveis.

3. Para além do Normal: O mundo da doenca segundo Canguilhem

O estado patologico ndo deve segundo Canguilhem ser tratado como anormal, isto
¢, como se o organico fosse desprovido de normas. A normatividade, portanto, esta
atrelada a propria capacidade dos organismos de criarem normas, ou ainda um modo
destes se adaptarem ao meio. Por isso, para Canguilhem devemos considerar a capacidade
criativa das normas em apontar para o futuro, ao contrario do processo de normaliza¢do
que visa conservar e ater-se ao passado. Nesse sentido define-se o conceito de
normatividade bioldgica (vital) que, basicamente, estaria fundada na ideia de que a vida
¢ valorativa, incessantemente, que perfaz ndo apenas o meio, mas também o proprio
organismo. A partir da publicacdo de sua tese médica, intitulada Ensaio sobre alguns
problemas relativos ao normal e ao patologico (1943), Georges Canguilhem aborda a
ideia de que a vida ndo pode ser sujeita a normas externas, pelo contrario, ressalta Pierre
Macherey (2009, p. 102) que o filésofo e médico francés considera que “ce sont les
normes qui, de maniére complétement immanente, sont produites par le mouvement
méme de la vie'!”. Assim, o patologico pode ser considerado normal, mesmo que nio
sendo qualitativamente equiparado ao normal fisiologico. A capacidade criativa de curar,
gerando novas normas faz parte do processo irreversivel da normatividade biologica.

A partir disso podemos ressaltar as leituras de Macherey em torno do pensamento
de Canguilhem, que nos ajudara a entender o que o médico considera ser a normatividade.
Olhando com acuidade, podemos dizer que a mudanga de um modelo juridico ou social
para um modelo bioldgico da norma reflete-se, segundo Canguilhem, em dois niveis do
conceito de normal. O primeiro trata da dimensdo fixa de normalidade, que se aplica
mecanicamente de acordo com o dado anterior. O segundo se refere ao processo criativo
de uma normatividade, cuja fungdo ¢ abrir espago para a plasticidade ou para questionar
normas vigentes, buscando instituir novas normas e, portanto, novas formas de vida. A esse

respeito diz Macherey (2009, p. 127):

Parler de normativité, c’est bien, au lieu de considérer la mise en ceuvre
des normes comme ’application mécanique d’un pouvoir préconstitué,

530 essas as normas que, de forma completamentar, sdo produzidas pelo proprio movimento da vida
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montrer comment le mouvement concret des normes, qui sont des
schémes vitaux a la recherche des conditions de leur réalisation, élabore
au fur et a mesure de son déroulement ce pouvoir qu’il produit a la fois
sur le plan de sa forme et de son contenu.'?

Nesta concepg¢do temos uma visdo positiva, e ndo positivista, da norma. Nela ocorre
a possibilidade de pensarmos a sua atuacdo que extrapole o exercicio da coercitividade,
sobretudo externa. Para Georges Canguilhem, portanto, a ciéncia se trata de um discurso
veridico e que explora a norma em agao. Por isso, em seu pensamento a relagao entre norma
e vida ¢ algo imanente. A normatividade ndo seria apenas um modo de condicionamento,
acao determinada pelo meio, porém um tipo de valoragdo judicativa que se vale dos fatores
diversos, como afetivos ou sensagdes'>. O que Canguilhem dird em suas analises presentes
no livro O Normal e O patologico ¢ que (1995, p. 97) “nous ne prétons pas un contenu
humain aux normes vitales, mais nous voudrions savoir comment s'expliquerait la
normativité essentielle a la conscience humaine si, d'une certaine maniére, elle n'était déja
en germe dans la vie”!*. Desse modo, é considerdvel o comentario da professora Vera

Portocarrero, que diz (2009, p.129)

Canguilhem, bem como Foucault, atacou o edificio da normalizacao,
essencial para os procedimentos de uma ciéncia ¢ uma medicina
positivistas. Ele o fez recolocando a questdo do organismo como um ser
vivo que ndo mantém uma relacdo de harmonia preestabelecida com o
meio. E o sofrimento, ndo a mensuragdo ou o desvio padrio que
estabelece o estado patoldogico. O normal é a normatividade
(instauragdo de novas normas) que comega com o ser vivo, € com ele
advém a diversidade.

Nesse sentido, podemos afirmar que em Canguilhem o organismo ¢ tratado
enquanto um ser vivo em desarmonia com o meio. Assim, a normatividade, no sentido de
instituirem-se novas normas, faz parte do processo vital- ou seja, ¢ inerente a vida-, ¢ a
normalidade compde a capacidade de normatividade. A doenga seria, entdo, a reducao em

constantes, dai a preocupacao de Canguilhem, nas palavras de Portocarrero (2009, p. 132),

12 E bom falar de normatividade, ao invés de considerar a implementagdo de normas como a aplicagio
mecanica de um poder pré-constituido, mostrar como se desenvolve o movimento concreto das normas,
que sdo esquemas vitais em buscadas condi¢des de sua realizagdo. Poder que produz tanto na forma como
no conteudo

13 Discussio esta feita por Vladimis Safatle em O Circuito dos Afetos: Corpos politicos, desamparo € o fim
do individuo.

4 Nao emprestamos as normas vitais um contetido humano, mas gostariamos de saber como e que a
normatividade essencial a consciéncia humana se explicaria se, de certo modo, ja ndo estivesse em germe
na vida.
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em demonstrar a presenga constante de no¢des de valor — como preservagdo, regulagao,
adaptagdo e normalidade — no conhecimento cientifico da vida. E assim que o pensamento
do filésofo das ciéncias se encaminha a outro patamar, indicando a problematizagcdo do
conceito de normatividade a partir dos valores afirmados no quotidiano, em suas diversas
abordagens.

O conceito de normatividade vital, proposto por Canguilhem em O normal e o
Patologico (1943), perfaz a ambiguidade presente na nocao de normal, segundo Czeresnia
(2012, p. 68) como aquilo que “designa o que € e como deve ser, € o que ¢ mais frequente,
ou constitui a média ou o0 moédulo de uma caracteristica mensuravel”. Dito de outro modo,
para Canguilhem (1995, p.95) seria a vida, e ndo o poder judicativo do médico, que atribui
valor ao normal biolédgico, o que denota “en méme temps un fait et une valeur assignée a
ce fait par celui qui parle, en vertu d'un jugement d'appréciation qu'il adopte™’”. Isso é
perceptivel no modo como Canguilhem trata dessa questdo em O normal e o patologico,
pois 14 encontramos uma observagdo de que a especificidade da vida ndo pode ser reduzida
por atribui¢des de normalidade biologica. Podemos compreender, em sintese, a questdao da
normatividade em Canguilhem, nas palavras de Portocarrero (2009, p. 132) como sendo o
“normativo qualquer julgamento que aprecie ou qualifique um fato em relagdo a uma
norma, mas, para ele, esta forma de julgamento estd subordinada, no fundo, aquele que
institui as normas”. Esse aspecto da normatividade € reenfatizado por Vladimir Safatle, que

afirma (2011, p.28):

A reconstrugdo da nogdo de normatividade vital operada por
Canguilhem fornece o fundamento para um conceito de satde que ndo
tem direito de cidade apenas no interior de discussdes sobre clinica e
ciéncias médicas. Na verdade, tal conceito tem uma forte ressonancia
para a critica social, fornecendo uma espécie de horizonte biopolitico
que é maior do que a dentincia foucaultiana da administragdo dos corpos
como mola de funcionamento das estratégias do poder. Ele traz em seu
bojo a perspectiva positiva de uma biopolitica vitalista transformadora,
fundamentando as condi¢des de possibilidade para a renovagdo da
problematica do reconhecimento.

Essa leitura dada por Vladimir Safatle ao conceito de normatividade vital nos parece
muito interessante na medida em que fornece instrumentos para problematizarmos os

aspectos sociais que a norma possui. A valoragdo faz parte do processo de imbricacdo do

SAo mesmo tempo um fato e um valor atribuido a esse fato por aquele que fala, em virtude de um
julgamento de apreciacdo que ele adota.
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ser vivente. Dai Canguilhem compreende que as normas funcionam como forma de
determinagdo do organismo, mas ndo do meio. Em medicina, por exemplo, a analogia com
o meio, segundo Canguilhem (1995, p. 96) expressaria “en méme temps I'état habituel des
organes et leur état idéal, puisque le rétablissement de cet état habituel est I'objet habituel
de la thérapie "/®. Portanto, o normal seria aquele que estd em conformidade com a norma
e o anormal o que lhe resiste. A partir dai, torna-se possivel pensarmos a l6gica das normas
através dos agentes externos a ela, que atuam sobre corpos no intuito de confeccionar um
sujeito normal em oposicao ao patologico. Canguilhem considera, portanto, que o aspecto
da doenca ¢ para o ser vivente outra forma de vida, passando por alteragdes de condutas.
Por isso, vincula o normal ao meio ambiente, num tipo de relacdo que afirma inexistir
fatores normais ou patologicos em si mesmos. Esses fatores provem de uma relagao entre
organismo € meio ambiente, sendo ausente continuidades quantitativas entre normal e
patologico. O que ha ¢ uma descontinuidade qualitativa, trazendo situagdes adversas e

ambiguas concomitante, ou, nas palavras de Vladimir Safatle (2020, p. 295-6):

Ha duas consequéncias importantes derivadas dessa definicdo de
doenga. A primeira ¢ vincular, de maneira essencial, doenga e
consciéncia da doenga. De fato, a inser¢do de nogdes vinculadas a
distingdes qualitativas na diferenciacdo entre normal e patologico pode
parecer uma porta aberta para derivas subjetivistas, j4 que a
determinagdo da qualidade é uma operacao valorativa que depende, em
ultima analise, da expressdo da subjetividade do doente. O mundo do

4

doente ¢ qualitativamente diferente porque o doente avalia o
decréscimo em sua capacidade funcional e em sua disposigao.

Nessa afirmacgdo encontramos de certa forma, algumas relagdes diretas com o que
Canguilhem propde, sobretudo ao pensar que o patoldgico aparece, ou comeca, apenas
quando ¢ compreendido enquanto tal através da consciéncia que experiéncia a doenga. Isso
ndo quer dizer que haja no sujeito que sofre um tipo de consciéncia atual do sofrimento. O
que ha, pelo contrério, ¢ uma consciéncia da doenga oriunda daqueles que j& sofreram e
exprimem essa relacdo ao médico, orientando seu olhar sobre a enfermidade,
confeccionando outro tipo de saber sobre a doenga. Assim, o médico podera adiantar seu
reconhecimento clinico da doenga a partir daquilo que, outrora, lhe foi exposto, numa
consciéncia anterior. Nesse sentido podemos entender que a anomalia experenciada de

modo patoldgico numa individualidade, ou por alguém especifico, em dada situagao pode

16 Ao mesmo tempo o estado habitual dos 6rgdos e seu estado ideal, ja que o restabelecimento desse estado
habitual € objeto usual da terap€utica.
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ser motivo para a emergéncia de novas normatividades. Por isso, haveria uma linha
fronteiri¢a imprecisa entre normal e patoldgico, principalmente ao considerarmos varias
individualidades concomitantes. E nesse sentido que observard Canguilhem, ao dizer que

(1995, p.103):

Il n'y a pas de fait normal ou pathologique en soi. l'anomalie et le
mutation ne sont pas en eux mémes pathologiques. Ils expriment
d'autres normes de vie possibles. Si ces normes sont inférieures aux
normes précédentes, elles seront qualifiées de pathologiques. Si, a
terme, ils s'avérent équivalents — dans le méme support — ou supérieurs
— dans un autre support — ils seront dits normaux. Sa normalité viendra
de sa normativité!”

Desse modo, a vida se trata de atividade normativa que rompe com qualquer valor
negativo, ou que confere impoténcia a outras formas de vida. Por isso, a diferenga nao
pode ser entendida como doenca. A satide ¢ um tipo de norma individualizadora que
confecciona outras normas a partir de anomalias produtivas, pois, nas palavras de
Canguilhem (1995, p. 157), toda forma de vida ¢ constituida por monstres normalisés’®.
Nesse sentido, o patologico nao significa o anormal, mas o aprisionamento rigido numa
estrutura normativa. Dai o pensamento de Georges Canguilhem nos possibilita assumir o
contrario de qualquer imposicao de normatividades reguladoras univonas. O seu conceito
de vida implica em aprofundarmos a normatividade a partir dos embates e conflitos

presentes no interior da nossa sociedade.

4. Consideracoes Finais

Se fosse possivel generalizar tais contribui¢des no campo filosofico destes
pensadores, poderiamos estabelecer a hipotese de que em todos encontramos alguma
forma, algum modo de problematizar acerca das estratégias da linguagem ao se relacionar
com a realidade, mais especificamente como uma forma de acdo. Ao abordar de maneira
critica e estratégica sobre a questdo de como a linguagem produz estigmatizados,

sobretudo no campo da medicina, Foucault, Sontag e Canguilhem nos indicam caminhos

17 Nio existe fato que seja normal ou patoldgico em si. A anomalia e a mutagdo ndo s3o, em si mesmas,
patolégicas. Elas exprimem outras normas de vida possiveis. Se essas normas forem inferiores as normas
anteriores, serdo chamadas patoldgicas. Se, eventualmente, se revelarem equivalentes — no mesmo meio —
ou superiores — em outro meio — serdo chamadas normais. Sua normalidade advira de sua normatividade.
¥ monstros normalizados
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para se pensar as estratégias da biopolitica no mundo contemporaneo. Em seu texto
Doenga como Metafora, como vimos, a filosofa americana sintoniza o leitor com o poder
que os jogos de palavra carregam. Pois, partindo de um lugar claro e especifico, tudo o
que se diz sobre a doenga ¢ derivado de uma significacdo negativa sobre ela.
Contribuindo, perfidamente, para associar a enfermidade com situagdes de ofensas e
impropérios.

Podemos observar o exercicio dessas praticas negativas, no interior da linguagem,
em expressdes como “isso ¢ o cancer do sistema’ ou “a corrupgao € o cancer do Brasil”.
Seria esse tipo de linguagem, considera Sontag, que serve como forma de associar a
doenca com situagdes negativas do dia a dia, sobretudo, como instrumento de produgao
de verdades em torno da enfermidade. Susan Sontag explana esses acontecimentos
provenientes dos discursos, algo que se assemelha ao percurso de Foucault,
exemplificando através de duas doengas, a tuberculose e o cancer. No caso da tuberculose,
relata a filosofa, entre os séculos XVIII e XIX associou-se os tisicos como sujeitos
sensiveis, apaixonados, os que tinham sido acometidos pelo amor fatal. A imagem que
temos ¢ a dos poetas romanticos.

A metéafora presente durante esse periodo era tuberculose como sindnimo de
doenca do amor. Todavia, a realidade dos que eram vitimados por essa doenga seria outra.
Os documentos oficiais mostram que a classe trabalhadora era a que mais foi contaminada
pelo Mycobacterium Tuberculosis. As razdes eram Obvias, pois os trabalhadores exerciam
suas atividades em lugares insalubres. Mas o que prevaleceu no imagindrio da época
foram os contornos liricos, etéreos ¢ sentimentais da tuberculose. O mesmo nao aconteceu
com o cancer. Inexistiu qualquer conotacdo sentimental a esta enfermidade. Segundo
Sontag, ao se falar em cancer emergia o espanto, um tom lagubre, tenebroso. No campo
da literatura, dos tratados médicos ¢ dos ensaios filosoficos se demonstrou toda a
crueldade sobre o cancer. Aspectos malévolos da doenga eram mencionados
incisivamente, atemorizando-se os sujeitos ao admoestd-los que caso o cancer se
dissipasse pelo organismo, haveria a destrui¢do total deste, levando-se a morte imediata.
Isso se estendeu no ambito da linguagem, dos discursos. Atrelou-se a doenga as
calamidades, revoltas e fendmenos antinaturais. Portanto, se a tuberculose era,
metaforicamente, associada a um esteredtipo da pessoa sensivel, esqualida, com tom
cadavérico, o cancer também tinha suas metaforas de referéncia. Seria a pessoa
improdutiva, incapaz, perniciosa, como no exemplo ilustrativo de que “fulano ¢ um

cancer na sociedade”.
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A metéafora pode ser assim: Um modo de ferir através da fala injuriosa, um
elemento do discurso que opera na constituicdo de corpos doceis e vigiados pelos
mecanismos da Biopolitica, tal como assume Foucault; uma forma de produzir atos
violentos, discriminatorios e racistas, como nos mostra Sontag. Desse modo, o que torna
essas relacdes similares ¢ a forma de se referir a linguagem metaférica como um modo
de producao de subjetividades, que separa os sadios dos doentes, se tornando, portanto,
um artificio de exclusao empregado pela biopolitica contemporanea.

Através dessa perspectiva seria possivel entender que a verdade do saber médico
se institui enquanto guardid dos juizos morais. Sendo utilizada em detrimento de
julgamentos valorativos, eliminando modos de ser, expressdes € pensamentos que saem
da pretensao sobre a verdade em dada época. O que torna a vontade de verdade uma
reguladora temporal que se constitui pela singularidade dos discursos na historia. A partir
disso Foucault concebe a sua producgdo tedrica sobre uma historia critica da verdade.
Considerando a constitui¢do da genealogia do poder, que problematiza o método
tradicional de conceber a histéria querendo, portanto, “assinalar a singularidade dos
acontecimentos, fora de toda finalidade mono6tona” (FOUCAULT, 1971, p.281). Com
esse percurso a genealogia possibilita compreender as praticas discursivas sobre a
pretensao historica de verdade no Ocidente, desvelando suas técnicas e procedimentos de
enunciacdo. Estariam atrelados a isso desejos e poderes, principalmente na vontade
cientifica de verdade, podendo pensar-se os surgimentos de novas estratégias discursivas,
segundo “novas formas de vontade de verdade” (FOUCAULT, 1971, p.18). Esse novo
olhar para a verdade confere condi¢des de se pensar a relagdo entre desejo de saber e
vontade de poder como entrelacadas.

No campo do saber médico, vimos que um discurso cientifico se instaura a partir
da uma vontade historica de verdade e que, por isso, estara suscetivel ao enaltecimento dos
erros em detrimento da disciplina cientifica. O dizer de uma época ¢ o conjugado de saberes
que irrompem na episteme. Esse foi o caminho genealogico tomado por nds. Assim,
consideramos que a imanéncia do biopoder contemporaneo se expressa na producao de
desigualdades, violéncias, em detrimento de verdades objetivas. Isso demonstra que a
relacdo saber-poder acaba sendo arremessada nos corpos, principalmente nos de quem se
torna alvo do biopoder, e passa a ser modelado por ele, sobretudo no campo do saber
médico sobre normas e doengas. Nesse sentido ressaltamos que em Foucault, de modo

muito similar a visdo de Canguilhem, as normas fazem parte de um processo social que
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busca instituir padrdes, ou como sustenta o professor Oswaldo Giacoéia Junior (2015 p.11-

12):

Normas, no sentido em que as compreende Foucault, sdo regras que
instituem padrdes de medida e standarts pelos quais sdo mensurados
rendimentos e performances. A normaé, assim, antes de tudo, uma regra
que institui uma medida, uma maneira de produzir a medida comum.
Nesse sentido, é pela norma que se pode referir uma multiplicidade a
um padrio comparativo e, desse modo, a0 mesmo tempo, tornar
comparavel e individualizar, demarcar e fixar uma individualidade por
comparacdo. Em relacdo a essa medida, definem-se limiares de
aproximac¢do ¢ desvio, de normalidade e patologia, portanto sdo
critérios para se definir tipos de subjetividade, para fixar configuragdes
desejaveis e identidades ou comportamentos desviantes, normalidades
e patologias.

Dedicamos no percurso desse trabalho em compreender a relagdo entre Vontade

Historica de Verdade na producdo de normas e doengas na esteira das estratégias

biopoliticas do saber médico. Isso se deve a tentativa da medicina em buscar seu

reconhecimento no interior das ciéncias. O que nos mostra a genealogia ¢ o que ndo deu

certo, os equivocos dessa pretensao de verdade cientifica que escamoteiam as fragilidades

do saber médico.

O nascimento das estratégias biopoliticas esteriliza os desejos pela

inser¢do dos corpos na vigilia do poder médico. Regulando-os a partir dos

comportamentos subvertidos, tratando-os através de controles e estimulos. Desse modo,

pelos processos de subjetivagdo, o sujeito sai da historia para entrar no discurso, enquanto

producdo. As marcas do saber médico satisfazem o poder politico, elidindo as vontades

pelas categorias de normalizagao.
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