EDITORIAL

(o]

www. jhgd.com.br

Imunoprevencao: um percurso de décadas e o desafio no
enfrentamento as falsas informacoes

Immunoprevention: a course of decades and the challenge to tackle false

information
Cristina Ribeiro Macedo'

"Professora da Escola de
Ciéncias da Escola Superior
de Saude da Santa Casa

de Misericérdia de Vitéria —
EMESCAM. Mestre em Saude
Coletiva pela Universidade
Federal do Espirito Santo

Autor correspondente
cristina.ribeiro@emescam.br

Manuscrito recebido: Janeiro 2019
Manuscrito aceito: Abril 2019
Verséo online: Abril 2019

Resumo

Apesar da estruturacdo crescente do Programa Nacional
de Imunizacdo, foi possivel testemunhar o ressurgimento
de doengas imunopreviniveis que supostamente estariam
controladas. Tal fenbmeno motiva a inquietagao e a discussao no
ambito da saude coletiva, instigando a comunidade académica e
cientifica a buscarem respostas, pois claramente existem fatores
interferindo na qualidade do produto final pretendido, que se
trata da protecao imunogénica das populacdes. Nesse percurso,
foi evidenciado que a midia tem favorecido a circulacédo de
informacdes dubias e falsamente articuladas, provocando na
populacdo um temor que dificulta a adeséo ao recebimento das
vacinas; atitudes sedimentadas, em muitos casos, em conceitos,
valores, convicgbes filosoficas e religiosas que dificultam a
comunicacgao efetiva dos profissionais de saude e a populagao
elegivel ao recebimento do imunobiolégico.No cenario
apresentado, onde falsas noticias podem provocar agravos a
saude, destaca-se a importancia das informagbes cientificas.
Publicagbes falsas foram determinantes para a expansao
mundial do movimento anti-vacina. Indicadores de morbidade
e mortalidade sao importantes no delineamento de prioridade
de enfrentamento no ambito da saude, mas entender os
fendbmenos que permeiam a tomada de deciséo das populagdes
€ de suma importancia para o delineamento de estratégias, as
metodologias de pesquisas se complementam na medida que
proporcionam um olhar diferenciado para a mesma discusséo,
nao basta quantificar o problema, igualmente se faz necessario
buscar as mudancgas sociais que ocorrem no grupo e determinar
a diversificagdo dos comportamento na sociedade, metodologias
de pesquisas mistas muitas vezes propdes resultados que
ampliam o entendimento. Ressalta-se que prover informagoes
falsas implica na desconstrucdo da ciéncia, considerando que
as informacdes cientificas subsidiam decisbes que envolvem
a saude da populacao nos diferentes contextos e respaldam a
elaboracao de politicas publicas de saude.
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A historia da humanidade ao longo dos
milénios foi permeada por episodios que se
relacionaram com doencas infecciosas, nao raro,
assolando comunidades, alterando padrdes de
comportamento, determinando o insulamento
de populagdes, como ocorreu com as epidemias
da febre amarela que representaram alta
mortalidade no século XVIII no oeste da
Africa, Caribe, América Central e Europa, no
decurso da historia o fendmeno se repetiu com
consideravel sazonalidade'?, naquele momento
a vulnerabilidade dos povos consistia na falta
de ferramentas para o enfrentamento das graves
epidemias!.

Na historia recente do Brasil, foi observado
0 péanico provocado pelo ressurgimento de
doencas como
febre amarela e caxumba, seguido pelo temor
das autoridades sanitarias em vivenciar
situacoes de dificil controle.Corroborando com
essa possibilidade e atendendo a expectativa da
Organizagdo Mundial de Saade (OMS),houve
aumento dos casos de sarampo no ano de 2019
em torno de 300%°.

Nasociedade contemporanea, vislumbrou-
se um grande avango tecnoldogico com larga
abrangéncia, impactando de maneira positiva
na qualidade de vida das pessoas, tal tecnologia
se expandiu até a industria farmacéutica
propiciando a produg¢ao de imunobioldgicos
com crescente propriedade imunogénica,
particularmente, a biotecnologia provocou
uma importante mudanca de paradigma no
desenvolvimento de vacinas representado
por utilizagdo de diferentes antigenos, novos
adjuvantes, vetores e melhoria na logistica de
distribuicio®.

Apesar da estruturacdo crescente do
Programa Nacional de Imunizacdo (PNI),
foi possivel testemunhar o ressurgimento de
doengas imunopreveniveis que supostamente

imunopreveniveis sarampo,

estariam controladas, tal fen6meno motiva a
inquietagdo e a discussdo no dmbito da saude
coletiva, instigando a comunidade académica
e cientifica a buscar respostas, pois claramente
existem fatores interferindo na qualidade do
produto final pretendido, que se refere da
protecdo imunogénica das populacdes’”.

Nesse percurso, foi evidenciado que
a midia tem favorecido a circulacdo de
informac¢des dubias e falsamente articuladas,
provocando na populagdo um temor que
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dificulta a ades@o ao recebimento das vacinas,
sdo atitudes sedimentadas, em muitos casos,
em conceitos, valores, convicgoes filosoficas e
religiosas que dificultam a comunicagdo efetiva
dos profissionais de saude e a populagao elegivel
ao recebimento do imunibiologico®’.

A partir da década de 1970, surgiu o
movimento anti-vacinagdo na Europa e nos
Estados Unidos, intensificando em 1982, com
o documentario intitulado “DPT: Vaccine
Roulette” associando a triplice
bacteriana a inflamag¢des cronicas cerebrais.
Posteriormente, em 1998 o britincio Andrew
Wakefield, publicou um artigo afirmando
que criancas diagnosticadas com autismos
apresentaram os sintomas duas semanas apos
receberem a vacina triplice viral, essa publicagao
foi anulada por falta de comprovacao cientifica.
Noticias falsas foram determinantes para a
expansao mundial do movimento anti-vacina,
que se apresenta sob a argumentag¢ao dos pais de
que ndo vacinar traduz o cuidado com a prole,
conferindo prote¢cdao a iatrogenias, argumentos
que se contrapdoe ao referencial teorico que
respalda as agGes do PNI*12,

Nesse contexto a interlocug¢do entre a
comunidade cientifica e as instituicoes de saude
tem sido essencial no desvelamento do cenario
nacional perpassando o problema das doencas
imunopreveniveis, estudos epidemioldgicos
dimensionam, ao longo das décadas o
comportamento dos agravos a saude, na medida
que estudam quantitativamente o fenomeno
saude e doenga nas populagdes, através de
medidas de associagdo!>!4.

Os ensaios clinicos, devidamente
monitorados pela Agéncia Nacional de
Vigilancia (ANVISA), se mostram essenciais
na producdo das vacinas. Estimativas recentes
indicam que no mundo ocorram 390 milhoes
de infecgdes por dengue por ano, sendo que 96
milhdes sdo infec¢des sintomaticas de qualquer
gravidade. O objetivo da Organizacdo Mundial
de Saude (OMS) ¢ reduzir esse quantitativo
em 50%, atualmente existe apenas de uma
formulacdo disponivel no Brasil da vacina
da dengue desenvolvida pela Sanofi Pasteur,
algumas outras encontra-se em varios estagios
de desenvolvimento, portanto, a producdo do
conhecimento deve ser um processo continuo
que ira corroborar com a melhoria da qualidade
de vida da populagdo's.

vacina
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Indicadores de morbidade e mortalidade
sdo importantes no delineamento de prioridade
de enfrentamento no ambito da saude, mas
entender os fendmenos que permeiam a
tomada de decisdo das populagbes ¢é de
suma importincia para o delineamento de
estratégias, as metodologias de pesquisas se
complementam na medida que proporcionam
um olhar diferenciado para a mesma discussao,
nao basta quantificar o problema, igualmente se
faz necessario buscar as mudancgas sociais que
ocorrem no grupo e determinar a diversificagao
dos comportamento na sociedade, metodologias
de pesquisas mistas muitas vezes propoes
resultados que ampliam o entendimento'’.

Nocenarioapresentado,ondefalsasnoticias
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podem provocar agravos a saude, destaca-se a
importancia das informacgdes cientificas. Estas
sao divulgadas em periddicos como o Journal
of Human Growth and Development que todo
ano aborda tematicas importantes em praticas
baseadas em evidéncias. Nessa ultima edigao
traz assuntos como aten¢do a satde da crianca
no contexto social e institucional'®2%, agravos de

saude associados aos ciclos de vida?”?°, métodos
de pesquisa® e outros.
Ressalta-se que prover informagdes

falsas implica na desconstrugao da ciéncia,
considerando que as informagdes cientificas
subsidiam decisGes que envolvem a satde da
populacao nos diferentes contextos, e respaldam
a elaboragao de politicas publicas de saude.
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Abstract

Despite the growing structure of the National Immunization Program, it was possible
to witness the resurgence of immunopreventable diseases that were supposed to be
controlled. Such phenomenon motivates unrest and discussion in the field of public
health, encouraging the academic and scientific community to seek answers, because
clearly factors are interfering with the quality of the intended end product, which is the
immunogenic protection of populations. In this way, it was evidenced that the media
has favored the circulation of dubious and falsely articulated information, causing a
fear in the population that makes it difficult to adhere to receiving vaccines. Frequently,
those attitudes are based on concepts, values, philosophical and religious beliefs
that hinder the effective communication of health professionals and the population
eligible to receive the immunobiological. In this scenario , false news can cause
health problems, hence, it is important to stands out the significance of scientific
information. False publications were determinants in the worldwide expansion of
the anti-vaccine movement. Indicators of morbidity and mortality are important in the
delineation of coping priority in healthcare, but understanding the phenomena that
permeate the decision-making of populations is of paramount importance for the
design of strategies. Research methodologies with different perspective on the same
topic complement each other. It is not enough to quantify the problem, but it is also
necessary to look for the social changes that occur in the group and to determine
the diversification of behavior in society, mixed research methodologies often propose
results that broaden understanding. It is emphasized that providing false information
implies the deconstruction of science, considering that scientific information supports
decisions that involve the health of the population in different contexts and support the
development of public health policies.
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