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KANT ACORDOU MESMO DO SONO DOGMATICO?

HaT KANT WIRKLICH AUS DEM DOGMATISCHEN
SCHLUMMER ERWACHT?

Mdrcio Suzuki’

A uma fada chamada Juju

Que lugar caberia & psicologia empirica no conjunto arquiteténico de uma razao
pura? Pergunta aparentemente descabida, mas que a prépria Critica da razio pura sente
algum embarago em responder: se por sua prépria natureza a psicologia empirica deve ser
“completamente banida” da metafisica como ciéncia pura, deve-se, no entanto, lhe reservar um
“lugarzinho” (Plitzchen) na filosofia, conforme o uso da Escola, porque, embora o contetido
do conhecimento da psique nio seja (ainda) tao amplo para constituir um estudo a parte, sua
matéria é de muita importincia para ser deixada de lado. O verdadeiro lugar da psicologia
empirica seria a fisica empirica, mas, diferentemente do que ocorre com a psicologia racional
(definitivamente afastada pelos Paralogismos), a arquitetdnica teria de oferecer um abrigo
tempordrio a essa “forasteira” (Fremdling), até que ela pudesse encontrar um dia sua morada
definitiva numa antropologia.”

O problema parece assim solucionado, pois, dada a vastidao e a obscuridade dos
conhecimentos relativos & alma, o saber psicoldgico teria de ir se acumulando em duas frentes:
por um lado, a fisiologia se ocuparia dos aspectos tedricos (sistema nervoso, ligagio com o
corpo, humores ezc.), enquanto a filosofia e a antropologia pragmadtica dividiriam o trabalho
de propor a que fins os conhecimentos psiquicos paulatinamente adquiridos poderiam servir.
Circunscreve-se assim uma regiao do saber (ainda que nao totalmente delimitada) no interior da
qual se pode inserir todo tipo de informagio a respeito da alma humana, podendo-se investigar
entdo a possivel utilidade do material coletado.

Como ¢ bem sabido, a antropologia pragmdtica recolhe materiais das fontes as mais
diversas, que vao desde referéncias cientificas eruditas a noticias de jornal, informagoes orais,
conversas, anedotas efc. Ela se apoia, porém, basicamente no capitulo sobre a psicologia
empirica da Metafisica de Baumgarten, que é usado como manual para uma disciplina que,
segundo Kant, estava sendo ministrada pela primeira vez numa universidade europeia.’ O
que se pretende mostrar aqui é como Kant reelabora o conhecimento psicolégico dos seus
predecessores metafisicos, para utilizd-lo nao sé visando aquilo que pragmaticamente o homem
“deve fazer de si”, mas também com vistas a suas preocupagoes filos6ficas mais intimas. Servird
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de ilustragdo para esse seu processo de reelaboragao conceitual a doutrina que apresenta nos
Cursos de Antropologia sobre o sono e o sonho a partir das nogdes que retira da psicologia
empirica de Wolff e Baumgarten.

O QUE E O SONO PARA O DOGMATISMO?

O sono se explica para dogmatismo como o estado em que a mente tem apenas
representagdes obscuras e indistintas. Isso ocorre porque o sono interrompe os lagos com
as coisas exteriores proporcionados pelos 6rgios dos sentidos, empalidecendo a clareza e a
vivacidade das representacoes. A forga representativa — for¢a fundamental da alma, da qual
derivam todos os seus poderes especificos* — é enfraquecida, pois sua energia advém justamente
do contato com o mundo, contato este que ¢ intermediado pelo corpo: “Ninguém pode negar
que a alma pertence a forca de representar o universo em conformidade com as mudangas

contidas nos 6rgaos dos sentidos.”

A definigao é assim explicitada por Baumgarten: “Minha alma é uma forga representativa

do universo pela posi¢cao que seu corpo ocupa nele.”®

Com o desligamento tempordrio da ligagio com o mundo no sono, a for¢a representativa
da alma perde seu poder essencial, que é o de representar o universo a partir de determinado
ponto de vista (uma alma mostra tanto mais for¢a, quanto mais ampla ¢ sua capacidade de
representd-lo), poder este, no entanto, que nao desaparece por completo, pois continua a atuar
de maneira obscura e indistinta. Contrariamente ao que dizem cartesianos e lockianos, a mente
permanece ativa mesmo quando nio tem consciéncia de suas afecgoes.”

Mesmo em seu estado de torpor, mesmo sem receber quaisquer impressdes externas,

a alma sempre demonstra uma minima espontaneidade, pela qual ela se diferencia de uma

mera faculdade ou de uma potencialidade passiva.® Para ser propriamente alma, ou seja, uma

forga ativa, é preciso que ela tenha em ato pelo menos uma ou algumas representagoes. O

sono aparece, por isso, como um estado que beira o limite do apagamento, que nio é sem
semelhanca com o desfalecimento e mesmo com a morte:

O estado das sensagoes externas obscuras no qual os movimentos vitais do corpo, até onde se pode

observar, permanecem aproximadamente iguais aos que sio no estado das sensagbes despertas, é

0 sono; o que nele estd posto, dorme; o estado em que eles [os movimentos vitais] se atenuam

notavelmente, ¢ o desfalecimento da mente (sincope, lipotimia, lipopsiquia, ectlipse); aquele em
cessam inteiramente, serd a morte. Logo, sono, sincope e morte sio até certo ponto parecidos.’

O sono ndo chega a ser um total desfalecimento nem a morte, porque nele a alma
permanece ativa pelo menos numa intensidade minima. A licio baumgartiana reaparece tal
qual na Antropologia de um ponto de vista pragmadtico:

O sono, como relaxamento de toda faculdade de percepgao externa e principalmente de movimentos

voluntdrios, parece necessdrio a todos animais, mesmo as plantas (segundo a analogia destas com os
primeiros), para recobrar as forcas utilizadas quando se estd acordado; mas isso mesmo parece ser
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também o que ocorre com os sonhos, de modo que, se no sono a forca vital ndo fosse mantida ativa
por sonhos, ela teria de se extinguir e o sono mais profundo implicaria simultaneamente a morte.'

O texto jd situa o sono em proximidade com o sonho, mas a ideia fundamental
permanece: sem a forga representativa atuando perenemente nao haveria vida, que em Kant
estd ligada ao sentimento vital.

Ainda nos anos 1760, uma nota de Os sonhos de um visiondrio elucidados por sonhos
da metafisica tenta marcar exatamente a diferenga entre sono e sonho, coisas que, adverte o
texto, ndo deveriam ser confundidas. Relembrando que o argumento a favor da realidade das
representagdes obscuras no sono profundo serviu a tese do dogmatismo contra Descartes e
Locke (no sono, a mente tem representagoes de que apenas nao consegue se lembrar na vigilia),
Kant vai curiosamente mais longe que os dogmadticos — filésofos que, ao lado de Swendenborg,
s30 0 objeto principal de seu ataque no texto. A suposi¢io apresentada por Kant ¢ original: ao
dormir profundamente, @ alma teria na verdade representacoes até mesmo mais claras e extensas
do que nos momentos de vigilia, uma vez que, estando os sentidos num repouso completo, “um
ser to ativo como a alma” encontraria o estado ideal para a livre expansio de suas forgas. Ao
despertar, o individuo s6 nao conseguiria se lembrar de suas representagoes enquanto dormia,
porque, sem o vinculo com o corpo, ele nio teria nenhuma ideia acompanhante (begleitende
Idee) que permitisse recordar a representagio ou as representagoes claras tidas durante o sono. "

O passo dado por Kant é importante, mas tem ainda sua matriz no pensamento
dogmdtico. A vivacidade das ideias independe, num certo sentido, da sensibilidade, pois estd
ligada a forca de representacio. Além disso, para que haja recordagao do sonho, é preciso
um nexo associativo em que uma representagao particular ou parcial desperte a lembranca da
representagao toda. A tese supde que, no sono, nio haveria ligacio entre representagoes, mas
sensagdes destacadas ou isoladas, cujo encadeamento s6 se iniciaria com a imaginacio. A nota
dos Sonhos de um visiondrio descreve, portanto, no sono, o estado em que a for¢a representativa
continua forte (pois a auséncia do corpo enseja a producio de ideias claras e extensas), mas ¢
incapaz de gerar nexos associativos, que possibilitariam a memoria.

SONHO E IMAGINAGCAO

Fisiologicamente, como j4 foi antecipado, o sonho tem para Kant a fungio de manter
aceso o sentimento vital daquele que dorme:
Sonhar é uma sdbia disposi¢do da natureza para estimulo da forca vital, mediante afetos que sio

relativos a acontecimentos involuntariamente imaginados, quando os movimentos do corpo
baseado no arbitrio, a saber, 0os movimentos dos musculos estdo suspensos.'*

Kant introduz uma pequena modificagio no pensamento de seus predecessores. Para
estes, a alma ¢ sindnimo de forca de representagio, e se a auséncia de representagoes significa
propriamente a morte, inversamente vida quer dizer existéncia de representagido. Como se 1é em
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Baumgarten: “A vida da alma humana ou a duracio de sua natureza continua enquanto restar
um tnico minimo acidente, o que lhe é natural, por ser alma humana, § 776.”"

Essa identidade de vida (alma) e representagio continua em Kant como identificagao
entre a atividade representativa e o estimulo da forga vital, identificagio esta que permanecerd
vilida nio s6 na Antropologia, mas também na Critica do juizo. Assim como ocorrerd na
vivificagdo dos poderes da mente pelas representagoes artisticas e literdrias, os acontecimentos
ficticios criados involuntariamente no sono sio o modo como a natureza estimula as funcées
vitais, pois, caso contrdrio, elas desapareceriam junto com o relaxamento dos sentidos orginicos
e dos musculos. O sonho é o que evita que o sono se converta propriamente na morte:

Sonhar parece fazer tao necessariamente parte do dormir, que dormir e morrer seriam o mesmo se

nio aparecesse o sonho como uma agitacio natural, ainda que involuntdria, dos érgaos internos
vitais por meio da imaginagio.

Como ilustracio, Kant oferece a seus alunos um exemplo tirado da prépria experiéncia:

Eu me lembro muito bem que, quando menino, se me punha a dormir cansado de brincar, era
subitamente despertado, no momento de adormecer, por um sonho em que era como se eu tivesse
caido na 4gua e, prestes a afundar, girava em circulo, para logo adormecer novamente mais calmo,
provavelmente porque a atividade dos musculos do peito ao puxar o ar, que depende inteiramente do
arbitrio, relaxa e, assim, na auséncia desta, o movimento do coragio ¢ impedido, mas a imaginagio
onfrica posta novamente em jogo.'*

A explicagao seria: o esfor¢o para respirar faz o menino acordar, mas ele relaxa novamente
com o cansago do musculo e volta a seguir sonhando sob 0 comando da “imaginagao onirica”
(Einbildungskraft des Traums). Entretanto, a natureza nio ¢ sibia somente nesse caso. Também
os pesadelos produz resultados semelhantes:

E ai que entra também o efeito benéfico do sonho no chamado pesadelo (incubus). Pois sem essa
pavorosa imaginacio de um fantasma que nos oprime, e sem o empenho de toda forca muscular
para se colocar em outra situagdo, a paralisagio do sangue poria rapidamente um fim & vida.
Exatamente por isso a natureza parece ter disposto as coisas de tal modo que a grande maioria dos
sonhos contém incdmodos e circunstincias muito perigosas: porque semelhantes representacoes
estimulam as forcas da alma [K7iffe der Seele] mais que quando tudo caminha segundo o desejo
e a vontade. Sonha-se frequentemente que nio se pode ficar em pé ou que se estd perdido, que se
perdeu o flo num sermio ou que, por esquecimento, se vai a uma grande reunido vestindo uma
touca de dormir em vez da peruca, ou também que se pode flutuar 4 vontade para l4 e para c4, ou se
desperta sorrindo alegremente sem saber por qué. [...] Pode-se, entretanto estar seguro de que nio
pode haver sono sem sonho, e quem presume nio ter sonhado, somente esqueceu o seu sonho."

Num certo sentido, quanto mais incomodo o sonho, tanto mais eficientemente ele ativa
o sentimento de vida. Apesar da pequena diferenca, todos esses exemplos ilustram bem a relagao
essencial que o dogmatismo estabelece entre representagio e alma: como a esséncia da alma ¢é ser
faculdade representativa e, portanto, estar a0 mesmo tempo ligada ao corpo, sendo um ponto
de vista particular sobre o mundo, no sonho nio hd um desligamento completo entre alma e
corpo, tal como se imagina ocorrer no sono profundo. E essa ligagio é tanto mais importante,
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porque a forga representativa que se liga ao corpo, como se pode notar também nos exemplos, é
a imaginagio. Por experiéncia e por defini¢do, a imaginacio também ¢ uma capacidade ativa de
representar o universo segundo a posi¢o que o corpo nele ocupa. Mas, no sonho, essa ligagao do
corpo com a imaginagio se efetua de uma maneira particular, porque a imaginacio ou fantasia ¢
justamente o poder de representar as coisas que nio estdo presentes. Ela é a for¢a de representacio
capaz de produzir representagoes de estados passados da alma, os quais, no entanto, sempre se
reportam a situagées em que o individuo se encontrou corporalmente no mundo:

Sou consciente do meu estado e, portanto, do estado do mundo pretéritos, § 369. A representacio

do estado pretérito do mundo e, portanto, do meu estado pretérito ¢ uma fantasia (imaginatio,

visum, visio). Logo, formo fantasias ou imagino, e isso pela forga da alma de representar o universo
pela posicio de meu corpo.'®

Trata-se explicar, a partir dessas constatagoes empiricas, como se origina a atividade
onirica, que é também uma reproducio de eventos passados, envolvendo sempre imaginagao e
uma certa adesdo do corpo ao mundo.

COMO SURGEM 0OS SONHOS?

O mecanismo psicossomdtico do sonho principia por imagens sensiveis que desencadeiam
associagoes pela imaginacio, tais como costumeiramente sucedem quando se estd acordado. O
Curso de Antropologia Collins descreve minuciosamente o processo onirico:

O verdadeiro sonho pressup6e 0 sono, o sonho confina com o sono e com a vigilia. Se toda comunidade
com os sentidos estd suprimida, entdo também o sonho cessa. O individuo sonha quando dorme
levemente e, sobretudo, pela manha. Se alguém fez uma ceia pesada, que o impede de pegar no
sono, ele sonha a noite toda. As imagens se conectam no sono tal como estavam associadas na vigilia.
O sonho se desenrola segundo as regras da imaginagio, ele ¢ uma cadeia de imaginagées, na qual
uma puxa a outra, como nas conversas em sociedade. O comeco se dd pelas sensagoes sensiveis, e
prossegue com a continuacio dessa sequéncia. As imaginagoes na vigilia e no sono sao diferentes pela
forca. Comecamos a sonhar no estado de adormecimento [ schlummerndem Zustande], pois nele as
sensagoes estao empalidecidas. Quando as imaginacdes no sono leve sao tao fortes como as da vigilia,
misturamos umas as outras e sonhamos. Por exemplo, no sono leve o canto de um galo me parece a
voz de um homem que estd bem longe de mim, e assim a série prossegue. Também se podem, por isso,
provocar sonhos em alguém. Por exemplo, alguém vé um outro dormindo com a cabega virada para
a parede e com a boca aberta, pega uma esponja e seca a boca do dormente: este logo se levanta um
pouco e depois mais e mais e, entio, movimenta os membros como se quisesse nadar até que por fim
desperta. Quando nio se quer sonhar, é preciso procurar dormir profundamente, indo para a cama
antes de estar sonolento. O sono breve e profundo ¢ o que mais sustém e fortalece; o sono e o sonho
ruins fatigam. Deve-se, por isso, evitar tudo o que impede o sono. A soneca nao ¢ boa de modo algum,
ela é tudo, menos descanso.!”

O trecho retoma alguns pontos jd conhecidos: se ndo hd nenhuma conexio com os
sentidos, ndo hd sonhos, que ocorrem principalmente pela manhi, quando o sono é mais
leve; uma ceia pesada manterd a elaboragao onirica ativa, pela presenca latente continua das
manifestagoes do corpo. Mas o principal interesse do trecho é explicar que o processo ¢é ativado
pelo contato com uma ou outra sensagio capaz de desencadear um fluxo associativo, o qual, a
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partir dai, se desenvolvera sozinho pelas mesmas leis que regem a associagao de ideias durante
a vigilia. Como isso é possivel?

Sendo menos forte em clareza, o sonho s6 acontece caso o fio associativo onirico consiga se
equiparar 2 vivacidade maior do fluxo associativo que ocorre normalmente em vigilia. Isso se dd
porque com a sonoléncia os movimentos voluntdrios estio em repouso e as sensa¢des embotadas,
gerando um estado de indistingdo entre as impressoes teoricamente mais vivas dos sentidos e
as fantasias mais fracas da mente. E importante, por isso, mostrar que o sonho se situa entre
vigilia e sono, que é produzido num estado de lusco-fusco, de abrandamento e indefini¢ao, que
Kant procura determinar como a expressao schlummernder Zustand, onde o participio presente
schlummernd (derivado do verbo schlummern e cognato do substantivo Schlummer) indica tanto
o adormecimento, como um sono mais leve; pode significar também um cochilo ou uma soneca,
que é condenada na passagem.'® Num sentido inverso, também pode indicar a sonoléncia, a
modorra ou o sopor de alguém que estd acordado, mas, por alguma razio, nio estd inteiramente
desperto."” A explicagio, porém, é clara: “Os sonhos surgem somente nesse estado de Schlummer,
e nao no sono profundo”.* Nele se d4 o baralhamento entre sensagio e imaginagio, com o canto
do galo ao longe se confundido com a voz de um homem, ou entre o fisico e o psiquico, com o
individuo sedento fazendo movimentos de quem estd nadando. O poder da imaginagio sobre o
corpo ¢ enorme, e ela atua como uma verdadeira forga fisica:

Os sonhos tém o propésito de mover o mais intimamente o corpo no periodo do sono, a fim de

substituir as impressoes que ele costuma ter de fora quando acordado. A forga motora da imaginagio
¢ muito mais {intima do que qualquer for¢ca mecanica.”!

A intensidade da agitagio do corpo pelo sonho pode ser maior ou menor. Os sonhos
devem causar incomodo, justamente para provocar agitagdo interna, mas também, como a
mente nio estd ocupada com as suas ocupagoes habituais, os membros parecem mais leves
e o corpo pode flutuar: “No sonho, as sensagdes sensiveis afrouxam, ¢ o0 homem ganha um
corpo imaginado, se ele cré correr, ele corre involuntariamente ezc.””* O falar dormindo e
sonambulismo, porém, jd seriam considerados uma enfermidade, porque neles se mostraria
como o homem deixa dominar seu corpo pelas suas quimeras.*

Obviamente, todo esse conjunto de conhecimentos é apresentado nos cursos de
antropologia nao com finalidade tedrica, mas visando um uso pragmdtico por parte dos
ouvintes. Eis algumas recomendagoes: o humor diurno pode depender do sonho que se teve,
sem que haja consciéncia disso; ndo se deve ler livros & noite, pois eles irdo condicionar a
fantasia onirica®¥; evitar cochilar e procurar dormir profundamente, porque este sono é mais
sauddvel e revigorante, ezc. Uma indicac¢io de como se deve fazer para pegar no sono é dada no
Conflito das faculdades: aquele que vai para a cama e nao consegue dormir apesar de todos os
esforcos para se distrair, sentird um espasmo, uma espécie de cdimbra no cérebro. Kant afirma
ter sentido esses sintomas “hd cerca de um ano”, sintomas que, de acordo com a descri¢io
que encontrou alhures, ele pos na conta de ataques de gota, mas, mesmo assim, nao procurou
o médico. Para nio sofrer com a falta de sono, ele recorria a seu “meio estoico” de atar com
aplicacao o pensamento a algum objeto indiferente de sua escolha, pensando, por exemplo,
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nas intmeras representagoes paralelas contidas no nome Cicero, a fim de com isso desviar
a mente da sensacio incomoda de nio conseguir dormir. Esse expediente fazia o incobmodo
arrefecer rapidamente, sendo suplantado em seguida pela sonoléncia, “e eu podia repetir isso,
com o mesmo bom éxito, sempre que os ataques voltavam brevemente a interromper o sono

noturno.”?

Ainda que Kant fale de um recurso estoico, a terapéutica pragmdtica aqui recomendada
¢, na verdade, de fundo dogmdtico, pois os autores da “Escola” lhe ensinaram que é possivel
desviar a mente de um curso de ideias mediante a inducdo artificial de uma nova cadeia
associativa pela imaginacio. Se for assim, a Psicologia empirica nio contribuiu apenas com
subsidios tedricos: ela forneceu também soluges concretas 2 Antropologia pragmadtica.®

O SONHO DOS DOGMATICOS

A leitura de alguns textos seria suficiente para mostrar que Kant ndo inova propria-
mente na sua doutrina do sonho, limitando-se a lhe acrescentar ingredientes que
tornam talvez os ensinamentos dogmaticos da psicologia empirica e da psicologia

racional mais eficazes na dietética pragmatica.

A doutrina do sonho apresentada nos cursos ji aparece claramente enunciada na
Psicologia empirica de Christian Wolff. Como produto da imaginagio, o sonho é a percepgio
clara de coisas ausentes.”” Mas sua origem tem de ser dada por alguma sensagio atual:

Todo inicio do sonho comega pela sensagio e continua pela sucessio de fantasias. Portanto, quando
sonhamos, imaginamos algumas coisas (§ 122), consequentemente a alma produz fantasias (§ 93).

om efeito, sem prévia sensacio nenhuma fantasia pode surgir na alma. Portanto, nem o sonho
C feit h fant d Ima. Portant h
pode surgir sem prévia sensacdo, consequentemente ele tem inicio em alguma sensagio.

Porque, de fato, aquelas coisas que percebemos enquanto sonhamos, nés as imaginamos (§ 122);
a alma produz continuamente outras fantasias (§ 93), consequentemente o sonho continua por
sucessio de fantasias.28

A série onirica comeca sempre por alguma sensacio, a qual desencadeia o processo
associativo; se hd interferéncia de outra sensagio, inicia-se uma nova sucessio de ideias e, por
isso, se pode falar de sonho simples e sonho composto.”’

As sensagoes que propiciam o sonho devem ser fracas para poderem se confundir com os
Jfantasmas produzidos pela sucessao:

Por isso, conquanto no mais as fantasias sejam distinguidas das ideias sensiveis pelo grau de clareza,
pelo qual diferem uma das outras (§ 57), no caso presente elas devem diferir minimamente pelo
grau de clareza e, por isso, equivalem [aequipollent] i agio da imaginagio. Pois, com efeito, as agoes
da imaginagdo nio equivalem senio sensagoes fracas (§ 98). Portanto, as sensagdes pelas quais o
sonho tem inicio e que sdo nele interpostas de tempos em tempos as fantasias sao fracas.’
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equipoléncia, do ponto de vista da claridade, entre i essOes sensiveis fracas e
A ipoléncia, d nto de vista da claridade, entre impr nsiveis fr
antasias, é a causa da dificuldade (ratio difficultatis) de precisar quais e quantas sensacoes dao
fant da dificuldade (ratio 4. ltatis) de pr t n d
inicio ao sonho ou entram em sua composi¢ao.®’ Tal imprecisiao nio causa nenhum problema
(pois basta saber que haverd sempre pelo menos uma sensagio inicial para cada sonho ou
composicio dele), a nio ser pela confusio que isso pode acarretar: ¢ que, na auséncia de um
contraponto concreto, a forca imaginativa toma as representagoes que vé como representagoes
de algo real:
Porque, com efeito, uma Ginica ou a0 menos pouquissimas sensagoes sao fracas (§ 126) e, por isso, tém
menor grau de claridade que outras (§ 75), as ideias sensiveis ndo sio mais amplamente distinguidas
das fantasias (§ 97). A alma, por isso, toma as fantasias por ideias sensiveis; consequentemente, visto
que as fantasias sio ideias produzidas pela imaginagio (§ 93), ao passo que as ideias sensiveis sio

produzidas pelo sentido (§ 53), e aquela representa coisas ausentes (§ 92), esta coisas presentes (§
65), a alma toma as coisas ausentes por presentes.”

A fantasia introduz uma série de representacdes que, a falta de percepgdes presentes
dadas pelos sentidos, a alma toma por representa¢ao de coisas reais. Mas é importante nio
deixar passar por alto que, se de um lado, essa ilusio ¢ problemdtica, de outro ela mostra,
mais uma vez, que a alma estd dotada de poder representacional. Mais ainda: aqui, a alma nio
produz imagens isoladas e é o seu poder associativo que possibilita a rememoragio dos sonhos
no estado de vigilia.

Essa ¢, de fato, uma das nio poucas novidades do associacionismo wolffiano. O poder
de impressionar a mente nao vem apenas de percepgdes isoladas, que teriam a capacidade de
se impor sozinhas; ao contrdrio, boa parte da for¢a representativa depende da associa¢io entre
diversas representagoes que se impoem pela quantidade de seus nexos. Mesmo que muitas
vezes ndo se saiba por que caminhos ela chega a suas associagoes, a imaginagio é apenas um das

manifestagoes da forga representativa e do principio de razao.*

IMAGINACAO E CONSCIENCIA

A Metafisica tedesca de Christian Wolff contém uma explicacio inovadora para o que
acontece no sonho. Como j4 foi visto antes, enganam-se os cartesianos quando afirmam que
nao hd pensamentos na mente de quem estd dormindo, pois o que sucede ¢ que ela estd diante
apenas de percepgoes obscuras e indistintas, das quais nio se pode ter consciéncia. Muito
diferente é o que ocorre no sonho, porque neste hd certamente consciéncia de si e das percepgoes:

A imaginacio produz uma imagem, porque a sensagdo presente tem algo em comum com ela (§
238). Onde se reconhece que duas imaginagoes tém algo em comum, ali é preciso poder distinguir,
nas representacoes da alma, uma representagio da outra (§ 17): com efeito, a experiéncia ensina que
isso ocorre efetivamente nos sonhos. Por conseguinte, as representacoes, nos sonhos, tém clareza e

distingio (§ 198, 206). E, por isso, somos conscientes de nds mesmos no sonho, isto é, sabemos que
sonhamos enquanto sonhamos e também pensamos em nés mesmos.**
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A imaginagio presente na elaboragio onirica, ao produzir o fluxo de ideias, permite
que haja nido sé associacio por semelhanga, mas também diferenciagio, pela qual se obtém
representagoes claras e distintas e, juntamente com estas, a consciéncia desi. E por essa razao
que os sonhos sdo tao nitidos, apesar de imagindrios, e podem ser rememorados na vigilia. A
consciéncia que os acompanha supde um espacejamento temporal, sem a qual nio haveria
fluxo, nem associacio, nem diferenciacio, nem rememoracio.

O tempo ¢, com efeito, o que diferencia o sono do sonho, sendo o elemento fundamental
na produgio das representagoes deste, pois se as representagoes sucedem umas as outras com
muita rapidez, ndo hd diferenciagio possivel, e se tem novamente a indiferenca ou o sono
profundo. Essa licao wolffiana serd assim apresentada no Curso de Antropologia Menschenkunde:

O sonhar tem, portanto, de ter necessariamente causas em nés, ¢ os homens sonham o tempo todo,

$6 que ndo podem se lembrar sempre disso, porque o encadeamento das representagbes passou
muito rapidamente.”

Analogamente, pode-se dizer que o sonho profundo (fester Schlaf)

[...] ndo surge pela falta, mas pelo tumulto de nossos pensamentos. O sono profundo é uma série
de representagdes removendo umas as outras, o que ocorre com tal rapidez, que ao despertar nao se
tem nenhuma impressio delas.*

Um autor certamente importante para o desenvolvimento dessas ideias foi Johann
Georg Sulzer, para quem, no sono profundo assim como no desfalecimento, a alma ¢ invadida
por tantas representacoes de uma s vez, que ela por assim dizer abdica do esfor¢o de apreendé-
las, deixando, por isso, de haver apercep¢io.”” O que nio quer dizer que, durante o sono
profundo ou no desfalecimento, a alma esteja numa “inagao absoluta”, pois conserva, ainda que
obscuramente, as ultimas ideias claras que lhe ocorreram, como no exemplo tirado da prépria
experiéncia do autor: “Eu havia adormecido lendo um poeta; a0 me despertar, que ocorreu
quase uma hora inteira depois que havia adormecido, repeti mecanicamente um verso, que era

justamente o ultimo que eu havia lido ao adormecer.”*®

A argumentagio de Sulzer, com seus exemplos empiricos, visa mostrar que a alma
continua ativa mesmo no estado de obscuridade total. A tnica diferenca do sonho com esses
estados de embotamento é que nestes “nao hd absolutamente agao progressiva”, isto é, desenrolar
das imagens e ideias no tempo.”

O SONHO E A FICCAO HETEROCOSMICA

Os sonhos poderiam, portanto, ser classificados segundo a maior ou menor proximidade
com o sono profundo, ou, inversamente, segundo sua maior ou menor proximidade com a
clareza e distin¢do da autoconsciéncia. Wolff pode dizer ainda que hd sonhos em que os objetos
sdo mais confusos, embora o individuo tenha consciéncia de estar sonhando.” A linha de
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demarcagio entre sonho e vigilia serd, na verdade, nio a clareza e a distin¢ao, mas a desordem
ou confusdo:
Ora, uma vez que o sono é um estado de sensagdes ou representacoes obscuras (§ 795), o sonho
¢é um estado intermedidrio da alma entre vigilia e sono, isto ¢, ele tem algo de ambos, mas nio ¢é
inteiramente nenhum dos dois (§ 803, 804). A saber, o sonho coincide com a vigilia em que, em
ambos, a alma estd num estado de pensamentos claros e distintos; por outro lado, ele difere dela

em que, nesta, os pensamentos sio ordenados, enquanto no sonho sio desordenados [unordentlich].

O sonho, no entanto, coincide com o sono em que, em ambos, nio hd sensagoes claras, enquanto

se distingue dele em que tem imaginag6es claras e distintas, as quais ndo estdo presentes no sono.*!

Se o sonho difere do sono pela clareza e distingio, a tese da desordem onirica ¢ por sua
vez, o fundamento de distincdo entre sonho e realidade. No entanto, ela nao deixa de causar
alguma dificuldade quando tomada no conjunto das afirmacoes de Wolff. A confusio que
domina o sonho decorre de que nao hd razio suficiente que explique as mudangas por que
passam as imagens sonhadas.*” A afirmagio, contudo, deve ser matizada, j& que existe uma
diferenca entre a ordenagio do ponto de vista subjetivo ¢ a concatenagio do ponto de vista
objetivo. Que as modificagdes no sonho sejam inexplicdveis e ndo tenham uma causa evidente,
nao ¢ contraditério com o fato de que as percepg¢oes se sucedem e conectam na mente segundo
os principios associativos:

Sem davida, se o sonho ¢ considerado subjetivamente, enquanto coexistem ou sucedem na alma
tais e tais fantasias, a razao da coexisténcia e sucessao das percepcoes pode ser dada pela regras e lei
da imaginacdo; nem, portanto, as mudangas que acontecem na alma do que sonha sio destituidas

de razio suficiente. Por isso, na verdade, ao produzir fantasias, a alma segue uma lei constante, nem
acontece nada nela, quando imagina, sem razio suficiente.”

A coisa muda inteiramente de figura quando se considera o sonho objetivamente. Aqui
nao se pode mostrar a razdo da presenca de uma representacio a partir de uma dada sensacio,
nem porque certas representagoes fantasiosas decorrem das outras.* E exatamente por isso que,
se duas pessoas comegam a sonhar a partir de uma mesma sensagio concreta, os sonhos delas
tomario dire¢des de todo distintas, seguindo uma sucessao de ideias em conformidade com a
experiéncia individual de cada uma delas. Pode-se dizer entdo que existe uma ordenagio das
representagdes do ponto de vista da forma, mas nao do ponto de vista objetivo, isto é, de sua
matéria ou contetido.”

A diferenca entre o ponto de vista objetivo e o ponto de vista subjetivo estabelece uma
verdadeira encruzilhada na concep¢io onirica do dogmatismo: por um lado, o sonho pode
significar uma total aberragio em relagdo a ordenagio do mundo; por outro, ele guarda certa
semelhanga com a ordem césmica ou uma ordenacio “andloga” ao universo conhecido. No
primeiro caso, se tem uma consideragio metafisica ou filoséfica do sonho; no segundo caso,
uma consideragio estética dele. E o que se pode verificar a partir de Baumgarten.

Se, sob o aspecto transcendental e metafisico, o sonho pode ser contraditério com a
verdade, sob o aspecto estético, uma das asser¢oes mais radicais do pensamento baumgartiano
é, sem duavida, aquela que afirma que as representacoes oniricas podem satisfazer todos os
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% Quando contém clareza extensiva, isto ¢, quando se

requisitos de uma representagio poética.
equiparam, como as ficgoes poéticas, a claridade das sensagdes, as imaginagdes oniricas também
sio poéticas.” As invencdes poéticas, assim como as oniricas, se dividem em ficgoes (a) que
sao possiveis no Gnico mundo existente e (b) que sao possiveis num dos mundos possiveis. As
primeiras sdo verdadeiras; as segundas sdo ficcoes heterocdsmicas, e estas diferem das utdpicas,
que nio sio plausiveis em mundo possivel alguma.”® As ficgoes utépicas ferem o principio de
contradi¢do; as heterocésmicas nao sé o respeitam, como também se ordenam segundo um
principio de razio. Um exemplo de invencio heterocdsmica bastante conhecida seria a /liada
de Homero. Saida da concepgio leibniziana dos mundos possiveis, a estética racionalista tem
esse trago bastante inovador, que consiste em defender nio apenas a possibilidade de uma visao
mais realista da arte como imitagdo (a ficgdo poética verdadeira), mas também por encampar
a0 mesmo tempo uma concep¢do imagindria e onirica da invengao literdria e artistica. A
radicalidade dessa posi¢ao se manifesta aqui onde o sonho é equiparado a uma obra liter4ria.”

VIVER EM DOIS MUNDOS

Mas a heterocosmia baumgartiana serve também para a compreensio de um problema
epistemoldgico capital: com a fic¢do, com o sonho heterocésmico, o homem acaba vivendo em
dois universos distintos, adverténcia que Wolff jd fazia no caso das préprias percepgoes, visto
que ¢ erro achar que a ordem do mundo segue a ordem da mente: “as coisas, portanto, nio se
conectam entre si, porque as percep¢oes delas se conectam na mente”.”® Pior ainda é quando o
individuo que vive em dois mundos acredita em seu sonho, mundo possivel distinto do Gnico
mundo real, que estd vivendo num mundo tnico.

O trecho da Antropologia Mongrovius que trata dos sonhos merece ser transcrito na
integra, pois retoma as principais caracteristicas do sonho para Kant e para os dogmaticos,
contemplando explicitamente o tépico da heterocosmia:

A ficgio no sono ¢ involuntdria, mas aqui ela tem de significar imaginacio, a saber, a imaginacao
produtiva, da qual se pode dizer que ela se entusiasma [schwirmt] quando criamos ficticiamente no
sonho, ou que ela cria ficticiamente. A imaginagdo ¢ sempre ativa e, na maior parte, involuntdria. A
cada trabalho, nossa imaginacio continua atuando em siléncio e ela é¢ uma grande benesse para nés,
porque nos tira o fastio da monotonia que temos com o mundo presente, com sua uniformidade e
com os acontecimentos nele, ja que podernos criar mundos como bem quisermos. Ao dormir, nao
somos perturbados pelos nossos sentidos; por isso a imaginacio ¢ mais forte. Sonhamos quando
somos conscientes dos efeitos da imaginagio a noite. Alguns individuos pretendem jamais ter
sonhos. Mas todo homem sonha, porém ao adormecer ele nio o sabe, e se de manha nao lhe
ocorre algo semelhante com o sonho, nio pode se lembrar dele. Por isso, também se compreende
que quando se acorda subitamente A noite venha 2 mente toda espécie de imagens nas quais se
pensou pouco antes de acordar. Mas para que servem os sonhos? Temos todo tipo de movimentos
mecAnicos que sdo involuntdrios, por exemplo, a respiracio, o riso, por meio do qual o diafragma
¢ agitado. Os sonhos servem para que, pela impetuosidade da imaginagio, pelos afetos, o corpo
e toda a vida sejam agitados. Quando despertamos de um sonho, também estamos tanto mais
revigorados. Os animais também sentem os efeitos dos sonhos. H4 tipos especiais de sonhos, nos
quais nos vemos transpostos para um estado inteiramente outro. Também hd sonhos que sio bem
gerais. Sonhos bastante inquietantes e concatenados tornam o individuo alegre no dia seguinte. E
algo singular que num sonho percorramos tanto tempo em tao pouco tempo. Nds ndo percorremos
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todos os incidentes, mas nossa mente faz apenas grandes saltos. Em nossos sonhos nés percorremos
vdrias coisas por salto. Por exemplo, quando lemos um poema no sonho, ele nos parece tao belo, e
quando queremos fazer um igual acordados, nio conseguimos. Isso, no entanto, decorre de que no
sonho nio lemos um poema palavra por palavra, mas apenas o inicio ¢ o fim de um verso, de modo
que, no entanto, daf surja uma conexio, e saltamos o resto. E justamente como se passdssemos
rapidamente os olhos por um poema impresso. No sonho concebemos um mundo todo préprio,
e se sempre tivéssemos plena consciéncia de nossos sonhos, isso seria como se vivéssemos em dois
mundos; no sonho, frequentemente ocorrem ao individuo coisas que jamais pensou acordado.”!

Do ponto de vista da antropologia pragmadtica, o sonho, que a primeira vista parece
um escapismo, é na verdade benéfico para os homens, uma vez que lhes permite escapar ao
tédio da vida corriqueira, construindo novos mundos inteiramente diferentes do mundo real.
Seria possivel viver em dois mundos, se os homens dispusessem da capacidade de ter toda a
consciéncia de seus sonhos.

Muitos aspectos precisam ser destacados na passagem que acaba de ser citada. O primeiro
deles ¢ que, diferentemente do que ocorre em Wolff, para quem as representacoes oniricas
dependem dos sentidos, da memoria e da imaginagao, a partir de Baumgarten a produgio do
sonho envolve nao s6 essas capacidades, mas depende essencialmente da faculdade compositiva.
Ou seja, a criagdo de mundos possiveis no sonho ou na ficcdo poética estd relacionada nao a
imaginagio, e sim & faculdade compositiva ou ficticia, designada como facultas fingendi em
latim e Dichtungsvermigen em alemao. Embora Kant assinale tratar-se aqui da imaginacio
produtiva, é importante atentar ao fato de que a faculdade em questéo ¢, na verdade, a faculdade
de composicio. Os cursos e as reflexdes sobre antropologia se mantém inteiramente fieis a essa
caracterizagdo, embora por vezes, como aqui, a operagao de compor ou ficcionar seja atribuida
4 imaginagio em sentido mais lato.>*

Kant considera, portanto, que o sonho nio ¢ um produto (somente) da imaginagao
passiva associativa, mas requer também uma capacidade de fic¢io ou composi¢io que constréi,
por assim dizer, um enredo ou a unidade de um poema.

A antropologia pragmdtica, como se estd vendo, desenvolve sistematicamente a
relagio que Baumgarten estabeleceu entre a invengao onirica e a invencdo poética. A mesma
aproximagao entre sonho e ficgao aparece no curso Menschenkunde:

Parece-nos as vezes no sonho como se léssemos versos que nos parecem belos, porque supostamente
nds mesmos os fazemos, € N0ssos PCHSaantOS podem nos representar tao bem coisas no SOnhO
como dificilmente as excogitarfamos acordados. A causa disso é: no sono nada nos impede de repetir

corretamente as velhas impressoes. Assim, no sonho seria possivel se lembrar de um verso num
poema, do qual jamais poderiamos nos lembrar acordados.”

A passagem revela que no sonho, pela independéncia com relagdo aos sentidos, se é capaz
tanto de rememorar melhor um verso, como de criar versos que jamais ocorreriam quando
o individuo estd acordado.’* E que essa capacidade poética estd de algum modo ligada a um
poder de organizagio, o mesmo, de resto, que confere unidade temdtica a uma obra literdria:
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O verdadeiro sonho pressupde o sono, o sonho confina com o sono e com a vigilia, e ¢ filho do
adormecimento [ein Kind des Schlummers]. O inicio do sonho surge sempre de alguma sensagio
sensivel que sentimos no adormecimento. Porque essas sensacoes sao entao muito palidas e débeis,
mas a imaginacdes tanto mais fortes, misturamos ambas e tomamos como impressoes reais as
imagens ficticias sobre a sensagio pdlida, que se torna tema.”

A sequéncia do trecho da Antropologia Phillip nao deixa diivida de que se trata de uma
verdadeira criagdo poética. O canto de um galo confundido com a voz de um homem ao longe
(como aparecia no Curso Collins) pode agora ser o inicio de um episédio dramdtico: “No
adormecimento, por exemplo, o canto de um galo pode nos parecer como a voz de lamento de

um miserdvel e, com isso, ela pode abrir uma cena bastante trdgica.”®

A capacidade poética do sonho é detentora de uma tal for¢a representativa, que pode levar
o sonhador a tomd-lo por um fendmeno real.”” E aqui comegam os problemas antropoldgicos e
metafisicos do sonho, naquilo que serd uma tdpica central da filosofia critica: evitar que se tome
o que ¢é produzido subjetivamente por algo objetivo.*®

A CRITICA A METAFISICA SONHADORA

Ha4, por assim dizer, uma vantagem no fato de os sonhos serem apenas esbogos de um
enredo e nio toda a estéria contada em seus minimos detalhes: é que, adverte Kant, se a
narrativa fosse contada com toda a mintcia ou o poema construido com todas as suas palavras
e versos ou, ainda, se na noite seguinte se comegasse a sonhar do ponto onde se deixou de
sonhar na noite anterior, o sonhador teria bons motivos para crer que viveria em dois mundos
distintos.”

A dualidade ou duplicidade dos mundos aparece em Kant ligada ao problema da solidio
do sonhador. E na calada da noite ou na solidao do sonho que a faculdade compositiva prefere
trabalhar:

Encontra-se, entretanto, em nds uma inclinagio que chega a ser involuntdria, uma atividade em
que se pensa constantemente e se produzem novas representagoes que nao estavam antes em Nnosso
estado: sdo criaturas da imaginacdo, pois o ser humano compée incessantemente em siléncio,
quando estd entregue a soliddo, e produz novas imagens a partir das antigas, criando sempre novos

pensamentos e incidentes, e flutua num romance que ele mesmo inventou e que sua imaginagio
forma, o qual ndo tem aplicacdo alguma no mundo; isso ocorre tanto no sonho como na vigilia.®

Este ¢ um dos tépicos preferidos da critica kantiana & metafisica leibniziana, com a bem
conhecida soliddo da ménada e a criagio de um mundo fantasioso a parte do mundo real.
Enquanto capacidade criadora, a faculdade de invengio é “a causa de todo o nosso bem-estar”;

61

no entanto, ela é também a causa de muitos males,’’ incluindo-se af as ilusées do idealismo

filoséfico.

O idealismo especulativo de Leibniz e seus seguidores tem como ponto de partida o
desprezo pelas coisas externas, que sé ganham valor quando pensadas pelos seres racionais
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ou, antes, no mundo sé haveria seres racionais, que retiram toda a realidade das coisas. Para
estes idealistas — na verdade, o alvo aqui visado ¢ especificamente Christian Wolff — entre as
representagdes sonhadas e o estado de vigilia “ndo haveria outra diferenga” senao uma “ordem
melhor das quimeras na vigilia” do que no sonho.*> Autores como Wolff acreditam que “[...]
o fendmeno do mundo [die Erscheinung der Welt] é um mero sonho, em que os fendmenos,
porém, se sucedem segundo uma certa ordem, e nao haveria diferenca entre um sonho real e os

fendmenos do mundo corpéreo, senio entre desordem e ordem [...]"%

A passagem de Kant, como indicam os editores da edi¢ao Akademie, se refere aos pardgrafos
da Philosophia prima sive Ontologia, nos quais Wolff procura mostrar que, diferentemente do
que sucede na “verdade das coisas”, o sonho nio obedece nem ao principio de razio, nem
ao principio de nio-contradi¢io; ou seja, enquanto na realidade reinaria a ordem, o sonho
seria regido pela confusio.® A argumenta¢io de Kant se baseia num deslocamento sutil, que
falseia, no entanto, a distin¢gao wolffiana. Para Wolff, os sonhos sao claros e distintos, mas nao
chegam a ter uma ordenagio, sendo portanto confusos. Jd Kant inverte os termos da equagao:
os sonhos tém sempre alguma coeréncia, e o mundo para o dogmdtico Wolff seria apenas um
sonho mais bem concatenado. Ou seja, 0 mundo wolffiano teria uma coeréncia temdtica, mas
nao a estrutura racional que lhe ¢ dada pelos dois principios 16gico-metafisicos fundamentais.

A critica kantiana envolve, assim, uma opera¢io complexa, que consiste em opor a
Wolff aquilo que foi inovadoramente introduzido pela teoria baumgartiana da poética inerente
aos sonhos. Alids, a estética baumgartiana ¢ o que permite esse confronto mais geral com
o pensamento wolffiano. A série de notas caracteristicas coordenadas — proporcionada, por
exemplo, por poetas e oradores — é o que permite a passagem da clareza a distingao. E por isso
que, na ordem genética do saber em geral, a perfei¢ao estética vem sempre antes da perfeigao
l6gica do conhecimento.” A consequente inversio é clara. Diferentemente do que explica
Wolft, a distingao nao ¢ anterior a ordem, mas justamente o contrdrio: “a distingao ¢ um efeito

da ordem, e a indistin¢io um efeito da confusio”.*

Para os propésitos da compreensio da questdo aqui analisada, o que importa é perceber que
os baumgartianos (e Kant com eles), a0 comparar o sonho a poesia, introduziram no sonho uma
propriedade — a ordem — que nio estava prevista por Wolff. E ¢ exatamente por esse motivo que
Kant pode acusar o idealismo de transformar o mundo num sonho. Noutras palavras: enquanto
para o pai do dogmatismo de escola o sonho era um produto mecinico da fantasia, para os seus
seguidores ele envolve a fantasia, o engenho, a sutileza e a faculdade compositiva. Esta tltima é a
responsdvel pela unidade qualitativa, o tema, a ordenacio tanto ao sonho como a poesia. Ou seja,
Kant usa contra Wolff um expediente que aprendeu com seus seguidores.”

E, com efeito, a concepgao wolffiana do sonho parece implicar alguma contradigao. Pode
o sonho ser inteiramente confuso, isto é, desordenado? Algumas afirmagoes de Wolff mesmo
parecem ir na dire¢do contrdria. Pois se, por um lado, o sonho nio ¢ regido por nenhuma
razio suficiente, sendo também o “lugar das contradicées” (contradictoriis locus),*® por outro,
enquanto forga representativa, a alma produz, tanto no sonho como na vigilia, a ideia do
universo todo, isto é, a representacio de tudo o que veio antes e de tudo que vird depois do
momento presente.®”’ Além desse tempo cdsmico, metafisico, o sonho, como j4 foi visto antes,
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também supbe o tempo psicolégico, subjetivo, dado pela imaginagao, sem o qual nio h4 fluxo,
nem memoria, nem portanto, apercep¢ao (no sonho, conforme também se indicou, os homens
tém consciéncia de si).

Mas, afinal, pergunta o professor de antropologia pragmdtica a seus alunos, para que
serve saber a diferenga entre o sonho e o real? Nio seria esta, como tantas outras, uma questao
totalmente desprovida de interesse, cuja solugdo, qualquer que seja, ndo acarretaria grande
resultado prético?”” Apesar dessas declaragdes, diferenciar sonho e vigilia ndo é obviamente mero
problema especulativo, mas de importincia, quer para a antropologia, quer para a teoria do
conhecimento, pois a complexa doutrina do sonho que acaba de ser descrita é empregada pelo
mesmo Kant justamente para criticar o idealismo fantasioso, que, em textos bem conhecidos,
ele identifica como sendo o idealismo de Leibniz e de Wolff. Ora, se isso é verdadeiro, a critica
teria consruido sua desmontagem do leibnizianismo justamente com as ferramentas descritivas
e cognitivas que lhe foram dadas por ele.

Noutras palavras: a condenagao do falso idealismo de Wolff, pela sua inutilidade prética,
nao suprime a necessidade de mostrar a validade do idealismo transcendental contra o idealismo
metafisico que combate. Mergulhada como estd no sono monadoldgico, a filosofia dogmdtico-
sonhadora é uma oficina de ilusoes, é a posicio metafisica a ser descartada, mas, para isso, ¢
preciso que se consiga delinear bem a diferenca que separaria esse devaneio delirante da sébria
vigilia da razdo. Serd que Kant conseguiu isso? Um trecho da Antropologia Parow ajuda a botar
lenha na discussao:

Enquanto estd sonhando, o homem nio ¢ capaz de distinguir verdade e falsidade; também se chama
de um individuo que sonha acordado aquele que nio estd atado por nenhumas modificagdes ou

sensagoes externas, a0s quais estas nio provocam nenhuma impressio, pelo que, no entanto, nio se
deve levd-lo a mal, visto que pode descansar no seu mundo ficticio.”!

Ora, ¢ bem sabido que esse argumento da indiscernibilidade entre sonho e vigilia
no sonho jd havia sido apresentado muito antes por Leibniz,”* filésofo a quem a conhecida
passagem de um texto pré-critico acusa de nio ter apresentado uma definico propriamente
filos6fica para as substincias simples ou “nuas”. Sem conseguir definir realmente ou mesmo
nominalmente a monada que sé tem percepgoes obscuras, Leibniz forjou uma definigao ficticia
dela, denominando-a “mdnada sonolenta” (schlummernde Monade).”> O mesmo Leibniz teria
construido seu sistema filoséfico, a Monadologia, como “uma espécie de mundo encantado”
(eine Art von bezauberter Welt) que ele teria sido levado a supor somente porque nio tomou,
“como alids devia té-lo feito”, as representagdes dos sentidos “como um modo de representacio
inteiramente diverso de todos os conceitos”. Ao contrdrio, intelectualizando as sensacoes e os
fendbmenos, ele nio conheceu a intuigao a priori, que seria para ele apenas um conhecimento
“confuso”, o qual tem “a sua sede no entendimento, e nio na sensibilidade”.”* Eis o segundo
pecado capital da metafisica dogmdtica, que ajuda a explicar o anterior: enquanto no primeiro
caso as ideias subjetivas sio tomadas ilusoriamente por objetivas, aqui, erro conexo, a
sensibilidade ¢ intelectualizada em conceitos. Mas nio haveria um pouco de exagero nessas
afirmagées tao frequentemente repetidas? Kant, com seu diagndstico, teria mesmo mostrado
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que os dogmadticos nao mais conseguiram despertar do sonifero que tomaram? Mesmo se for
assim, a férmula que descobriu contra a dorméncia nio leva em conta os mesmos principios
ativos que foram descobertos por eles?

O FILOSOFO SONHADOR

A sintomatologia aparentemente inovadora que Kant segue em seus exames da sonoléncia
metafisica j4 eram ensinamentos bem sabidos pelos leibnizianos. “Mundo fabuloso”, diz
Wolff “[...] é sonho que continua por amplissimos intervalos de tempo, de modo que nio é
minimamente espantosa a constata¢do de que entre o mundo fabuloso ¢ o mundo verdadeiro
intervém a mesma diferenca que é obtida entre o sonho e a verdade. (§ 67).”7

E Baumgarten d4 continuidade a ligio do mestre:

No homem que dorme, a imaginagao ¢ mais desenfreada e a faculdade de fingir [facultas fingendi]
¢ mais exorbitante do que se ele estivesse em estado de vigilia; logo, as imaginacoes e as ficcoes
que elas produzem sio mais vivas, j& que nio sio obscurecidas por sensacdes mais fortes. Aqueles
cujos sonhos sio de hdbito acompanhados dos importantes movimentos exteriores do corpo, aos
quais correspondem as sensages correspondentes no estado de vigilia, sio os noctimbulos. Aqueles
que costumam, em seu estado de vigilia, tomar algumas de suas imaginagdes por sensagoes sio
os fantédsticos (visiondrios, fandticos); aqueles que realmente confudem suas imaginacoes com as
sensacoes sio loucos, de modo que a loucura é o estado daquele que costuma, em seu estado de
vigilia, tomar suas imaginacoes por sensagoes, e suas sensagoes por imaginagoes.”®

Tem-se claramente ai a fonte de inspiragio das explicagdes de Kant sobre a correlagao
entre o sonho do metafisico e o sonho do visiondrio ou do fandtico religioso, classificados sob
a rubrica comum de fantasistas ou fantasiosos.”” Claro que, meticuloso como bom dogmitico
¢, Kant introduzird novas diferencia¢oes nessa tipologia inicial de Baumgarten, a fim de esgotar
sistematicamente o seu conjunto: por exemplo, enquanto este fala de uma mesma ilusio (o
sondmbulo, o visiondrio, o fandtico e o louco apenas variam no grau em que tomam suas
imaginagoes por sensagdes, ou vice-versa), Kant indica, por exemplo, a diferenca que hd entre
o fantasista (Phantast) e o entusiasta delirante (Schwdirmer). Se a “fantasmagoria” (Phantastey)
¢ o “género, no qual se tomam imagens e ficcoes por objetos reais’, podendo-se ser tanto
fantasista dos sentidos como dos conceitos, o fantasista se distingue do entusiasta delirante
porque considera “as imagens de sua imaginagio como objetos reais”, enquanto este “acredita

ver objetos do mundo dos espiritos”.”®

Um dos interesses em estudar a formagio do pensamento kantiano ao longo das diversas
décadas de sua atividade intelectual aparece claramente aqui, quando se constata a divida de
sua antropologia pragmadtica para com os ensinamentos da Escola. Pois uma volta a psicologia
empirica ensina justamente a ver o entroncamento dos problemas antropoldégicos com os
metafisicos, isto ¢, na versao kantiana, ela ajuda a compreender que a satide psicossomdtica tem
muito a ensinar sobre as ilusoes e fantasias da razao e do entendimento. Muito ao contrério do
que se imagina, Kant nao foi buscar em campos mais sauddveis do saber os temas do sonho,
do fanatismo, da loucura ezc. com os quais diagnosticou os males da metafisica. Foi na prépria
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metafisica — naquilo que ela chamava de medicina mentis — que ele pode perceber que o bom
conhecimento do funcionamento do corpo ¢ indispensivel para a mente, mas também que 2
alma pode ser usada como médico do corpo.”” A reciprocidade entre mente e corpo é duplamente
essencial, para a antropologia pragmdtica e para os destinos da filosofia.

Comparar a antropologia pragmdtica com a critica da razio permite verificar (o que
jd ¢é patente jd desde os anos 1760, principalmente desde o escrito sobre o Ensaio sobre as
doencas mentais e os Sonhos de um visiondrio) como a exaltacio metafisica vai sendo delineada
e classificada, ao longo dos anos 1770, 80 e 90, a partir das variagdes ou subcategorias do
fantasioso (Phantast), como o entusiasta, o delirante, o visiondrio ezc., tipos que se encontram ji
na antessala da loucura.® Por outro lado, esse exame também mostraria que é preciso cuidado
para nao se condenar indiscriminadamente tipos aparentemente anormais como o “sonhador”,
de que sao exemplos o Abbé de Saint Pierre e de Jean-Jacques Rousseau:

O abade Saint Pierre ¢ famoso por sua reptblica universal ficticia, quando imaginou que todos os
povos compéem um unico Estado. Mas foi chamado de sonhador. Um sonhador assim também
foi, por exemplo, Rousseau, mas ele pensa corretamente e vé mais longe do que outras pessoas.
O seu Emilio é um esbogo para reconhecer que germes se encontram na natureza humana, a fim
de distingui-los daquilo que o homem contraiu por hdbito. Ele, no entanto, foi considerado um

sonhador, que ninguém deve levar em consideragio. — E assim que homens sdbios, porque nio
julgam as coisas como a grande maioria, passam por sonhadores.®!

Seguindo essa mdxima pragmdtica de cautela, o leitor poderia perguntar em que difere
a republica universal de Saint Pierre, o reino da graca de Leibniz e o reino kantiano dos fins?
A resposta provavelmente seria: a esperanga numa republica universal e no reino dos fins é
uma aposta coletiva, que estd inscrita na natureza racional do homem e, por isso, é objeto de
uma tarefa prdtica e nio tedrica, ao passo que o reino dos espiritos é uma ficgio produzida
pela imaginagao, em que o individuo produz solipsisticamente uma comunidade de sonho e
imagina ser um cidado dessa reptblica virtual. Ora, mas enquanto estd sonhando, dormindo
ou acordado, o individuo que sonha nao acredita nessa ficgao porque nao pode agir de outra
forma, e nio trabalha para sua realizacdo? E a crenca nisso ndo seria talvez somente um
grau mais fraco (jd que imagindrio) da cren¢a (para nao dizer mesmo um certo entusiasmo)
sem a qual nio se realiza a ordem moral da razao? O defensor da critica kantiana poderia
responder: mas mesmo se os homens nio o quiserem, a natureza se incumbird da realizagio do
reino dos fins A revelia deles. Mas em que essa natureza providencial diferiria de uma ordem
finalisticamente articulada segundo o principio de razio? Nao é Baumgarten quem ensina a
diferenciar um sonho pressagiador (em que a ordem do mundo implicita na representacio
sensivel-imaginativa leva a um maior ou menor acerto probabilistico quanto ao estado futuro
do mundo) e um sonho sobrenatural, desprovido de qualquer probabilidade? E, no fundo, por
que um idealismo imagindrio seria menos provavel que um idealismo da razio, j4 que nenhum
dos dois pode ser inteiramente real?®

A correlagio critica entre a meditagio filoséfica e o sonho ndo ¢é, portanto, uma
prerrogativa kantiana, mas quase se poderia dizer uma tépica entre os dogmdticos, e o criticismo
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tampouco inova, quando correlaciona o filésofo com o entusiasta religioso, como se pode ler
nesses dois pardgrafos de uma memoria de Sulzer:

Certa vez, meditando sobre algum tema, ocorreu-me de cair pouco a pouco numa distracio que
apagava de meu espirito todas as ideias relativas a meu estado exterior. Nesse estado, ouvi um ruido,
que vinha desses pequenos sinos colocados habitualmente nos arreios dos cavalos quando se anda
de trend. Por uma associacio de ideias bastante natural, penso num trené que passa diante de casa;
a ideia do trend leva naturalmente as ideias de inverno e de ruas cobertas de neve. Tinha todas essas
ideias na cabega, sem lhes prestar muita aten¢do, quando outro barulho mais forte me fez voltar
os olhos para o lado de uma janela que dava para meu jardim. Vi entéo as drvores todas verdes e,
sentindo a contradi¢io que havia entre minhas percepcoes, me despertei. Encontrava-me em meio
a0 verdo e fazia um calor bastante forte. Nesse exemplo, é visivel que, sem essa segunda sensagio, eu
teria podido permanecer muito tempo na ideia de que ainda estdvamos no coragio do inverno. Se
tivesse fixado minha atengio nessas ideias imagindrias, teria podido fazer qualquer empreendimento
ou estabelecer algum propésito conformes 2 ilusio em que me encontrava; teria mesmo podido nela
permanecer muito tempo sem o socorro de uma nova sensagao.

Fatos semelhantes, que sio muito comuns para que seja preciso mencionar um niimero maior deles,
nos fornecem diversas conclusoes bastante importantes. Tirarei apenas trés, que se referem mais
imediatamente ao tema desta Meméria. 1°) E claro que somos bastante dispostos a realizar nossas
imaginacoes e que semelhante ilusio deve acontecer mesmo necessariamente, toda vez que, durante
a distragdo, recebemos uma impressio clara causada por uma sensagio mais circunstanciada. Esse
caso merece aprofundamento. Desde que a atengio ¢ fixada em percepgdes puramente ideais,
esquecemos necessariamente tudo o que pertence a nosso estado exterior. Entio somos levemente
tocados por alguma sensagio que nio é bem determinada; ou, para me exprimir com mais justeza,
nés nio sentimos sendo muito imperfeitamente. Desde que apercebamos a menor semelhanca entre
essa percep¢ao e uma outra bem diferente, mais circunstanciada, de que a memdria nos fornece a
ideia, nds nos imaginamos que ¢é essa tltima que corresponde a sensagdo. Asseguramos ter visto ou
ouvido tal coisa, ainda que ndo haja nada de real em nossa asser¢io. O mesmo ocorre por vezes,
sem que nenhuma sensagio tenha sugerido a ilusao. Basta para isso a ideia bem clara de um objeto
sensivel que se imiscui em nossas meditagdes. Um santo anacoreta, profundamente mergulhado em
suas meditages espirituais, perdendo por isso toda a ideia local, teve a ideia tdo clara da aparigao
de um Anjo ou de um Santo, que acreditou vé-la; e deve té-la crido necessariamente, porque, nio
recebendo percepgao sensivel alguma de fora, nada o desengana dessa visao. E exatamente o caso dos
sonhos. Quando, adormecendo, tenho a ideia bastante clara dum certo lugar, devo necessariamente
imaginar que ali estou, porque nio tenho a ideia clara de nenhum outro lugar em que poderia me
encontrar atualmente. O mesmo ocorre com respeito ao tempo. Se nos faltam todas as sensagoes
relativas ao tempo presente, e que num sonho pensamos em fatos passados hd muito tempo, cremos
necessariamente nos encontrar no tempo ao qual pertencem.®

Um apelo sensivel pode levar o individuo ensimesmado nos pensamentos a associagoes
incongruentes com a ordem das coisas; a auséncia desse apelo, ao misticismo.

Impossivel ndo comparar o pensador e o anacoreta de Sulzer com o metafisico e o
visiondrio de Kant. O antidoto & especulacio e ao delirio fandtico é bastante parecida, pois se
trata de voltar a0 mundo concreto, a0 bom senso. Este é o meio de evitar que o individuo se
extravie nos universos paralelos das ideias:

E somente por meio de sensagées continuas e diversificadas que nos sustentamos no bom senso
relativamente 2 realidade de nossa situagio exterior. Podemos muito bem julgar, raciocinar sobre
coisas ideais, ir de consequéncia em consequéncia, seguindo exatamente as regras da légica, enquanto

pensamos e agimos obliquamente com relagio aos objetos reais e & nossa situago nesse mundo. Isso
prova que as operagoes do espirito, quando ele concebe distintamente e age segundo as regras do
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raciocinio, nio dependem dos sentidos, nem da organizagio do corpo; elas dependem da esséncia
mesma da alma. Mas, quando se trata da realidade das coisas existentes, nés nos extraviarfamos ao
infinito, se as sensagdes ndo nos reconduzissem continuamente ao bom caminho; e, sem elas, jamais
poderfamos nos orientar.*

Nio deixa de ser espantoso, depois de tudo o que foi dito, que Kant tenha imputado
a Leibniz, Wolff e seus seguidores uma concepgao intelectualista, fantasiosa, desvinculada do
mundo, quando sio estes mesmos filésofos que reiteradamente insistem em afirmar que nao
ha consciéncia, nem alma, nem espirito sem ligagio com o corpo, condi¢do pela qual se pode
representar o mundo e a si préprio. Nao menos espantoso é que essa versao bastante unilateral
do leibnizianismo tenha sido comprada por boa parte da literatura kantiana. Serd que Hume
despertou mesmo Kant do sono dogmitico?

Essa davida foi langada num dos didlogos filoséficos mais vibrantes do século XVIII,
David Hume sobre a crenga, ou idealismo e realismo. Uma conversa, escrito por Friedrich Heinrich
Jacobi em 1787. Para o autor, que redige o didlogo muito provavelmente sob o efeito de
indignagao que lhe causou a leitura da famosa passagem da Introducio aos Prolegdmenos sobre
o despertar do sono dogmdtico por Hume®, ¢ “quase inconcebivel” que alguém possa imputar
a Leibniz a afirmagio de que aos sentidos caberia apenas “a tarefa desprezivel de confundir e
desfigurar as representagdes do entendimento”.® O espirito do didlogo, portanto, é nada menos
que polémico: contra a versdo intelectualizante da filosofia de Leibniz apresentada na Critica,
o seu intuito é mostrar, mediante copiosa remissao a fontes e citagio de textos provando o
contrario, que o sistema leibniziano é um realismo, pois ensina que a razio humana nio pode
prescindir jamais do vinculo com o corpo e com o mundo. E nao é certamente por acaso que o
sonho aparece no centro do didlogo. Retomando os tépicos aqui estudados, Jacobi diz que no
interior do sonho ¢ impossivel diferenciar sonho e vigilia, mas na vigilia se pode distingui-los,
porque, como ensina a boa l6gica dogmdtica, “para cada diferenga sio requeridas ao menos
duas coisas”.*’” Eis por que acreditamos

[...] estar acordados quando sonhamos; logo, ao sonhar, temos uma representagio da vigilia.
Investigamos frequentemente no sonho se nio estamos sonhando; logo, também temos, no préprio

sonho, uma representacio do sonho. Ora, a representacio da vigilia no sonho é uma representagio
falsa; e a do sonho no sonho nio merece certamente um nome melhor.®

Aindiscernibilidade entre sonho e vigilia no sonho é radicalizada aqui, apesar da concessao
que se faz a consciéncia do sonhador de que sonha e de que tem uma representacio do que seja
estar desperto, pois acredita estar desperto. Mas o pulo do gato de Jacobi estd justamente aqui:
pois, a0 que parece, essa condi¢io nao é sem analogia com a da filosofia critica, que, no limite,
nio pode rigorosamente comparar o mundo fenoménico no qual o entendimento estd inserido
com nenhum outro mundo fora dele. Isso porque, como ¢é sobejamente sabido, as formas a
priori da intuico e as categorias s6 se aplicam ao dominio dos fendmenos, aquilo que no texto
de Jacobi se chama representagao, nao podendo jamais ter um uso transcendente, isto ¢, elas
nao podem ser aplicadas as coisas mesmas, a coisa em si. Sem conseguir dizer minimamente
0 que ¢ ou 0 que se encontra nesse outro mundo ou nessa outra face do mundo, Kant é
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obrigado a supor uma afecgao provoca nos sentidos por um certo X desconhecido, para assim
contrabalangar em alguma medida o teor idealista inerente ao seu transcendentalismo. Mas
como bem ensina o cléssico “dilema de Jacobi”, a afec¢io dos sentidos pela coisa externa jd ¢
uma aplicacio indevida, porque transcendente, da categoria de causalidade. Em suma: sem a
pressuposi¢io de uma coisa afetando os sentidos, nio se consegue adentrar o sistema critico;
com essa pressuposi¢ao, nao se pode permanecer no interior dele.*

Jacobi paga assim, na mesma moeda, a imputacio que Kant fazia & metafisica fantasiosa,
nao sem antes fazer questao de lembrar que “mesmo no sonho nao estamos desprovidos de toda
sensagdo do real.”” S6 que “as representagdes mais vivas se sobrepdem a essas impressoes fracas,
e a verdade ¢é engolida na ilusio™:

ELE. Mas nao se deveria esquecer uma notédvel diferenca entre o sonho comum e o sonho filoséfico;

a saber, que a gente finalmente acorda sozinho do sonho comum, enquanto se sonha cada vez mais
profundamente no sonho filoséfico, e se eleva sua perfei¢iao ao mais prodigioso sonambulismo.

EU. Muito bem! Imagine um sonimbulo que tivesse trepado no ponto mais alto de uma torre, e
entdo sonhasse — ndo que estivesse sobre a torre ¢ fosse suportado por ela, mas que a torre estivesse
presa a ele, e a terra A torre, e ele mantivesse isso tudo flutuando — O Leibniz! O Leibniz!

ELE. A que vem essa subita exclamagao? Ela nio deve ser uma evocagio.

EU. Por que nio poderia ser uma evocagdo? Quase nio conhego pensador que teria despertado mais
luminosamente que nosso Leibniz.”!

Jacobi evoca aqui 0 nome de Leibniz e nio precisa temer em chama-lo pelo seu nome,
porque essa monada sonimbula suporta o mundo sozinha e poderia acordar luminosamente
por si mesma, caso quisesse. Ao contrdrio da precaucio kantiana, nio ¢ preciso temer pelas
consequéncias de seu sonho.”?

E verdade que, no Preficio a edicdo de suas Obras filosoficas, editado em 1815, Jacobi
emitird um juizo mais nuangado, isto é, menos propenso a Leibniz e muito mais favordvel a
Kant, que, segundo ele, teria dissipado o sonho do falso racionalismo, que consistia em tomar
« o . s 712,993 q Q ~ P -

a vigilia por sonho e o sonho por vigilia”*. Ainda assim, e apesar de sua razao pratica, Kant nio
teria conseguido jamais transpor as barreiras de seu préprio idealismo e chegar ao real.

A dificuldade de se diferenciar do falso idealismo permanece um 6nus incémodo para o
idealismo transcendental, mesmo nas reflexdes da dltima fase. Uma delas poderia ser lembrada
aqui. Meditando sobre como o idealismo poderia ser refutado, a reflexdo relembra a ideia,
recorrentemente retomada, segundo a qual a sucessao do tempo na imaginacio depende da
permanéncia (Beharrlichkeit) no espago, pois seria esta a garantia de que se estd diante de uma
realidade: “As representagcdes A e B teriam, por isso, um outro fundamento que aquele no
sentido interno, mas em algum outro sentido, portanto no sentido externo; consequentemente

tem de haver objetos dos sentidos externos.”*

Mas nio hid também no sonho uma permanéncia — minima que seja — dos objetos no
espago? O que marcaria a diferenca dessa ilusdo de permanéncia nele e a permanéncia real no
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espaco concreto? A resposta de Kant ¢ inusitada: “ [...] e no que diz respeito ao sonho, esse
objeto que produz a ilusdo de vdrios objetos exteriores é o préprio corpo.””

O corpo altera o rumo das representagoes no sonho. Esse ensinamento dogmdtico sofre
aqui uma inversio: o corpo, que era o indice de realidade no dogmatismo, passa a ser agora
o suporte que dd permanéncia as ilusoes. Entretanto, nada garante que o corpo nio aja assim
também a luz do dia, ou que algum outro objeto desconhecido venha fazé-lo no lugar dele.

UM SONHO LEIBNIZIANO

O sonho traduzido abaixo ¢ um dos 140 narrados por Johann Gottlob Kriiger, no
seu livro intitulado simplesmente Sonhos (Triume), cuja primeira edi¢ao é de 1754, e que foi
republicado em 1785 com um preficio de Johann August Eberhard, o mesmo que defendeu
a escola de Leibniz e Wolff e recebeu a famosa de Kant. A edigio utilizada para a tradugao é a
terceira edi¢dao ampliada, publicada em Halle, em 1758, que estd disponivel no site dedicado as
publica¢des do século XVIII alemao: <vd18.de>.

Johann Gottlob Kriiger foi médico, cientista e professor de filosofia. Tendo nascido em
Halle, sofreu forte influéncia do wolffianismo. Foi membro da Real Academia de Ciéncias de
Berlim, e escreveu uma obra importante de ciéncia e fisiologia, a Naturlehre, publicada em trés
volumes em 1745. Segundo o catdlogo elaborado por Arthur Warda, Kant tinha um exemplar
em sua biblioteca.

De fato, Kant parece ter lido nao apenas a Naturlehre, que contém indicagoes
terapéuticas e dietéticas, mas também o seu ensaio sobre psicologia experimental, o Versuch
einer Experimental-Seelenlehre, de 1756, a que faz referéncia na Antropologia Mongrovius
(V-Anth/Mron, AA 25, 1365). Além disso, hd alguns indicios de que teria lido também o
livro em que Kriiger relata seus sonhos. No Prefécio a este volume, Kriiger desenvolve uma
teoria a respeito dos sonhos que tem muitos pontos de contato com as explicagoes dogmdcicas,
como, por exemplo, sobre a origem do sonho na sensacio e sua continuidade segundo as leis
da associacio. Esse topico jd traz uma interessante observagio sobre a capacidade heuristica do
sonho. Como também fard Kant, Kriiger desaconselha a leitura antes de dormir:

Algumas pessoas tém o hdbito de dormir lendo um livro. E preciso perder esse costume, quando

nio se quer sonhar, ou escolher aqueles livros que ndo requerem reflexio e sao agraddveis de ler; pois
entdo quando se sonha, tém-se antes representacoes agraddveis do que incémodos.”

Entretanto, ler antes de dormir pode também ser um meio de reten¢io (exatamente
como em Kant), ou de desenvolvimento de ideias:

Porque o sonho se ocupa na maior parte com os pensamentos com os quais adormecemos, poder-
se-ia pensar que se faria muito bem em adormecer com os pensamentos que se gostaria de reter ou
que se quer desenvolver melhor. Tenho de confessar que esse é um meio de apreender melhor algo
na memoria, ou também de elaborar o quanto antes uma questio pelo entendimento. Eu mesmo
me vali desse meio na juventude e percebi que o sonho me servia até mesmo para solucionar
problemas matemdticos. O que ¢ tanto menos de espantar, j& que todas as demonstragées e
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descobertas matemdticas prosseguem segundo as leis da imaginagio. Uma inferéncia nio ¢ senio
um jogo da imagina¢do com um termo médio [Mittelwort], e somente pela semelhanca se passa de
uma inferéncia a outra. De fato, porque no sonho se atina com representacdes a que nio se chegaria
acordado, nio gostaria de recusar aos sonhos todo direito sobre as descobertas humanas, s6 que tal
procedimento perde muito do seu valor quando se pensa o quanto a gente se enfraquece, e prejudica
a satide, com um sono intranquilo.

Uma grande énfase ¢ dada por Kriiger a laténcia constante da sensagio no sonho: “Do
que precede pode-se depreender que aquele que estd dormindo pode sentir sem acordar. Essa
sensagio ¢ acompanhada de uma representago, e quando a imaginacio liga outras a esta pelas
suas semelhangas, surge um sonho.”

Por isso também os sonhos mudam de rumo, quando uma nova sensagio é recebida
sem que haja consciéncia dela. Mais importante ainda ¢ o destaque que se dd a participagio do
corpo na constitui¢do do sonho e suas mudangas:

Naio s6 sensagdes externas podem dar ocasido a sonhos, pois também devem ser levados em conta
aqui aqueles cuja origem deve ser procurada no corpo mesmo. Quem sobrecarregou o estdmago

com muita comida, dificilmente dormird sem sonhos devido  sensacio que isso lhe causa, e aquele
que tem inclinagio a sonhar, faz bem se nio come nada ou come muito pouco 2 noite.

Kant parece ter levado muito em conta essas explicagdes em seus cursos, o que se pode
verificar também pela relagio que Kriiger estabelece entre o corpo e os pesadelos: “Se o sangue
nao estd passando bem pelos pulmées, a pessoa sonha como se estivesse sendo estrangulada, ou
receasse sufocar. E a origem do pesadelo deve ser atribuida justamente a essa causa.””

A antropologia pragmadtica nio utilizard outros tantos exemplos da reiterada afirmagio da
presenga do corpo no sonho, mas guardard sem duvida o essencial da argumentagio kriigeriana,
que consiste em marcar, com isso, a diferenga com o ocasionalismo da harmonia preestabelecida
e da doutrina monadolégica. Como se sabe, esse distanciamento progressivo em relagio a teoria
leibniziana ortodoxa comega jé em Wolff e continuard com os baumgartianos, e também pode
ser percebida na trajetéria do pensamento pré-critico. Esse percurso é importante quando
se quer entender melhor a critica que se faz ao dogmatismo, quer jd no interior dele, quer
depois com a revolug¢io copernicana de Kant. A adesio ao mundo, a abertura a possivel relagao
entre alma e corpo que leve em conta algum influxo, a interrogagio sobre a independéncia
total do espirito s3o interrogagdes que ocupam os dogmadticos, e suas respostas levardo a uma

compreensio cada vez maior do papel mundano que cabe A filosofia.

O sonho é um palco privilegiado para se assistir a essa historia progressiva da critica
a filosofia escolar. O papel de Kriiger nessa trama nao é certamente pequena, ji que o saber
medicinal serve para ele e para seus leitores de subsidio a sua rejeicao da doutrina monadoldgica
ortodoxa. O distanciamento do pensador abstrato em relagao ao mundo pode ser comparado
a0 sonho e mesmo ao sonhar acordado, que pode ser dividido em trés tipos:

Os que sonham acordados sao individuos aos quais uma sensacao é a ocasido que os leva a pensar, tal
como ocorre aos que dormem realmente, uma sensa¢io que depois eles levam adiante de tal modo
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pelas leis da imaginacio, que nio tém mais consciéncia do que ocorre em torno deles e ao seu redor.
Porque tais pessoas se ocupam mais de seus pensamentos do que de suas sensagoes, costuma-se
dizer a respeito delas que estio sempre em pensamentos. Isso ocorre realmente com alguns, quando
fazem consideracoes sobre suas sensagoes. Outros sio verdadeiros sonhadores e passam sempre de
um pensamento incerto ¢ descabido a outro, sem que saibam o porqué, levados pela imaginagio
a cujo guia eles se entregam. H4 ainda, por fim, uma terceira espécie de sonhadores acordados,
aos quais se concede honra demasiada ao chamd-los por esse nome, j& que o estado deles é mais
semelhante ao do sono do que ao do sonho; isso ocorre porque durante esse tempo quase nio tém
consciéncia e, quando se lhes pergunta por que estio fixados em pensamentos, eles respondem que
nio pensaram em nada.’®

Nio ¢ preciso muito para adivinhar que os pensadores abstratos sdo os mais acometidos
por essa auséncia:
Ninguém estd mais sujeito a essa enfermidade de sonhar acordado, e mais inclinado a ela, do que
os eruditos. O que é meditar senio o sonho racional de alguém que estd acordado? Sé que ¢ ruim
quando se acostuma de tal modo a essa maneira de sonhar, que é como se a concordancia da alma

com o corpo estivesse suprimida, porque ela sempre estaria num lugar diferente daquele em que se
encontra o corpo.

Mas nio se pense por isso que Kriiger prescreva uma dieta radical contra os sonhos.
Leibniz e Newton, alids, sao conhecidos por seus devaneios diurnos. O preficio aos Sonhos faz
até uma longa digressao etnolégica sobre os sonhos dos primitivos, mostrando, entre outras
coisas, a sua importincia e a relagio intima deles com a realidade. No sonho, a imaginacio
procede quimicamente, e ele é o resultado de uma mistura do verdadeiro e do falso.

O sonho que se lerd a seguir tem um pouco disso tudo. Sua critica @ monadologia nio
deve esconder, entretanto, que o autor realiza uma prodigiosa sintese de espirito iluminista que
antecipa a0 mesmo tempo o pensamento romantico, pois seu conhecimento cientifico nio
deixa de guardar os aspectos organicos, antidualistas e antimecanicistas da filosofia leibniziana,
que serdo caros a filosofia de natureza de Schelling, Ritter e tantos outros. Kriiger nao temeu
visitar o “lado noturno” da razio, e é por isso que esse sonho também pode ser lido como uma

orma de conto fantastico a maneira de Hoffmann.
f d to fantdst de Hoffs

SEGUNDO SONHO

Johann Gottlob Kriiger

Encontrava-me em viagem e me vi obrigado, pelo cair da noite, a me hospedar numa estalagem de
uma pequena aldeia. Ofereceram-me uma cama, mas por infelicidade ela estava tdo cheia de pulgas,
cujas picadas me incomodavam, que acabei adormecendo de cansago. Como ¢ ficil supor, meu
sono nio foi dos mais tranquilos e, tanto quanto posso julgar, o sonho que tive entéo, e que agora
quero contar, deve ser inteiramente posto na conta das pulgas. Parecia-me como se eu estivesse nu
rolando muito lentamente uma montanha abaixo, e embora minha cabeca desse voltas, eu nio
tinha receio, uma vez que o movimento ocorria lentamente, por mais que aquilo me desse alguma
vertigem. Depois de ter rolado a uma enorme profundidade, cheguei a uma regido que, em vez de
terra, era toda feita de pontas de agulha e, além disso, era extremamente escura. As picadas dessas
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pontas de agulha me eram penosas, e fizeram-me comegar a gritar: essas agulhas vao furar todo o
meu corpo. Mal disse isso, vi numa profundeza ainda maior algumas centenas de pequenas velas,
cujo brilho era nao muito mais forte do que o dos vagalumes, mas pela luminosidade das quais
era possivel ver os rostos pdlidos e magros das pessoas que as carregavam. Eu teria tomado todas
elas por gente meio morta, se ndo me tivessem gritado a toda voz: Seja bem vindo, habitante do
mundo superior, tua boa ventura te trouxe aqui abaixo até nds, pois saiba que estamos dispostos
a te ensinar tudo o que os chamados homens racionais 14 da terra nao sabem; e estamos tanto
mais desejosos de instruir-te sobre isso, porque nio vemos sé pela tua cara, mas também ouvimos
que tens vontade de fazer um catdlogo daquilo que os homens nio sabem, por terem crescido em
sua natural ignorincia. Saiba, pois, amado estranho, que somos filésofos que tomam conta da
monada do inigualdvel Leibniz. O conhecimento intuitivo de suas perfeigoes provoca em nés um
continuo contentamento, ele é a fonte de nossa felicidade, e produz em nés um impeto de nos
tornarmos semelhantes a essa monada, a essa magnifica, a essa imortal, a essa serdfica monada. Uma
harmonia preestabelecida de nossos corpos faz com que obedecam aos nossos desejos ¢, ao fazé-lo,
eles diminuem constantemente, pelo que alguns de nossos companheiros jé chegaram a atingir um
tal grau de perfeicio, que jd quase nio se pode enxergd-los com lentes de aumento. E verdade que
passamos fome e sede, mas jejuamos com prazer, porque com isso esperamos nos assemelhar sempre
mais a uma moénada. Meus senhores!, respondi, que ocupagio mais estranha. Mas expliquem-me
entio por que minha pele ficou tio ferida nessa viagem, jd que era como se eu tivesse rolando sobre
pontas de agulha. Ei, que pontas de agulha!, gritaram elas a toda voz, eram ménadas, nada mais
que mdnadas, puras monadas, moénadas grandes e pequenas, fortes ¢ fracas, e monadas para todos
os teus gostos. Es tio estipido para acreditar que haja corpos no mundo? Sio ménadas, e os corpos
sdo meros fendmenos. A rispidez com que disseram aquilo me deixou chocado, e disse com toda a
humildade: Meus senhores misericordiosos! permitam-me, eu ndo sou uma ménada, sou, portanto,
indigno de jejuar com os senhores aqui no mundo inferior; os senhores nio teriam a bondade de
me acompanhar até o mundo superior com suas pequenas velas? Isso sio modos de falar!, gritaram
eles, pequenas velas com as quais iluminamos o mundo; deves ter mesmo olhos fracos para poder
suportar o brilho delas. Que tu sejas uma monada, estd fora de questdo, porque nada mais existe
do que moénadas. Porém, como tens muitissimas delas, elas obscurecem a tua ménada principal; tu
terds de encontrar por ti mesmo o caminho de volta para o mundo superior, aonde jamais iremos
te seguir, pois, por maior que seja nossa disposicao de estimular as nossas perfeicoes e as dos outros,
sabemos que estas consistem apenas em conceitos universais, nao em agricultura, artes, manufaturas
e assim por diante; essas miudezas sio para o povo, e nio para espiritos como noés. Imediatamente
um deles, que de tanta abstragio tinha se tornado pequeno como uma pulga, pulou sobre meu
rosto, e me picou de tal jeito, que acordei, e para meu enorme contentamento percebi que tinha um
corpo que nio era mero fenémeno.
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ZUSAMMENFASSUNG: In der bekannten Stelle der Vorrede zu den Prolegomena behauptet Kant, David Hume habe seinen
dogmatischen Schlummer unterbrochen. Dieser Abschnitt wird oft gelesen als Kants Bekanntmachung scines endgiiltigen
Heraustretens aus dem Dogmatismus, kann aber nicht recht verstanden werden ohne den dogmatischen Hintergrund, der diese
Behauptung erméglicht. Der vorliegende Artikel versucht, die ,Schlaf-,, und , Traumlehre® des Leibnizianismus zu rekonstruieren,
um dem Sinn dieser Ansage Kants niherzukommen.

STICHWORTER: Traum — dogmatischer Schlummer — Leibniz — Wolff — Baumgarten — Sulzer — Jacobi — Kriiger.

RESUMO: Na conhecida passagem do Prefécio aos Prolegdmenos, Kant afirma que foi David Hume quem interrompeu o seu sono
dogmitico. Essa passagem ¢é lida com frequéncia como uma declara¢io em que Kant anuncia seu afastamento do dogmatismo, mas ela
ndo pode ser bem entendida sem o pano de fundo dogmdtico que a torna possivel. O presente artigo procura reconstruir a “doutrina”
do sono e do sonho no leibnizianismo, a fim de chegar o mais préximo do sentido que Kant pretende dar a sua afirmaggo.

PALAVRAS-CHAVE: sonho — sono dogmdtico — Leibniz — Wolff — Baumgarten — Sulzer — Jacobi — Kriiger.
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referéncia ao Magazin de Moritz no curso de antropologia Mongrovius, V-Anth/Mron, AA 25, 1365.

55V-Anth/Collins, AA 25, 101.
56Idem, ibidem.
57V-Anth/Parow, AA 25, 322.

58“Por isso, a fonte de todo erro terd de ser procurada tnica e exclusivamente na influéncia desapercebida da sensibilidade sobre
0 entendimento ou, para falar mais exatamente, sobre o juizo. Com efeito, é essa influéncia que faz com que ao julgar, tomemos
razdes meramente subjetivas por objetivas e, por conseguinte, confundamos @ mera aparéncia da verdade com a verdade mesma. Pois
¢ nisso precisamente que consiste a esséncia da aparéncia, que, por causa disso, deve ser considerada como uma razio para ter por
verdadeiro um conhecimento falso.” Ldgica. Tradugao de Guido Antonio de Almeida. Rio: Tempo Universitdrio, 1992 p. 71 (Log,
AA 09, 53-54.

59Anth, trad. cit., p. 74; AA 07, 175.
60V-Anth/Menschen, AA 25, 981.
61Idem, ibidem.

62V-Anth/Collins, AA 25, 47.
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63V-Anth/Parow, AA 25, 270.
64C. Wolff, Philosophia prima sive Ontologia,§$S 493-494, Frankfurt: Renger, 1736, p. 379-383.

65“Os poetas e oradores realizam a distingdo por meio de uma por¢io de notas caracteristicas coordenadas.” Logik Bauch, in:
Immanuel Kant, Logik-Vorlesung. Unverdffentliche Nachschrifien. Edi¢ao de T. Pinder. Hamburgo: Meiner, 1998, p. 120.

6G6Ldgica Jische, trad. cit., p. 51. Log, AA 09, p. 34. No trecho aqui referido da Ldgica Jische se afirma que “os seguidores de
Wolff” opoem incorretamente a confusio a distingdo, quando o correto ¢ opor a confusao 2 ordem, e a indistingdo a distingdo.
Justica seja feita a Wolff. Kant parece nio se lembrar do § 485 da Ontologia (ed. cit., p. 369) que apresenta detalhadamente essas
oposicoes: “O oposto da ordem, que chamamos confusio, é uma dissimilitude dbvia no modo pelo qual as coisas juntas se colocam
umas em relagio as outras, ou seguem umas as outras. Pode ser chamada de desordenagio [inordinatio) [...] Os alemaes chamam de
Unordnung ao oposto da ordem, assim como os franceses o chamam de desordre, palavras que pelas leis da gramdtica deves verter
em latim por inordinis; o vocdbulo, contudo, tem pouca acolhida entre os latinos.”

67Em sendo assim, ndo seria plausivel dizer que hd, no interior do dogmatismo, um dogmatismo mais dogmdtico e um
dogmatismo mais flexivel? Ou, questdo a ser respondida noutro lugar: nio haveria, no coragio do dogmatismo mesmo, uma crstica
a0 dogmatismo, uma antecipagio clara daquilo que Kant chama de dogmatismo e “modo dogmdtico de pensar”?

680ntologia, § 483, ed. cit., p. 379.

69 Psychologia rationalis, § 191, p. 90.

70V-Anth/Collins, AA 25, p. 47; V-Anth/Parow, AA 25, p. 270-271.
71V-Anth/Parow, AA, 126.

72Desde o texto de juventude de Leibniz sobre de somnio et vigilia, a recordagio e a conexdo entre o passado e o presente sio o
critério pelo qual se discerne o sonho da vigilia. G. W. Leibniz, De vi persuadendi. De somnio et vigilia, ed. cit., p. 276.

73TG, AA, 11, p. 277. A referéncia de Kant parece ser o § 24 da Monadologia, em que Leibniz fala do estado de “érourdissement”
(aturdimento ou atordoamento) que acometeria uma monada que no tivesse nenhum conhecimento distinto. Caberia lembrar que
Kant parece se inspirar numa passagem da Metafisica de Meier, que trata da faculdade ficticia ou compositiva (Dichtungsvermagen).
E esta faculdade a responsével pela montagem daqueles conceitos que se compéem de notas caracteristicas de representagoes
diversas, ou daquilo que ¢ conhecido como conceito facticio ou ficticio: “Assim obtemos, por exemplo, o conceito de uma
substincia que representa o universo apenas obscuramente. Nés separamos meramente o conceito de uma substincia de nossas
sensagdes claras, e ligamos a isso o conceito de uma representagio meramente obscura do mundo, obtendo, portanto, com isso a
representagio de um género de substincias que compreende sob si essas substincias particulares que jamais sentimos claramente.”
G. E Meier, Metaphysik, 111, § 587. Hildesheim/Zurique/Nova Iorque: Olms, 2007, p. 186. Com outros textos dogmdticos, a
passagem ¢é certamente importante para a nogdo de conceito fingido em Kant, tal como aparece nos seus cursos de Légica. A
separagdo entre o conceito fingido no seu sentido formal (“A forma de um conceito, enquanto representagao discursiva, ¢ sempre
facticia.”, Ldgica, trad. cit., p. 111, AA 09, 93) e no seu sentido material serd fundamental para a tentativa de diferenciagio do
criticismo e da metafisica. Ao fazer a critica desta parece haver em Kant, entre tantas coisas, a fusio de uma concepg¢io do sonho a
uma compreensio (também largamente dogmdtica) da formagao de conceitos facticios.

74Immanuel Kant, Os progressos da metafisica. Tradugao de Artur Morio. Lisboa: edigoes 70, 1995, p. 52. AA, XX, p. 285.
75Christian Wolff, Onrologia § 493, p. 382.

76A. G. Baumgarten, Metaphysica, § 594. In Estética. A légica da arte e do poema, p. 214 (tradugio ligeiramente modificada).
77Contra os visiondrios em estética, cf. Meditagies filosdficas, § 37, p. 25.

78V-Anth/Friedlinder, AA 25, 529. “[...] quando se toma por sensagdo 0 que ocorre na imaginago e se estd exposto a0 engano
do sentido interno, [o individuo] é chamado de fantasista, aquele, porém, que estd sempre com sua imagina¢io no mundo dos
espiritos, se chama um delirante.” (V-Anth/Parow, AA 25, 283.)

79KdU, AA 5, 332. A principal referéncia para a medicina espiritual no ambito aleméo ¢ E. W. Tschirnhaus, Medicina mentis, sive,
Artis inveniendi praecepta generalial Médicine de U'esprit ou Préceptes généraux de lart de découvrir. Tradugio francesa, introdugio
e notas de Jean-Paul Wurtz. Paris: Ophrys, 1980. Para a influéncia da mente sobre o corpo, ver a lista de obras médicas citadas
em V-Anth/Mron, AA 25, 1365. Para a influéncia involuntdria do corpo sobre a mente, V-Anth/Mron, AA 25, 1366 e segs. O
beneficio reciproco entre corpo e mente ¢ explicada assim nesse curso: “Podemos chegar a nossa mente e 4 mente dos outros pelo
corpo e, por sua vez, chegar ao corpo pela mente, isto é, pela cultura dela. O corpo age sobre e pressiona a mente, e a mente age

sobre e pressiona o corpo.” (idem, AA 25, 1364).

80“Trés notas caracteristicas da loucura [ Verriickung]: Que o homem nio seja consciente de ter a marcha de seus pensamentos em
seu poder (como no sonho) [...]” Refl 505, AA 15, 219. Sobre o desvario, o sonho do visiondrio, quando se toma as representagdes
do sentido externo por conhecimento empirico, cf. a passagem importante da Antropologia pragmdtica, Anth, AA 07, 161, trad.
cit., p. 60-61.
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81V-Anth/Menschen, AA 25, 1005-1006.

82“Entre os ideais, o ideal moral é o mais perfeito; quem vive segundo esse ideal era chamado sbio pelos antigos; entretanto, ele ¢
efetivamente impossivel, porque nenhum homem obteve da natureza os dons pelos quais pudesse viver segundo esse ideal. Todos
esses ideais sio verdadeiros na razio, mas ndo reais no mundo, e aqueles que pensam em realiza-los sio chamados de fantasistas da
razdo.” V-Anth/Parow, AA 25, 327-328. Mas a fantasia racional é um passo incontorndvel para se chegar & moralidade, ou seja,
passar pela idolatria é uma necessidade da Aufklirung, como se 1é numa passagem fundamental da Anzropologia pragmdtica, trad.
cit., p. 90 (Anth, § 38, AA 07, 192)

83 Sulzer, “Sobre a apercepgao e sua influéncia sobre nossos juizos”. In: Histéria da Academia Real de Ciéncias e Belas-Letras de

Berlim. Berlim: Haude et Spener, 1766, p. 431-432.
84 Idem, ibidem, p. 433.

85E H. Jacobi, David Hume iiber den Glauben oder Idealismus und Realismus. Ein Gesprich. In: Schriften zum transzendentalen
Idealismus. Edigao de W. Jaeschke e I.-M. Piske. Hamburg: Meiner, 2004, p. 13.

86Idem, p. 76.
87Idem, p. 66.
88Idem, p. 68.

89“Uber den transzendentalen Idealismus”, ed. cit., p. 109 e segs. Sobre o “dilema de Jacobi”, como o chama Hans Vaihinger, ver
o estudo minucioso deste em seu Kommentar zu Kants Kritik der reinen Vernunft, especialmente o Excurso sobre “Die afficierenden
Gegenstinde”, Stuttgart: Union Deutsche Verlagsgesellschaft, 1922, vol. II, p. 35 e segs.

90Licao, alids, mais que sabida por Kant: “Os sonhos surgem no estado de adormecimento, mas nao de sono profundo. Os
sentidos tém de exercitar a imaginacio [...]” V-Anth/Parow, AA 25, 298.

91 Jacobi, David Hume iiber den Glauben, p. 21.

92“Por vezes o pensador que estd no caminho errado precisa ser assustado pelas suas consequéncias, a fim de que se torne mais
atento aos principios pelos quais ele se deixou levar como que sonhando.” TG, AA 2, 327.

93E H. Jacobi, David Hume et la croyance. Idéalisme et réalisme. Introdugio, traducio e notas de L. Guillermit. Paris, Vrin, 2000,
p. 132.

94Refl 6313, AA 18, 614.
95Idem, ibidem.
96 O Preficio a Sonhos, nas edi¢oes consultadas, ndo traz numeragio de pdgina.

97 Cf. Anth/Mensch, AA 25, 164-165. Mas nao se pode esquecer que também Leibniz jd ensinava que a alma jamais deixa de
sentir o que se passa no corpo, mesmo no sonho. Cf. toda a sequéncia sobre o sonho nos Nowuveaus essais sur ['entendement humain,
livro II, cap. 1, §§ 12 e segs. Paris: Garnier-Flammarion, 1990, p. 90 e segs.

98A comparar com o trecho da Antropologia pragmitica: Quando se diz ter tido um sono pesado, sem sonhos, isso nada mais ¢ que
nio se recordar destes ao despertar, o que pode ocorrer também a alguém acordado, caso as imagens mudem rapidamente, a saber,
quando estd distraido, e, & pergunta sobre o que estd pensado agora com o olhar momentaneamente fixo num mesmo ponto, ele
responde: ‘Eu no estava pensando em nada’.” Anth, § 31, AA 07, 175 (trad. cit., p. 74).
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