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Resumo: A investigacio tem como objetivo analisar as Préticas Pedagdgicas que possibilitam a formagio das
criangas em relagdo & prevengio da violéncia sexual por meio da literatura,com o intuito de que elas possam
desenvolver as habilidades de protegio. Tem a seguinte pergunta investigativa: Como trabalhar praticas
pedagégicas com o publico infantil por meio de histdrias que abordam as temdticas da violéncia e da prevengio
sexual? A metodologia fundamenta-se na abordagem qualitativa, no estudo bibliogrdfico com uso de artigos,
livros, dissertagdo e teses produzidos nos tltimos 10 anos de pesquisa na drea. Os resultados mostram a
necessidade de investimento nas intervengoes que fornecam informagoes sobre violéncia sexual e sua prevengio
para todos os publicos, especialmente para pais, educadores e outros profissionais que trabalham com o publico
infantil. Assim, os livros analisados, podem contribuir e auxiliar no trabalho de profissionais para desenvolverem
projetos de prevengio, ajudando os mesmos no processo de criagdo, selecao e identificagao de livros para serem
usados nas préticas de ensino. A pesquisa auxilia na formagao da familia sobre métodos de abordagem adequada
com as criangas em relagdo a violéncia sexual.
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INTRODUCAO

A violéncia sexual contra criangas ocorre em todos os grupos, sem distinguir
raga, cor, tamanho, crencas ou fatores sécio-econdmicos. Segundo a Organizacio
Mundial da Satde - OMS (WHO, 1996), este é um dos principais problemas de
saude publica do mundo. Entende-se a importincia de prdticas pedagdgicas como
recurso para o enfrentamento da violéncia sexual infantil, tema da pesquisa de
Iniciagao Cientifica cujos resultados servem de embasamento deste artigo — que os
aprofunda e amplia. O objetivo ¢ analisar livros infantis que abordem a prevencao da
violéncia sexual em escolas ou institui¢des de protegdo A crianca.
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Sanderson ( 2005) define violacio sexual infantilcomo o envolvimento e a
relacao naqual uma crianga estd inserida, uma atividade sexual na qual a mesma no estd
completamente ciente, muitas vezes nio entendendo a situagio por nio estar preparada
em termos de desenvolvimento, tornando-se incapaz de informar seu consentimento, o
que posteriormente causard sequelas na crianga, afetando seu desenvolvimento, seja na
saude fisica e mental, cognitivo e social e outros sintomas perceptiveis a curto ou a longo
prazo. Este estudo busca analisar recursos disponiveis para ensinar formas de protegio
e autodefesa, em particular os livros infantis que podem orientar professores, pais e
criangas. O enredo destes abordam a prevencgao da violéncia sexual contra as criancas
e busca compreendé-los como praticas pedagdgicas para ajudar criancas na autodefesa
e na formagio de conceitos adequados sobre essa temdtica. Os questionamentos que
motivam a investigagdo sao: Como as criangas aprendem a autodefesa em relagio ao
abuso sexual? Qual a formagio do professor para trabalhar com as criancas sobre a
temdtica sexual? Que préticas pedagégicas podem ser utilizadas para o trabalho da
prevengio do abuso sexual? Como trabalhar a violéncia sexual por meio de histérias?
Sintetizando, busca-se elaborar praticas pedagdgicas com as criangas a partir de hist6rias
que abordam a temdtica da violéncia e prevengio sexual na infincia.

Este trabalho caracterizou-se pela abordagem qualitativa, no estudo
bibliogréfico (Marcondes, Oliveira e Teixeira (2010); Medeiros (2007) que analisou
os dados de maneira compreensiva e explicativa por meio da Andlise de Contetddo
fundamentada em Franco (2005) e Bardin (2016). O artigo discute na parte tedrica
o histérico da infincia e das questdes de sexualidade das criancas; violéncia infantil;
sinais e sintomas de violéncia sexual nas criancas; os impactos e consequéncias da
violéncia sexual; a escola e o professor diante da violéncia sexual. Ainda apresenta a
secao metodoldgica, os resultados e andlises dos dados com as discussoes de histdrias
que abordam a temdtica sexual e possibilita a formagao critica para a autodefesa das
criangas.

A pesquisa oferece subsidios para a qualificagio/preparagio do profissional da
infincia e demais adultos responsdveis pela crianca;também pode inspirar praticas
pedagdgicas nas escolas, casas e outros locais.

UM BREVE HISTORICO SOBRE A INFANCIA E QUESTOES DE SEXUALIDADE DA CRIANCA

Na histdria da infincia encontramos registros de que — aos olhos de hoje
-valorizava-se pouco o cuidado e a prote¢do da crianga. A histéria revela-nos casos e
préticas recorrentes de assassinatos, torturas, abandono e abuso sexual das mesmas.
Em suas pesquisas,Azambuja (2004, p. 83) mostra o longo e doloroso histérico da
crianca em situagdo de maltrato e desprotecdo, iniciado “desde a Antiguidade, entre
os povos egipcios ¢ mesopotimios, romanos, gregos, medievais e europeus’. Ao
regressarmos historicamente, vé-se o quanto a infincia foi vitima e exposta a situagoes
de violéncia, descaso e invisibilidade.
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Ariés (1981) em sua obra “Histéria social da Crianca e da Familia” descreve
aspectos ¢ representacoes importantes da era medieval até a modernidade. O autor
mostra a visdo que tinham sobre as criangas nas pinturas e na arte, que acaba por ser
o reflexo de como a sociedade encarava a infincia, visto que, até por volta do século
XII, a arte medieval desconhecia a infiAncia ou nio tentava representd-la.As criancas
eram vistas como pessoas adultas em miniaturas, sem realidade e imagem definidas.

Naio havia distin¢io em diversos aspectos do cotidiano ou separagio entre “as
criancas dos adultos, nem através do traje, nem através do trabalho, nem através dos
jogos e brincadeiras” (ARIES, 1981 p-41), o que acarretava na “liberdade” de adultos
para com as criancas com grosserias e indecéncias nas brincadeiras, que nio eram
restritas aos criados ou jovens; todos se divertiam com as criangas. Mais ainda, o
autor retoma cenas que afirmam a exposicao da crianca, usada para satisfazer desejos
e prazeres sexuais.

Até o século XVI, o desrespeito para com a infincia era grande,pois os adultos
faziam e falavam sobre situagoes obscenas e indecentes diante da crianca (ARIES,
1981);com relagao & Modernidade, o autor discute o novo olhar para a infincia e
“uma nogio que impds: a inocéncia infantil” (ARIES, 1981 p. 84), segundo a qual a
crianca nio devia ser exposta ou submetida a situagoes indecentes.

Ao tratar da infincia no Periodo Contemporaneo, que inicia por volta do século
XVIII marcado fortemente pelos interesses capitalistas, o autor Postman (2012) — assim
como Ariés (1981) - discute o conceito de infincia percorrendo os tempos, especialmente
a contemporaneidade. Postman (2012) foca-se na crianca que tem acesso as mesmas
midias e programas que os adultos, o que acarretou na adultizacio e erotizagio da
infAncia; a “adultizacio” das criangas, anunciada constantemente na TV, revistas e sites
da internet, apresenta ao publico criangas espertas, atraentes e maduras, com reflexos
nos vestudrios, dancas, filmes e conversas das mesmas. Corroborando, Landini (2000,
p-29) também discute a perceptivel imagem “erética infantil” vista nas redes mididticas,
principalmente, por “ndo ¢ dificil encontrar propagandas e antncios onde a crianga é
mostrada em pose sensual ou em contexto de sedugao”. Percebe-se entdo, que as criancas
se tornaram novamente expostas a situagoes ¢ conteudos erotizados, “atropelando” o
desenvolvimento/potencialidade intelectual e emocional das mesmas.

VIOLENCIA INFANTIL: DEFINICOES E TIPOS

A violéncia sexual infantil é um problema universal que atinge muitas vitimas,
sem distinguir idade, niveis sociais, etnias, géneros, culturas e religides. Segundo a
Secretaria Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente, no pais a cada 24 horas,
320 criangas e adolescentes sio vitimas de violéncia sexual (OAB/RS, 2018) e em cada
100 dentincias de maus-tratos, 9 sio de violéncia sexual contra criangas.Em 80% dos
casos a vitima ¢ do sexo feminino e 20% do sexo masculino (ABRAPIA, 2002).
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A violagdo dos direitos sexuais/sexualidade da crianga ocorre quando ela é
inserida em determinado contexto para praticar ou presenciar atos de satisfagoes
eréticas, que podem ocorrer com ou sem contato fisico, por meio do assédio,
propostas\convites de maneira verbal ou por gestos, conversas abertas sobre atividades
sexuais incompativeis e inadequadas para a idade da crianga; telefonemas e falas
obscenos; exibicionismos, tais como mostrar os érgios genitais intencionalmente
para a vitima; voyeurismo; exposicdo de videos, fotos e cenas relacionadas a sexo etc..
(ARAUJO, 2002; YUNES, MIRANDA, 2008; PIETRO, 2007; SANDERSON,
2005; SAYAO,2006). Nessa perspectiva,a violéncia sexual se expressa das seguintes
formas: Abuso sexual,exploragio sexual comercial e tréfico de pessoas.

Sanderson (2005) define abuso sexual contra a crianca como situagoes e
envolvimentos em que ela ¢ inserida para ser usada como gratificagao para satisfazer
necessidades ou desejos sexuais com pessoas mais velhas, nas quais a crianca é incapaz
de informar seu consentimento consciente por causa da diferenca de idade, tamanho
ou de poder. O abuso sexual pode ocorrer de duas maneiras: por meio da violéncia
intrafamiliar, que ocorre quando existe um laco familiar entre a vitima e do abusador
e da violéncia extrafamiliar, que acontece quando o abusador é desconhecido da
vitima, sem vinculo familiar ou afetivo entre ambos.

Outro ponto na discussio ¢ a Exploragio Sexual Comercial que envolve sexo
entre criancas ou adolescente com adultos, remunerado com dinheiro, troca de
favores ou outras formas de compensagio.Segundo Saydo (2006, p. 31), a exploragio
sexual abrange também “o turismo sexual, a pornografia (principalmente pela
internet) e o tréfico para fins de exploracio sexual”. Desse modo, o trifico de pessoas
¢ caracterizado pela agdo de transportar, recrutar, transferir ou alojar criancas dentro
ou fora do territério nacional, para explorar sexualmente.

SINAIS E SINTOMAS DE PRESENCA DE VIOLENCIA SEXUAL EM CRIANCAS

A identifica¢io da violéncia sexual nio ¢ tarefa ficil, no entanto é primordial
que todos estejam atentos aos sinais, uma vez que os indicativos da violéncia sexual
estao relacionados aos sintomas. Os sinais s3o diferentes de crianga para crianga, pois
cada um reage de diferentes maneiras diante das situacoes de abuso.

Na obra Abuso Sexual em Criangas — fortalecendo Pais e Professores para proteger
criangas de abusos sexuais, Sanderson (2005) discute os sinais e os sintomas da violéncia
sexual que aparecem na vivéncia emocional, interpessoal, comportamental, cognitiva
e fisica das criangas vitimas do abuso. A autora destaca que os efeitos emocionais sdo
identificados pela presenca de timidez, vergonha, desrespeito pelos mais velhos,medo,
culpa, ansiedade; sentem-se o tempo todo impotentes pois falta confianca em si e
nas pessoas; falta iniciativa, firma-se o sentimento de inadequagio, negagio do
préprio valor e até “congelamento” frente a experiéncias comuns para outras criancas

(SANDERSON, 2005, p. 204).
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Ainda segundo a autora, os sinais e sintomas ligados aos aspectos interpessoais
ocorrem pelo modo como as criancas se relacionam com as pessoas, tais como o
medo da aproximagio e da intimidade com adultos, receio de carinhos e caricias,
falta de confianca em si, soliddo e isolamento, confusio na propria identidade
(agem como criangas ou agem como mini-adultos), agressividade e confusio sobre
como se relacionar com outros. Sanderson (2005) chama atengio para os aspectos
comportamentais como um forte indicativo para se perceber quando a crianga estd
sendo vitima de violéncia sexual, pois tais sinais mostram-se nos disttirbios de conduta,
mudangas nos padrdes de sono e alimentagio, mudancgas nos hédbitos que outrora
eram incomuns, como comportamento autodestrutivo, atitudes intencionais onde
os mesmos colocam sua vida em risco e comportamentos regressivos na alimentagao,
sono, escola, linguagem etc.

E os aspectos cognitivos, ainda segundo a abordagem de Sanderson (2005,
p.224), afetam a crianga em sua concentracio, atencdo em geral, memdrias boas
excluidas e em sua compreensio real e limitada do mundo,distorcendo os conceitos
sobre o que é bom ou ruim, certo ou errado, aceitdvel e inaceitdvel. J4 os sintomas
fisicos aparecem por meio de “hematomas e sangramentos nos drgios genitais
da crianca, coceiras e inflamagées, odores estranhos na drea vaginal e até doencas
sexualmente transmissiveis”, vomitos e/ou dores de barriga frequentes e sem razao
aparente e infec¢des urindrias recorrentes (SANDERSON, 2005, p.225). Face a
presenca de alguns sintomas isolados na crianga, ¢ necessdrio verificar se ela estd de
fato sofrendo abuso sexual.

Os IMPACTOS E CONSEQUENCIAS DA VIOLENCIA SEXUAL

Ainda ¢ dificil relataras consequéncias da violéncia sexual devido a falta
de estudos longitudinais e & auséncia de acompanhamentos apropriados, mas tais
impactos na vida da crianca podem variar consideravelmente de vitima para vitima.
Sabe-se com certeza que a violagio é prejudicial para a crianga, a curto ou longo
prazo. Para Ferrari e Vecina (2002) as consequéncias da violéncia podem variar entre
as vitimas, dependendo da idade, de quem as violou, da personalidade da crianga,
da forma e do grau de violéncia do ato; da intimidade e da relacio entre a vitima e o
abusador; duragio e tempo dos episddios.

Os efeitos advindos das consequéncias da violéncia sexual na infincia podem
se manifestar de vdrias maneiras, mas “a maioria dos pesquisadores concordam
que o abuso sexual infantil ¢ facilitador para o aparecimento de psicopatologias
graves, prejudicando a evolugdo psicoldgica, afetiva e social da vitima” (ROMARO;
CAPITAO, 2007, p. 151). Desse modo, as consequéncias afetam de forma
traumdtica, nio somente aspectos emocionais, interpessoais, comportamentais,
cognitivos,fisicos e sexuais,mas também traumas que as impedem de continuar com
a vida normalmente,pois “uma crianga violentada sexualmente é uma crianca cuja
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a infincia foi amputada, que foi introduzida prematuramente no mundo adulto,
erotizado, sexualizado (LANDINI, 2011, p.15).

Nessa perspectiva, as consequéncias a curto prazo aparecem no isolamento
social; sinais de ferimentos fisicos;ansiedade, atitudes compulsivas, caracteristicas de
depressao, distirbios de sono,aprendizagem e alimenta¢io; sentimentos de vergonha,
medo,raiva, culpa, inferioridade e episédios de masturbacoes compulsivas. Jd as
consequéncias que permeiam a longo prazo, dd-se pelo aparecimento de transtornos
psiquidtricos, dissociacio afetiva e de identidade, fobias e medos extremos; ansiedade
intensa, sensagoes de perigo a todo momento, percepgao distorcida da realidade;
vicios em 4lcool e outras drogas; disfun¢des sexuais que permeiam durante a vida e
doencas sexualmente transmissiveis.

Vale ressaltar, que as consequéncias e os impactos da violéncia sexual siao
diferentes entre as criancas. Para Sanderson (2005) e Furniss (1993) as consequéncias
da violéncia sexual diferenciam de acordo com os seguintes fatores e situagoes: a
idade da crianca na época em que a violéncia ocorreu; a duracio ¢ a frequéncia das
experiéncias do abuso; a intensidade da violéncia fisica;a diferenca de idade entre o
abusador ¢ a vitima; o grau de relacionamento e de confianga entre ambos.

Diante do exposto, destacamos o infeliz impacto que qualquer forma de
violéncia causa principalmente em criangas pequenas,pois, quanto mais nova a
crianca for, mais vulnerdvel ela é a0 trauma em razio de sua incapacidade se enfrentar
e mudar tal cendrio de abuso; além disso, “maus tratos em uma idade precoce pode
ter efeitos negativos duradouros no desenvolvimento e na fun¢io do cérebro de uma
crianca” (TEICHER, 2002). Assim, sabe-se que a violéncia é de fato prejudicial para
a vida do individuo, uma vez que as sequelas afetam as mesmas em diferentes niveis
e impactos, mas por falta de pesquisas e por outros vérios fatores que limitam o
aprofundamento das investigagoes sobre tais consequéncias, pouco se sabe sobre a
extensdo do dano desde a infincia até a vida adulta dos individuos que foram vitimas
de violéncia sexual.

A ESCOLA E O PROFESSOR DIANTE DA VIOLENCIA SEXUAL

A escola, além de ser uma institui¢do de ensino, também abrange uma
socializacdo constante com expressoes de comportamentos, atitudes e h4bitos sociais
de criangas e adolescentes. Assim, vale atentarmos ao fato de que a institui¢io escolar
nio apenas ensina,mas consegue alcancar vivéncias individuais, pode orientar agoes
preventivas, detectar e encaminhar casos de crianca violentadas sexualmente. Ostetto
(2008) afirma que

no reino da pratica pedagégica e da formacio de professores/as, muito mais que
dominio tedrico, competéncia técnica e compromisso politico. L4 estdo histdrias
de vida, crengas, valores, afetividade, enfim, a subjetividade dos sujeitos implicados

(OSTETTO, 2008, p. 128).
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Assim, os professores (as) estio em uma posi¢do Unica de convivéncia com
seus alunos (as), sendo maior a possibilidade do mesmo observar, acompanhar e
detectar os comportamentos atipicos demonstrados pela vitima. Por outro lado, a
autora Landini (2011, p. 86) aborda em sua pesquisa os desafios do professor diante
da violéncia sexual, afirmando a necessidade de preparar a escola para perceber e
agir diante das situagoes de violéncia/abuso sexual e, portanto, todos/as precisam
ser vistos/as como sujeitos ativos nesse processo: “muitas vezes, a percepcio de que
hd algum problema que foi resguardado pelo segredo familiar aparece durante uma
campanha de esclarecimento na/pela escola”.

Ressalta-se a importincia do acesso a informagoes sobre a temdtica pelos
professores na formagao inicial ou continuada para serem orientados sobre “os mitos,
os preconceitos, os tabus, as inverdades e as imagens — enfim, tudo o que carregamos
em nossas vidas e que envolve nossas compreensoes e vivéncias sobre a sexualidade”
(MARTELLI 2009, p.68). Os docentes devem ter a capacidade de identificar criancas
que jd sdo vitimas da violagio e ensina-lds/incentivé-las, por meio de agbes educativas
e preventivas, a denunciar, buscar ajudar e evitar qualquer tipo de violagao. Haja vista
a falta de conhecimento, preparo e até o medo de comprometer-se em problemas
maiores, muitos profissionais optam por se calar ante casos suspeitos de violéncia
sexual infantil. E necessirio romper o silenciamento e o medo dos profissionais,
investir nas redes e préticas de deteccdo e de prevencido para as vitimas, capacitacio
adequada para os profissionais do Ambito escolar.

METODOLOGIA

Esta reflexdo caracteriza-se pela abordagem qualitativa e afirma-se comoum
estudo bibliografico, pois entende com mais subjetividade as questoes implicitas
nas pesquisas relativas a violéncia sexual. Marconi e Lakatos (2007) evidenciam que
esse tipo de trabalho coloca o investigador em contado direto com toda a produgio
cientifica de um determinado /locus de pesquisa; um tipo de andlise que exige
pensamento reflexivo e tratamento cientifico (MEDEIROS,2007).

Assim, foram abordados artigos, livros, dissertacées e teses produzidas nos
tltimos dez anos na 4rea para fundamentar a andlise de histérias infantis preocupadas
com a prevengio da violéncia sexual contra as criangas. A pesquisa analisa dados de
maneira compreensiva e explicativa com base na Anélise de Contetido fundamentada
em Franco (2005). Ainda fundamenta-se em Bardin (2016)segundo o qual o
processo de tratamento de dados busca compreender um saber que estd por trds da
superficie textual, antes vista como neutra, e agora, em controvérsia, ganha relevo face
a concepeio de que hd um sentido e um significado em toda mensagem.

Desse modo, as buscas pelos livros infantis ocorreram apenas em sites e
livrarias on-line, pois as mesmas foram norteadas pelas palavras-chave: “violéncia
sexual infantil”,“livros infantis”, “sexualidade infantil” e “contacio de histérias”.
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Os livros infantis foram selecionados a partir dos seguintes critérios: 1-disponiveis

para venda nas livrarias on-/ine; 2-que abordassem violéncia sexual na infincia e
sexualidade infantil; 3-histérias destinadas para o publico infantil e publicados nos
tltimos treze anos (entre 2007-2019). Assim, inicialmente selecionamos dez livros,
mas apenas oito estavam disponiveis para a compra. Segue no Quadro 1 a descrigao

dos livros analisados:

Quadro 1 descricao dos livros analisados

Nio me toca seu boboca

(Taubman, 2017)

A histéria da coelhinha
Ricota, de seus amigos e
de um novo e amigdvel
vizinho, o “Tio Pipoca”.
Em segredo, o lobo
convidou-a para visita-
lo; iriam comer, brincar
e dangar mas aproveitou
a oportunidade

para aproximar-se
indevidamente de
Ricota, que percebe a
situacdo e o denuncia
com gritos.

Pipo e Fifi (Arcari,2013)

O livro apresenta dois
personagens principais
(os “monstrinhos”,

um menino e uma
menina) e personagens
secunddrios(criangas de
idades, crengas, cores e
classes sociais distintas).
O livro narra situagdes
do cotidiano das
criangas em ambientes
conhecidos, domésticos,
de socializagio (Escolas,
pragas, comodos do lar e
quintais), abordando de
forma educativa e lidica
a diferenca entre o
toque abusivo e o toque
afetivo.

Anténio (Ferreira,2012)

O livro relata a histéria
de Anténio, cujos pais
trabalhavam e viajavam
muito. A histéria narra
0 quanto o menino era
feliz, adorava brincar,
ler e contar histérias,
mas um dia ele vivencia
o medo, a solidio e

a impoténcia ao ser
tocado pela “mao”.
Assim, Antdnio sofre o
drama de nio conseguir
denunciar seu aliciador,
pois 0 mesmo ¢ confidvel
aos olhos de todos.
Finalmente,um dia
descobriram quem ¢ o
dono da “mio”.

Chapeuzinho cor-de-
rosa e a astdcia do lobo
mau (Siquenel, 2010)

O livro narra uma
releitura do cldssico
infantil: A chapeuzinho
vermelho e apresenta

a histéria de uma
menina que usava

um chapéu rosa e

certo dia, escondida

da mae, foi visitar a
vovézinha. No caminho
ela conhece um Lobo
gentil e preocupado;

os dois ficam amigos e
comegaram a se ver € a
conversar todas as vezes
que a menina ia visitar
sua avé. Um dia o lobo
fala coisas estranhas e
toca indevidamente na
menina.

Meu corpinho é s6 meu

(Nogueira,2019)

O livro relata a histéria
da pequena Maria,
uma menina que
estava descobrindo
sobre seu corpinho.
Assim, ela aprende

e ensina as criangas
leitoras que nosso
corpinho ¢ especial,
deve ser respeitado,
ninguém pode tocé-lo
para nos deixar triste e

Meu corpo ¢ especial

(Geisen,2007)

O livro é um guia

com viés cristdo,
destinado para que
familias as conversem
com as criangas sobre
abuso sexual. O guia
desenvolve-se ao mostrar
cenas de um pequeno
doende com sua familia,
amigos, professora e
outros amigos doendes.

O segredo da Tartanina
(Silva,Soma, & Watarai,
2011)

O livro relata a histéria
de uma tartaruguinha
chamada Tartanina,
que era feliz e adorava
brincar com seus amigos
no mar. Depois de um
tempo, seus amigos
perceberam que a
tartaruguinha passara a
agir de modo estranho.
Um dia descobriram

Segredo segredissimo
(Barros, 2011)

O livro relata a

histéria de duas amigas
confidentes: Adriana,
muito triste, conta seu
segredo segredissimo
para Alice, seu “tio”
brincava de “coisa” de
gente adulta com ela. A
amiga Alice aconselha

a mesma a contar para
sua mae. Assim, Adriana
finalmente desabafa

envergonhada. que um polvo chamado | sobre o abuso sofrido
Malvo tirava fotos de para a mie.
Tartanina sem seu casco.
Fonte: dados da pesquisadora 2020
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Assim, para a andlise e discussdo dos contetidos apresentados nos livros
selecionados, utilizou-se as seguintes categorias: O Aliciamento com as criangas;
O ato - A violéncia sexual; O pedido de Segredo, A revelagio e a Orientacio para
autodefesa.

HISTORIAS QUE ABORDAM A TEMATICA DA VIOLENCIA SEXUAL PARA CRIANCAS:
POSSIBILIDADE DE FORMACAO CRITICA EM PROL DE UMA AUTODEFESA.

A segao discute as histérias infantis de forma pedagdgica e situagdes para a
formacao das criancas em relagao as autodefesas contra a violéncia sexual. A secio de
discussoes de dados apresentada aborda histdrias infantis.

5.1 ANALISE DAS HISTORIAS INFANTIS.
CATEGORIA 1- O ALICIAMENTO DAS CRIANCAS

O aliciamento® é essencialmente o processo que pedéfilos e abusadores sexuais
de criancas usam para entrar em contato com a crianga ¢ prepard-la para o abuso
sexual”(SANDERSON, 2005, p.142), mais ainda, continua a autora (2005, p. 143),
esse processo ¢ uma forma de manipular ou seduzir emocionalmente a crianca,
construindo com as mesmas relagées de amizade e intimidade, pois essa aproximagio
e contato com a vitima acontece de maneira sutil e agraddvel, investindo no processo
de seduzir, conquistar e ganhar a confianca da crianca, até manipular e enfim, abusar.

Nas histérias infantis hd alguns sinais claros de aliciamento. Estes sinais
mostram para a ctianca como identificar as atitudes na vida real. O Quadro3 mostra
os principais trechos:

Quadro 3 Sinais de aliciamento nos livros

Livros Trechos que mostram o aliciamento com as criancas

Nio me toca seu boboca “Sempre muito gentil e sorridente,

Como ator de comercial de pasta de dente.
Parecia um tio bonzinho,

Vivia rondando o parquinho,

Querendo se aproximar da gente.” (p.6)
“Um dia, tio pipoca chamou a turma

Toda pra ir na casa dele lanchar.

Brincar e assistir televisao” (p.13)
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Chapeuzinho cor-de-rosa e a | “Encontrou um lobo, mas ele nio parecia nada mau! Ao
astucia do lobo mau contrério, foi até muito gentil.” (p.3)

“No outro dia também. Aquele lobo era muito querido,
levava doces para chapeuzinho, contava histérias engracadas,
¢ ela ia gostando cada vez mais do amigo” (p.4)

“Os dias iam passando ¢ a amizade entre eles, crescendo. A
menina conflava muito naquele amigo. Ele sempre elogiava e
lhe dava atenc¢do” (p.4)

O segredo da Tartanina “De repente, Glub ouviu alguém se aproximar dele, dizendo:

- Ora, ora! Nio chore, peixinho! Eu acho que posso ajudi-

lo!” (p.18)

-Venha! L4 em casa eu vou lhe mostrar quantos brinquedos
interessantes eu tenho para dar as criancas! Vocé vai se
divertir bastante, lhe prometo! — foi logo dizendo o polvo ao
curioso peixinho. (p.19)

Fonte: dados da pesquisadora 2020

Em ués livros hd sinais de aliciamento por parte do agressor, alguém estranho
ou nio que se aproxima das criangas para conquistd-las. Nas obras e na vida real os
aliciadores usam os mesmos elementos para atrair as criancas/vitimas: boa conversa,
disponibilidade para ajudar, doces, brinquedos e coisas de que as criangas gostam. Vale
destacar que o aliciador “na maioria das vezes, nao é facilmente identificivel. Nao sio
pessoas conhecidas por apresentarem comportamento condendvel social ou legalmente”
(SAYAO, 2006 p.35). Dessa forma, os criminosos tem o perfil de pessoas normais,
simpdticas e longe de qualquer suspeitas que “fingem ser charmosos, simpdticos,

compreensivos, dteis, carinhos, generosos etc..”( SANDERSON, 2005, p.146).

A saber que o aliciamento ¢ um crime silencioso de ganhar a confianca da
crianga por meio de atividades inocentes e agraddveis. Destacamos que os trechos dos
livros infantis citados acima podem ser usados como momento de reflexdo para as
criangas no sentido de instrui-las para que nio facam amizade com pessoas estranhas
sem autoriza¢do de um adulto, no sentido de trabalhar que na idade de criancas os
amigos, sejam de qualquer idade, precisam ser conhecidos dos pais ou do adulto que
cuida da crianca, ensinando também para as mesmas que pessoas proximas podem
ser muito legais e gentis, mas se pedirem ou darem carinhos ou toques estranhos, é
errado e crime . Diante do exposto, a autora Sanderson (2005) ressalta que o

mecanismo da nogio de perigo em relagio as outras pessoas ainda ndo estd
totalmente desenvolvido nelas e sua intuicio ainda nio estd abastecida com

informagoes suficiente nem experiéncia para manté-las seguras” (SANDERSON,

2005, p.165).
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As criangas, por ingenuidade e falta de conhecimentos, acabam inseridas
em relagoes de aliciamentos e violagdes sexuais por isso, pais, professores ¢ todos os
profissionais que trabalham com criancas, devem também conhecer e reconhecer o
comportamento ¢ as agoes dos adultos aliciadores, para que os mesmos abordem ¢
instruam as criangas de maneira preventiva e adequada sobre os possiveis riscos.

CATEGORIA 2 - O ATO - A VIOLENCIA SEXUAL

A saber que a violéncia sexual é o “ato ou jogo sexual, relagio heterossexual ou
homossexual cujo agressor esteja em estdgio de desenvolvimento psicossexual mais
adiantado que a crianca ou o adolescente com o intuito de estimuld-las sexualmente
ou utilizd-las para obter satisfacdo sexual” (DESLANDES, 1994, p. 13). Uma vez que,
tal ato de violagiao pode ocorrer com ou sem uso de for¢a ou contato fisico. Assim,
destacamos novamente trechos que explicitam a violéncia nas literaturas obtidas. O
Quadro 4 mostra os principais trechos.

Quadro 4 O ato - A violéncia sexual

Livros Trechos que mostram o ato da Violéncia Sexual

Chapeuzinho cor-de-rosa e a | “Ele foi se aproximando devagar, chegou bem perto dela e
astticia do lobo mau falou baixinho no seu ouvido:

- Eu gosto tanto de vocé, minha querida... fico pensando no
teu corpo... ¢ me dé vontade de te abracar, de te beijar, de
tocar em vocé..

Em seguida, comegou a passar a mao nos ombros dela no rosto
de chapeuzinho, na cintura e por todo corpo da menina.” (p.4)

Nio me toca seu boboca Quando estdvamos sozinhos, ele disse com tom de voz
diferente:

“Vocé ¢ bem bonitinha..” (p.17)
Mexeu na minha orelha pra ver o brinco que eu tinha
Quis olhar a minha boca “pra ver se faltava dente

Foi pegando no meu pescoco pedindo que eu nio fizesse
alvorogo:

“é s6 pra ver o pingente pendurado na corrente” (p.18)

O segredo da tartanina “[...] o senhor Malvo, tirando fotos da Tartarina sem
seu casco! (p.23)

Fonte: dados da pesquisadora 2020

As trés obras de histérias infantis mostram claramente o ato da violéncia
sexual, nas cenas em que os personagens (abusadores) expoe seus desejos sexuais &
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menina (personagem); toques com malicia no corpo e fotos da vitima sem roupa.
A autora Sayio (2006, p. 27) afirma que o crime da violéncia sexual pode incluir
caricias, conversas abertas e inapropriadas sobre atividades sexuais, manipulagio ou
toques inapropriados no corpo, voyeurismo, exibicionismo, ocorrendo “com ou sem
o uso da forca e da violéncia (ameaca ou constrangimento)”.

Assim, os trechos destacados no Quadro 2 podem ser usados por pais,
professores e outros profissionais como exemplo e base para “falar, discutir, pensar,
desenhar e dramatizar sobre a situagio de violéncia possibilitam a expressio e a
elaboragiao das representagdes sobre o tema’ (SAYAO, 2006, p-18), ensinando
as criangas a reconhecerem situagoes e toques abusivos, enfatizando que qualquer
pessoa, estranho ou nio, pode ter comportamentos inadequados, como pedir/tirar
fotos sem roupa, mostrar imagens e videos de atos sexuais, tocar ou olhar as partes
intimas e que isso ¢ crime. Vale ressaltar e ensinar para as criangas sobre os seus
direitos de serem respeitadas e protegidas.

CATEGORIA 3 - O PEDIDO DE SEGREDO

Sabe-se que “quase sempre os abusadores fazem com que as criangas jurem
segredo sobre o abuso sexual” (SANDERSON, 2005, p.25), ou seja, os aliciadores
com frequéncia pedem segredo a crianga vitima, que néo relate o aliciamento ou a
violéncia para outras pessoas. Nas duas histdrias apresentadas, mostraremos trechos
que destacam o pedido de segredo antes e depois do crime/violagio sexual.O Quadro
5 mostra os principais trechos.

Quadro 5 Trechos de pedido de Segredo

Livros Trechos que mostram o pedido de segredo

Nio me toca seu boboca “Mas tinha uma condicio:
Pediu a cada um
Que nio contasse pra ninguém,

De jeito nenhum!” (p.5)

Chapeuzinho cor-de-rosa e a | “Depois disso chapeuzinho cor-de-rosa ficou muito confusa,
astucia do lobo mau ainda mais quando o lobo recomendou:

- Nunca conte pra ninguém sobre nossa amizade, nem
sobre o que fazemos. Pode ser que as pessoas nio entendam,
ou achem que vocé estd mentindo... Por isso nio conte a
ninguém, reforcou o lobo; esse ¢ o nosso SEGREDO! (p.5)

Fonte: dados da pesquisadora 2020.

Verificou-se nos dois livros a atitude do abusador ao pedir segredo para
as criangas. Sabemos que o pedido de segredo ¢ uma pritica comum usada pelos
abusadores; assim, Sanderson (2005, p. 239) destaca que primeiramente os abusadores
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encorajam as criangas a manterem varios segredos aparentemente inofensivos e sem
importAncia: se a crianca os revelar, os segredos sexuais também podem vir & tona.

Diante disso, os trechos e as atitudes do abusador citados nas histérias infantis
podem ser apresentados para as criancas como situagoes de risco inadequadas,
ensinando as mesmas que ndo se deve guardar segredos dos seus responsdveis, que a
mesma deve contar tudo o que lhe acontece (sendo acontecimentos legais ou nio).
Os adultos devem deixar claro para a crianca que pedidos de segredo nio devem ser
obedecidos e guardados e que independente do que tiver acontecido, a culpa nunca
¢ da crianga, e devem instrui-las a contar para os pais, professores, vizinhos, policiais
ou outro adulto sobre qualquer pedido e atitude que as fagam mal.

CATEGORIA 4 - A REVELACAO

7

Faleiros (2003) destaca que o momento da revelagio do crime ¢ muito
delicado e determinante,no qual a vitima relata para alguém a violéncia sofrida.
Nas histérias e videos obtidos para a andlise, notou-se que a maioria das narrativas
tinham o momento de revelacio, quando a (o) personagem vitima denuncia quem ¢é
o abusador e as suas a¢ées. O Quadro 6 mostra os principais trechos.

Quadro 6A revelagio

Livros Trechos que mostram a Revelagio

Chapeuzinho cor-de-rosa e a | “Encheu-se de coragem e para a vové contou tudo sobre o
astticia do lobo mau lobo, sobre o que ele dizia e sobre o que ele fazia, e de como
ela se sentia mal. (p.6)

E quando os pais dela chegaram, ela contou tudo, tudinho!

Mais que depresa, os pais preocupados, foram direto ao
conselho tutelar e fizeram a dentincia.” (p.7).

Segredo segredissimo “Naquele dia, antes de ir dormir, Adriana tomou coragem...

(p-23)

... chamou a mae no quarto e contou que o “tio” queria fazer
brincadeiras de adulto com ela.” (p.24)

Anténio “Antdnio correu pra perto dela e comegou a falar sem
conseguir parar:

- E A MAO, E A MAO! Ela ¢ mi. Ela faz maldades. Ela
fica tocando em mim. Eu nio quero, mas ela continua. Ela
diz que vai fazer maldade com a minha mée e com meu pai
se eu contar pra alguém que ela fica me tocando. O Tio ¢é a

Mio! (p.49)

O segredo da Tartanina “Entdo, finalmente, a tartanina se encheu de coragem
— apesar de ainda ter medo e vergonha também- e foi
contar tudo o que sentia para a professora Baléa!” (p.31)

Fonte: dados da pesquisadora 2020
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Ao analisar os trechos expostos no Quadro 6, percebeu-se as violacoes
reveladas pela vitima, o que o autor Fahlberg (2001) chama de Revelagao Proposital,
onde a vitima decide expor para alguém a violéncia sofrida ou que vem sofrendo,
pois “4 medida que a frustragio aumenta, ela (vitima) finalmente revela o segredo
(FAHLBERG, 2001, p.43). Em sua maioria, a revelagio é um momento delicado
e dificultoso pois é quando violéncia sai do seu contexto privado e passa a atingir
relagdes e esferas piblicas da vida da vitima; assim, impera o medo de serem apontadas
como culpadas pela violéncia, de afetar negativamente a vida de pessoas que a vitima
ama ou até mesmo do criminoso agressor que pode cumprir as ameagas feitas. Entéo,
a acdo de revelar e denunciar a violéncia por parte da vitima estd ligada a uma relagao
de confianga que ela deposita na pessoa para quem contou, por isso destacamos a
importancia do adulto ouvinte munir-se de uma escuta ativa e afetiva.

Entendendo a importincia da revelagio para o fim do ciclo do aliciamento e
violéncia vivida pela crianca, as histérias podem ser usadas como instrumento para
empoderar, dar importancia e forga para a voz (os relatos) da crianga. Destacando para
as mesmas os seus direitos de serem protegidas, podendo expressar seus sentimentos
bons e ruins, que independente do ocorrido, as mesmas nunca serio as culpadas.

CATEGORIA 5 - ORIENTACAO PARA AUTODEFESA

Outro fator importante analisado nos livros foi a orientagio para prevengio
da violéncia sexual direcionada para as criancas. Desse modo, a autora e pesquisadora
Sanderson (2005, p.65) afirma que “se elas (criancas) forem alertadas sobre os
perigos do abuso sexual, se for-lhes dada permissao para resistir e se forem fornecidas
informacoes sobre como fazer isso, podem se tornar capazes de proteger a si mesmas”.
Assim, destacamos no Quadro 7 as orientagoes apresentadas nos livros.

Quadro 7: Orientagdo para autodefesa

Livros Trechos que mostram as orientacdes para autodefesa

Chapeuzinho cor-de-rosa e a | “Carinho ¢ muito bom e importante, mas hd diferencas entre
astucia do lobo mau o toque bom ¢ o toque ruim, muita aten¢io quando alguém
mais velho que vocé, sendo homem ou mulher, conhecido
ou nio, te fizer coisas assim:

Tocar em teu corpo, por baixo ou por cima da roupa, nas

partes {ntimas: isso ¢ toque ruim. (p.9)
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Meu corpinho é s6 meu

“Seu corpinho era s6 dela

Ninguém estranho podia tocar

E também quem ela conhecia

Tinha que seu corpinho respeitar.(p.12)

Nao tocar em lugar nenhum que deixasse ela envergonhada

Nio tocar em lugar nenhum que deixasse ela calada. (p.15)

Nio me toca seu boboca

“Se tiver alguém perto

De quem vocé desconfia,

Que nao estd agindo certo,

Que finge ser teu amigo

Pra fazer maldades contigo,

Que fica querendo te tocar ou pedindo pra te fotografar

E ver teu corpinho ou mostrando o dele pra vocé tocar..

(p-29)
Se te acontecer alguma coisa parecida
Com o que vivi, saia berrando e contando,

Pedindo ajuda: faga o que eu fiz” (p.32)

Pipo e Fifi

“Ninguém pode te beijar ou abracar a forca, sem vocé
permitir. (p.20)

Nem fazer vocé sentar no colo sem a sua vontade ouvir(p.21)
Carinhos em segredo nunca devem acontecer (p.22)
Encostar nas suas partes intimas? NAO- vocé deve dizer.

Se algum adulto fizer o toque do no, isso nio é legal. Porque
¢ um crime e se chama violéncia sexual” (p.23)

Meu corpo ¢ especial

Nao hd problema em pedir privacidade. Se alguém recusa-se
a dar vocé privacidade para se vestir ou tomar banho, fale
para um adulto em quem vocé confia. (p.12)

“Se vocé se sentir mal com o toque de alguém, é importante
falar com um adulto sobre o que aconteceu. H4 pessoas que
vao escutd-lo, cuidar de vocé e protegé-lo” (p.25)

O segredo da Tartanina

Se vocé souber que alguém estd passando por alguma
intimidagio semelhante & que vocé viu nessa historinha,
pesa que um adulto o ajude a encontrar a solugao adequada!

(p-34)
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Diante do exposto, a autora Sanderson (2005, p. 71) enfatiza que “ uma crianca
com um comportamento conflante e positivo pode transmitir fortes mensagens de
modo que o abusador nio tente um abuso sexual por medo de ser descoberto ou ficar
exposto”, por isso destacamos a importancia de que as criancas recebam orientagoes e
informagdes claras sobre a prevencgao da violéncia sexual para as criangas, para que as
mesmas internalizem os conceitos de protegao e autodefesa da violéncia sexual. Sayao
(2006, p. 18) expée que os adultos devem informar, ajudar e orientar as criangas
na reflexio de algumas vivéncias que sio complexas para o seu entendimento, ¢
“essa postura contribui para que nio ocorra, por parte das criangas e adolescentes, a
naturalizacio da violéncia”.

Nesse entendimento, ao analisar, percebeu-se que a maioria dos livros
apresentam orientages que podem ser usadas como recursos para ensinar e
informarcriangas sobre conceitos e sobre autodefesa contra a violéncia sexual. As
orientagdes apresentadas no Quadro 7abordam: quais sio os toques e carinhos
afetivos (de cuidado e amor) e/ou abusivos (intrusivos e errados), citando situacoes
que sdo crimes e que nio devem ser permitidos, vale enfatizar paras as mesmas que
elas sao donas dos seus corpos e sentimentos,que merecem respeito, entao a voz e
vontade das mesmas tem importincia e valor, por isso elas podem dizer “ndo”quando
se sentirem mal pela a¢do de outra pessoa.

E necessério ensinar a crianga a zelar por sua prépria seguranga,instruindo a
nao aceitar dinheiro ou favores de estranhos e a nunca passear com alguém a quem
nio conhecem, orientando sobre o que fazer se alguém se aproximar com atitudes e
conversas estranhas, que as mesmas devem chamar a atencio de outras pessoas que
podem as ajudar, gritar e correr. Destacamos também a importancia de informar para
a crianca sobre como e para quem elas podem pedir ajuda, citando nomes de lugares,
pessoas, enderegos e telefones.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizagao desta investigagio permitiu conhecer e aprofundar nos estudos
sobre a violéncia sexual infantil, sobre a sexualidade infantil, bem como aspectos
educativos sobre a temdtica. Desse modo, ao saber que a violéncia sexual ou
quaisquer formas de violagio contra a infincia, de fato interferem na integridade
e no desenvolvimento sauddvel da crianca, gerando sequelas que afetam as mesmas
a longo, médio ou curto prazo.Ressalta-se a importincia e a necessidade de investir
nas intervengdes que fornecam informacgoes sobre violéncia sexual e sua prevengao
para as criangas, pais, educadores e outros profissionais que trabalham com o publico
infantil.

Ao analisar os livros infantis, percebeu-se que os mesmos podem ser usados
como préticas pedagdgicas dentro das escolas, casas e outros locais que atuem com
a infincia. Assim, os livros e videos infantis citados, podem contribuir e auxiliar
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no trabalho de profissionais a desenvolverem projetos de prevengio, ajudando os
mesmos no processo de criacdo, selecio e identificagdo de livros para serem usados
nas prdticas de ensino, aumentando a possibilidade de muitas outras ideias e estratégias
de prevengio voltadas para a infAncia.A pesquisa auxilia na formacio da familia sobre
métodos de abordagem adequada com as criangas em relacio a informacao sobre a
violéncia Sexual.

Reiteramos sobre a necessidade da formagao continuada sobre a temdtica para
profissionais da educagio, uma vez que ainda percebe-se a escassez de conhecimentos
seguros e praticas pedagdgicas sobre a Educagao Sexual dentro das escolas, haja vista
a importancia dos profissionais estarem aptos e munidos de conhecimentos e préticas
adequadas para lidar com a problemadtica.

Ressalta-se a necessidade de investimentos em estudos e pesquisas sobre o tema
nas esferas educacionais, para fomentar discussoes, atualizacio de dados e préticas de
prevengio da violéncia sexual infantil.

MADURO, D. P. D.; BRITO, A. C. U. Prevention pedagocical practices against the childhood
sexual violence: children’s stories analysis. Educagio em Revista, Marilia, v. 22, p. 107-126, 2021,
Edi¢do Especial.

Abstract: The investigation has the objective to analyze the Pedagocical Practices which can make the children’s
formation possible in relation to the prevention of sexual violence through literature, in order that they can
develop the protective habilities. It has the following investigative question: How to work Pedagocical Practices
with the infant audience using stories that address themes of violence and sexual prevention? The methodology
is based on the qualitative approach, on bibliographic studies with the use of articles, books, dissertation
and theses produced in the last 10 years of research on the field. The results show the need for investment
in interventions which can provide information on the sexual violence and its prevention to all audiences,
especially for parents, teachers and other professionals to develop prevention projects, helping them in the
creation process, selection and book identification to be used in the teaching practices. The research helps in the
formation of the family about suitable approach methods with children in relation to sexual violence.

Keywords: Sexual Violence. Childhood. Children’s book.
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