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RESUMO: este artigo aborda a temdtica da Educacio Inclusiva com foco 7a formacio de professores da drea de
Educagio Fisica que aruam no ensino de alunos com deficiéncia. A pesquisa, de cardter qualitativo, pauta-se tedrica e
metodologicamente na perspectiva histdrico-cultural do desenvolvimento humano. O objetivo geral desza investigacao
¢ compreender a trajetéria formativa de professores de Educagio Fisica para atuarem junto a alunos com deficiéncia,
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privada de um municipio paulista, e que tém em suas turmas estudantes com deficiéncia. Os dados foram construidos e
entrevistas semiestruturadas gravadas e posteriormente transcritas. Em consonancia com os principios metodoldgicos da
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contribuindo com reflexdes sobre suas necessidades formativas.
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constructed in semi-structured interviews recorded and later transcribed. In line with the methodological principles of
historical-cultural theory, the explanatory analysis allowed us to identify obstacles in the initial training process, such as:
scarce content on teaching for students with disabilities; and subjects that are very theoretical and removed from the school
reality. The teachers also highlighted: lack of support from educational management and the need for continued training
while, in the school context, training spaces should be created. The study made it possible to identify the training demands
of Physical Education teachers and the challenges they face in everyday school life, contributing to reflections on their
training needs.

KEYWORDS: Historical-cultural perspective. School Physical Education. Inclusive education. Teacher training.

INTRODUCAO

Este artigo deriva de uma dissertagao de Mestrado em Educagao que tematiza a
Educagao Inclusiva com foco na formagao de professores de Educagio Fisica (EF) para o
ensino de alunos com deficiéncia. Teve como objetivo geral compreender a trajetéria formativa
desses professores para atuar com tais alunos. Para contextualizar a discussio pretendida,
comegamos por um panorama da formagio de professores no cendrio brasileiro, em especial

professores de EF.

Estudos tém indicado uma crise na formagao docente, na medida em que esta,
em geral, pauta-se por uma légica mercadoldgica, focalizada na transmissao de contetdos
e na prevaléncia de conhecimentos especificos (como a histéria da educagio, metodologias
de ensino, sociologia, psicologia da educa¢do...), que muitas vezes concedem apenas o
embasamento tedrico e distanciam o professor de sua prética: os cursos de formagiao docente

nao tém contribuido para as articulagoes entre o conhecimento adquirido e as agdes dentro
da sala de aula (Gatti, 2014; Névoa, 2019).

No 4mbito da EF também se constatam tensdes no campo formativo, especialmente
no que concerne a divisao na formagio em nivel superior entre Bacharelado e Licenciatura:
tensoes que comegam pela aprovagio da Resolucao n® 03/1987 do Conselho Federal de
Educagao, que dd origem a figura do bacharelado em EF distinguindo-se da figura do
licenciado pleno, de formacao generalista, conforme exposto na Resolugao n° 7, de 2004,
que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduagio plena em EF

(Brasil, 2004).

Castellani Filho (2016) tece um ensaio sobre essa questao, apontando as disputas
de ordem politica influenciadas pelos interesses mercadoldgicos em relagao a elaboragao das
diretrizes curriculares para a formagio superior. Para o autor, trava-se uma luta entre setores
de direita por um lado (tais como os que defendem o Bacharelado ancorado em referenciais
tedricos de viés biomédico e os conselhos de classe, cuja manutengao depende dos profissionais
liberais em EF) e, por outro lado, setores de esquerda (como o Movimento Estudantil e o
campo académico que, mesmo sem argumentos s6lidos, associam a forma¢ao do Bacharel
a0 modo de producio capitalista). Para De Freitas, De Oliveira e Coelho (2019, p. 246), hd

2-20 Revista Didlogos e Perspectivas em Educagio Especial, v. 11, n. 2, €0240023, 2024.



Formagdo de professores de educagio fisica que atuam com alunos com deficiéncia Artigo

décadas “[...] a Educacao Fisica brasileira é atravessada por ricas disputas académicas, politicas
e epistemoldgicas que refletem intengdes opostas de projetos de formagio humana”.

Foi neste contexto de disputas que, em 2018, mediante a resolugao n° 6, o
Ministério da Educagio, por meio do Conselho Nacional de Educagio, instituiu as Diretrizes
Curriculares Nacionais dos cursos de Educacio Fisica (Brasil, 2018). Nesse documento,
o curso de graduagio em EF assumia uma etapa comum, com um nicleo de estudos de
formagao geral oferecido em 1600 horas, e uma etapa especifica com formagio voltada a
Licenciatura ou ao Bacharelado, também com dura¢io de 1600 horas.

De Freitas, De Oliveira e Coelho (2019, p. 250) entendem que tal resolu¢io
estabeleceu uma disruptura de natureza neoliberal que concretizou um projeto de formagao
de professores de EF fragmentado em Licenciatura e Bacharelado, e que seu propésito era
atender os valores mercadoldgicos, o que levou a desqualificacio da formagao docente “[...]
j& no seu processo inicial, pela nega¢io da totalidade do conhecimento e pelo esvaziamento
tedrico”.

Quanto a formagio de professores de EF para o ensino de alunos com deficiéncia,
interesse deste estudo, o segundo pardgrafo do artigo 5 da citada resolugio estabelece: “A
formagao para intervencao profissional a pessoa com deficiéncia deve ser contemplada nas
duas etapas e nas formagoes, tanto do bacharelado quanto da licenciatura” (Brasil, 2018,

p- 2).

Entretanto, desde a implantagio de politicas educacionais inclusivas (BRASIL,
2001, 2008a, 2008b, 2009), estudos destacam que a formagdo de professores no Ambito
da educacio inclusiva tem sido mormente esvaziada de fundamentagiao tedrica e contetido
pedagdgico, assumindo um cardter gerencial, instrumental e a distancia e, ainda, refor¢ando a
manutengdo de um modelo hegemonico de Educacao Especial pautado nas vertentes médico-

pedagdgica e psicopedagédgica (Michels, 2005; Garcia, 2013).

Na forma¢io docente continuada, foram criados alguns programas, como o
Programa ‘Educacio Inclusiva: direito a diversidade’ (Brasil, 2003), que tinha como diretrizes
a disseminagao da educagdo inclusiva em municipios brasileiros e o apoio a formagio de
gestores e educadores que possibilitasse a transformagao dos sistemas educacionais em sistemas
educacionais inclusivos. Ao analisarem tal programa, Caiado e Laplane (2009) atestam
contradicoes a sua efetiva implantagao, tais como falta de financiamento e disputas entre os
setores publico e privado no que tange o atendimento do alunado da Educacio Especial. Para
as autoras, as tensoes e os conflitos podem ser,
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[...] entendidos a partir das multiplas relagdes que se estabelecem entre um ensino que
tende para a homogeneizagio e os principios inclusivos, que supdem o respeito aos
direitos, a valorizacio da diversidade e ao atendimento de necessidades individuais

(Caiado; Laplane: 2009, p. 313).

Em meio a essas contradigdes, chamamos atengio para as diretrizes curriculares
atuais, fundadas na Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017), que se sustentam em
“[...] um curriculo orientado para o ensino por competéncia e habilidades, em detrimento
da produgio de conhecimentos” (Freitas; Dainez; Monteiro, 2022, p. 333-334). Na esteira
dessas diretrizes, no ano de 2020, o Conselho Nacional de Educagao (CNE) institui a Base
Nacional Comum para a Formagio Continuada de Professores da Educagio Bésica (BNC-
Formagio Continuada):

Ao defender as competéncias e habilidades profissionais, a BNC-FC demonstra
sem rasura uma concep¢io de formagio centrada na formatagio e padronizagio,
sem consideragdo da diversidade e pluralidade de concepgoes de formacio e atuagao
docentes que se encontram presentes nos cotidianos das escolas, redes e sistemas de
ensino e institui¢oes de formagio em todas as regides do Brasil (Anped, 2020, n.p.).

Neste contexto, visamos abordar a formagao de professores que atuam na EF com
alunos com deficiéncia no dmbito da escola regular. Pesquisas indicam que sentimentos
como inseguran¢a ¢ medo permeiam a atuagio de professores de EF, assim como atitudes
nem sempre favordveis a inclusao escolar (Costa, 2009; Fiorini; Manzini, 2016). Isso nos
faz levantar as seguintes questoes investigativas: quais as percep¢des de professores de EF
em relaco a suas trajetérias formativas? Que desafios enfrentam no cotidiano escolar no
que concerne ao ensino para alunos com deficiéncia? O que revelam esses professores em
relagio aos conhecimentos tedricos e as praticas pedagdgicas necessrios para assegurar a
aprendizagem desse publico?

Buscando respostas a essas indagagdes, este estudo tem como objetivo geral
compreender a trajetéria formativa de professores de Educagio Fisica para atuarem com
alunos com deficiéncia.

Especificamente, visamos identificar: 1. Como se deu a formagio e possiveis
implicagoes para a atuagao no contexto da Educagao Inclusiva e 2. Desafios que os professores
encontram para lidar com alunos com deficiéncia no cotidiano da escola comum.

Além desta introdugio, organizamos o texto em quatro partes. A seguir, explicitamos
o referencial tedrico-metodolégico histérico-cultural que embasou a investigacio,
especialmente as ideias de Lev Vigotski sobre as condigdes de desenvolvimento de criangas e
jovens com deficiéncia, e também alguns estudos contemporineos sobre educacio inclusiva
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e educacdo fisica escolar. Segue-se a metodologia desenvolvida para alcancar os objetivos
propostos, e depois uma se¢io na qual os resultados sao explicitados e discutidos em didlogo
com o referencial tedrico e com pesquisas das dreas da Educacao Especial e Educacio Fisica
Escolar. As consideragoes finais trazem uma sintese dos principais achados da investigacio.

FUNDAMENTOS TEORICOS

As possibilidades de desenvolvimento de individuos com deficiéncia foi tema de
estudo de Lev Vigotski (2021) no inicio do século 20. Seu interesse sempre se pautou pela
compreensdo do desenvolvimento humano. Em didlogo com as teorias psicolgicas em
evidéncia em sua época, especialmente as teorias objetivas (como a comportamental), e as
teorias idealistas (como a Gestalt) enfatizava-se a necessidade de uma abordagem psicolégica
que explicasse 0 novo homem que surgia em uma nova sociedade na antiga Unido Soviética
p6s-revolugio socialista de 1917.

Em vista disso, Vigotski (1995) se apoia nas proposi¢oes de Marx e Engels sobre o
materialismo histérico e dialético, enfatizando a necessidade de pensar o desenvolvimento
humano, nao apenas em suas condigoes biolégicas, mas sobretudo considerando os fatos
histéricos, sociais e culturais da histéria humana. Vigotski defende a tese de que 0 homem ¢
fruto de sua histéria pessoal atrelada a histéria social e cultural. Para ele, o desenvolvimento
humano tem natureza social e diz respeito as possibilidades de inser¢io do homem nas
diferentes prdticas culturais.

Com essas ideias, Vigotski (1995) elabora o que denomina Lei Geral do
Desenvolvimento Humano: as chamadas fung¢oes psiquicas superiores, tais como memdria,
atengio, pensamento, linguagem, imaginagao e formacio de conceitos se originam e se
desenvolvem duas vezes: “[...] primeiro, no plano social, depois no psicoldgico, primeiro
entre as pessoas como categoria interpsicoldgica, depois dentro da crianga” (Vigotski, 2000,

p- 26).

A passagem do plano social, externo, para o plano individual, interno, se dd por
meio de instrumentos e signos produzidos na cultural humana. Para Vigotski (1995, 2000),
a linguagem ¢ signo por exceléncia; ele apresenta o conceito de significagao — criagdo e uso de
signos nas relagdes sociais. Em outras palavras, o processo de internalizagio do social para o
individual se d4 mediado pela semidtica nas diferentes praticas sociais em que os individuos
se envolvem. Segundo Pino (2005, p. 66, grifo do autor), “[...] na medida em que as agoes
da crianga vao recebendo a significagio que lhe dd o Outro [...] ela vai incorporando a cultura
que a constitui como um ser cultural, ou seja, como um ser humano”.

Assim, com base na tese da dimensio social do desenvolvimento humano,
consideramos que os professores, nas relacoes de ensino que estabelecem com os estudantes
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em sala de aula, tém o papel central de tornar o ensino significativo para todos (Smolka, 2010).
O contexto escolar é um espago propicio para as mediagoes sistematizadas e intencionais de
professores. Isso nao ¢é diferente quando hd alunos com deficiéncia em sala de aula.

Vigotski (2021), em seus estudos sobre os individuos com deficiéncia, argumenta
que o desenvolvimento humano tem natureza social. Ele compreende a deficiéncia como
um conceito dialético: a qual pode tanto ser via de impossibilidade ou via de possibilidade,
a depender de como a crianga com deficiéncia é vista por seu grupo social. As limitagoes
orginicas nio definem as condigoes de desenvolvimento da crianga acometida por alguma
deficiéncia, pois seu desenvolvimento nio estd atrelado a essas limitagoes, mas decorre
das oportunidades oferecidas a ela no 4mbito social. Assim, o autor deixa claro que o
desenvolvimento é decorrente de como o entorno social se comporta diante da deficiéncia.

Vigotski (2021) insiste na ideia de que nio é possivel investir nas dificuldades
inerentes a deficiéncia, denominadas de consequéncias primdrias; mas é necessario considerar
as consequéncias secunddrias, produzidas nas relagdes sociais e no modo como o coletivo
compreende a crianga que apresenta alguma deficiéncia. Para ele (2021, p. 2017, grifo nosso),
“[...] é praticamente inutil lutar contra o defeito e suas consequéncias diretas; inversamente,
a luta contra as dificuldades na atividade coletiva é legitima, frutifera e promissora”. Neste
caso, o olhar do professor para o aluno com deficiéncia precisa enfocar as potencialidades nas
interacoes sociais, em atividades coletivas.

No cotidiano escolar, a aula de Educagao Fisica pode ser espago privilegiado para
insercio de alunos com deficiéncia, por ser um contexto de grande interagio entre eles. Como
dito, Vigotski entende que a aprendizagem ¢ fruto das relagoes sociais. Para ele, “[...] todas as
formas superiores de atividade intelectual prépria do homem se formaram e se desenvolveram
apenas no processo da vida social coletiva” (Vigotski, 2021, p. 199).

Para que seja possivel tornar as aulas de EF um ambiente favordvel ao desenvolvimento
de todos os alunos, é necessirio investimento na formagao de professores. Estudos sobre a EF
escolar e o ensino para alunos com deficiéncia tém apontado para as demandas formativas dos
professores no sentido de lidarem com esse alunado.

Chicon (2005) salienta a necessidade de os professores organizarem os contetidos,
adotarem métodos e elaborarem objetivos que lhes possibilitem trabalhar com a diversidade
de alunos e valorizar o potencial de cada um. O estudo de Andrade e Freitas (2016) também
destaca que os professores de EF precisam de formagio para que possam desenvolver planos
de aula que considerem as singularidades de seus alunos, a fim de buscarem as estratégias mais
adequadas para a inser¢ao de alunos com deficiéncia nas praticas escolares. Fiorini e Manzini
(2016) constatam que as necessidades formativas de professores extrapolam o conhecimento
sobre as caracteristicas da deficiéncia. Seu estudo indica que as principais demandas formativas
dizem respeito a0 modo de organizagio da sala de aula e de realizacao das préticas pedagégicas.
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Greguol, Malagodi e Carraro (2018) salientam a necessidade de os professores desenvolverem
atitudes positivas diante do aluno com deficiéncia e da inclusio escolar, e que tais atitudes
tém a ver com uma formagao profissional de qualidade.

Orientadas por esse referencial tedrico, compreendemos que a formagio de
professores para lidar com o alunado com deficiéncia precisa propiciar, tanto na formagao
inicial como na formagio continuada, conhecimentos e reflexdes sobre as possibilidades de
desenvolvimento desses alunos, considerando as condigdes oferecidas pelo meio social e suas
singularidades. Com base nessas ideias, a seguir apresentamos o desenvolvimento da pesquisa
empirica.

ASPECTOS METODOLOGICOS

O estudo foi desenvolvido por uma abordagem qualitativa com base nos principios
metodolégicos elaborados por Vigotski (1995). Estudioso do desenvolvimento humano, ele
fundamentou suas proposicoes tedricas e metodoldgicas no materialismo histérico-dialético.
Freitas (2003), ao discorrer sobre essa abordagem, argumenta que se trata de um caminho
significativo para outro modo de produ¢io de conhecimento que valoriza os processos de
interagao entre pesquisador e pesquisado. Para a autora, as particularidades do fenémeno a ser
pesquisado devem ser compreendidas enquanto instincias de uma totalidade social, ou seja,
os fendmenos a serem estudados sao analisados em toda sua complexidade, considerando as

dimensées sociais, poh’ticas e histéricas que os constituem.

Vigotski (1995) explicita que a pesquisa deve analisar o processo, e nao os fatos, a fim
de entender a histéria de um comportamento desde sua origem, suas mudangas ao longo do
tempo, pautando-se por uma andlise explicativa e nio descritiva. Com uma anilise explicativa
dos fatos, ird a raiz do problema, revelando sua origem histérica de desenvolvimento e evitando
compreender apenas pontos externos e superficiais do objetivo do estudo (Pino, 2005).

Tendo em vista tais principios metodoldgicos, realizamos o estudo empirico com
professores de EF atuantes na educagao bdsica de um municipio de médio porte localizado na
regiao sudeste do Estado de Sao Paulo. Inicialmente, entramos em contato com a Secretaria
de Educagio (SE) do municipio para solicitar autoriza¢io para a realizagao do estudo.

Apés a aprovagio pelo Comité de Etica em Pesquisa da universidade, solicitamos
a SE a indicagao de professores de EF que atendessem aos seguintes critérios: professores
formados em EF, bacharelados e/ou licenciados, atuantes na rede bésica de ensino e que,
em 2021, ano da realizacio do estudo, tivessem alunos com deficiéncia em suas turmas. Seis
professores com essas caracteristicas foram indicados e convidados a participarem do estudo.
Ap6s aceite de todos, procedemos ao agendamento de entrevistas com eles.
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Segue um quadro de caracterizagao dos professores participantes:

QUADRO 1 - Caracterizagio dos Participantes

Professor’® | Idade Alzlo de concll’lsao Tipo de Graduagao | Etapa escolar em que atua
a graduagao
p 4 harelad Educa¢io Infantil
Prof. 2 2002 Ba‘c areta of Ensino fundamental I e II
Teodoro anos Licenciado
Ensino Médio
Prof. Alex a?lis 2010 Licenciado Ensino fundamental I
Prof. Renan a?lf)s 2011 Licenciado Educa¢io Infantil
5 38 . . Ensino fundamental I e II
Prof. Joao 1nos 2019 Licenciado Ensino Médio
Prof. Jair 40 2007 Ba‘chare.l ado/ Ensino fundamental T e IT
anos Licenciado
2015 — licenciatura
Prof. Paulo 29 2017 — Ba.chare.I ado/ Ensino fundamental I e II
anos Licenciado
bacharelado

Fonte: As autoras.

Como instrumento de constru¢io de dados, elegemos a entrevista semiestruturada.
Minayo (2013) afirma que a entrevista é a estratégia de coleta de informagoes mais usual em
pesquisas de abordagem qualitativa. Esse formato tem por caracteristica principal a orientagao
por um roteiro prévio.

Elaboramos um roteiro seguindo as orientagdes de Manzini (2004, p. 2) “[...]
com perguntas principais complementadas por outras questoes inerentes as circunstincias
momentineas a entrevista’. As questoes principais diziam respeito a formagio dos
professores e a suas experiéncias com a educacio inclusiva. No decorrer das entrevistas,
fomos complementando com questées circunstanciais, sempre que julgamos necessdrio mais
esclarecimentos sobre o que estava sendo relatado.

As entrevistas foram realizadas pela pesquisadora, primeira autora deste artigo,
agendadas com cada um dos professores conforme suas disponibilidades de dia e horério.
Tivemos a preocupagio de criar um ambiente favordvel ao estudo, permitindo o didlogo e a
interagdo entre a pesquisadora e cada professor de EF participante.

3 Todos os nomes sio ficticios para preservar a identidade dos participantes
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Tendo em vista o contexto pandémico da COVID 19, tais entrevistas foram realizadas
via aplicativo Google meet no segundo semestre de 2021. As entrevistas foram gravadas e
posteriormente transcritas em ortografia regular. Deste modo, foram transformadas em textos
escritos armazenados em nuvem sob responsabilidade da pesquisadora.

Segue um quadro em que se caracterizam as entrevistas com os professores de
Educagao Fisica participantes do estudo.

QUADRO 2 - Caracterizagio das entrevistas

Professor Duragao da entrevista
Prof. Teodoro 1 horas e 10 minutos
Prof. Alex 35 minutos
Prof. Renan 37 minutos e 30 segundos
Prof. Joio 1 hora e 02 minutos
Prof. Jair 1 hora e 10 minutos
Prof. Paulo 29 minutos e 06 segundos

Fonte: As autoras.

No processo analitico, nos aprofundamos nas transcricées a fim de identificar
respostas aos nossos objetivos nos dizeres dos professores. Nesses textos, fomos anotando
as temdticas recorrentes, tais como: lembrancas da formacio inicial, desafios encontrados
na formagao inicial, experiéncias com estudantes com deficiéncia, desafios na atuagio com
estudantes com deficiéncia, modos de enfrentamento dos desafios, e experiéncias com
formagao continuada. Em consonincia com os principios metodolégicos da perspectiva
histérico-cultural (Vigotski, 1995; Pino, 2005), procuramos manter nosso foco na natureza
dialética da pesquisa. Consideramos aspectos mais amplos (macro), como a histéria da
trajetoria formativa dos docentes e as relagoes envolvidas nessas trajetérias e aspectos mais
singulares (micro), como aquelas que estabelecem com os alunos com deficiéncia e as préticas
que desenvolvem com eles. Buscamos nao somente descrever os dados, mas encontrar
explicacoes para os dizeres dos professores.

Para a apresentacdo dos resultados, neste artigo trazemos excertos das entrevistas orais
transcritas, que nos permitem conhecer aspectos das trajetérias formativas dos professores,
bem como os desafios que enfrentam no ensino de alunos com deficiéncia.

Revista Didlogos e Perspectivas em Educagio Especial, v. 11, n. 2, €0240023, 2024. -




SANTOS, Paula Waldomiro dos; FREITAS, Ana Paula de

TRAJETORIAS FORMATIVAS E DESAFIOS DOCENTES PARA ATUACAO
NA EDUCACAO INCLUSIVA

Questionados sobre sua formagao inicial, os professores Jair e Alex revelam a
insuficiéncia desse processo.

Entao eu tive sim o contato com a questdo da formacio para alunos com deficiéncia,
mas ela nao foi suficiente, até mesmo pela carga hordria e nao pela impossibilidade
da faculdade de oferecer ou do corpo docente de oferecer e sim que a grade hordria fez
que, com certeza, o nimero de horas oferecidos para este publico, esse trabalho com
este publico fosse de minuto, além de tudo eu nao consegui vivenciar ela na pratica.
(Prof. Jair, 22/10/2021)

Eu tive uma matéria durante um semestre, mas eu achei muito vaga assim, sem
nenhum tipo de prdtica, ¢ teve tedrica, mas eu achei bem, assim nio posso falar que
eu sal de 14 sabendo lidar com alguma deficiéncia logo de cara assim, a gente foi
aprendendo no dia a dia mesmo, né? Procurando saber, porque na graduacio mesmo
nio sai com nenhum tipo de experiéncia, nada assim, achei bem ralo mesmo essa

parte da Educacio Especial na minha graduacao. (Prof. Alex, 17/09/2021)

Os dizeres dos professores destacam as fragilidades formativas percebidas por eles:
formacio superficial, carga hordria reduzida e falta de articulagio entre os contetidos tedricos
e as prdticas. Suas narrativas vao ao encontro dos achados de Gatti (2014) em seu estudo
sobre a formagao inicial de professores para a educagao bdsica.

A autora constatou que os projetos pedagdgicos dos cursos de licenciatura oferecidos
se distanciam da realidade da estrutura curricular, em razio da desconexio entre o projeto
pedagdgico e os componentes curriculares propostos na graduacio, sem integragio entre
teoria e prética, e sim uma formagio pedagdgica superficial de seus fundamentos, que deixa
de habilitar os graduandos para atuarem em escolas.

A formagéo inicial poe foco no conhecimento tedrico, sem associacio com as
experiéncias e conhecimentos adquiridos na pritica, fato que nao atende a necessidade do
futuro professor que ird atuar na escola.

Neste contexto, Michels (2005) destaca que o curriculo dos cursos de graduagao
nao pode ser descolado da escola, dos docentes, dos discentes e relagoes sociais, ou seja, estes
curriculos devem ser elaborados levando em conta todos os agentes educacionais, o ambiente
e as relacoes estabelecidas entre eles, pois os curriculos abordam, mesmo que de maneira
implicita, valores e normas que sao difundidos pela escola e os professores.

Constata-se uma grande necessidade de mudanca na formagao inicial, que possibilite
a articulagao entre a teoria e situagdes que os futuros professores vivenciarao no contexto
escolar, pois este ambiente deve ser considerado um local de formacio. As formagées precisam
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ofertar ao futuro professor componentes que desenvolvam conhecimentos capazes de lhe
garantir suporte para as situagdes vivenciadas no contexto escolar (Gatti, 2014).

Quanto a formagao inicial de futuros professores de EF, o estudo de Bisconsini
e Oliveira (2018) analisou a Pritica como Componente Curricular (PCC) no processo de
formacgao inicial em um curso de licenciatura em Educacio Fisica. Os resultados do estudo
revelaram que os graduandos ainda nao tiveram muitas oportunidades de aprender em outros
espagos, discutir e problematizar questdes do cotidiano escolar, embora, no Projeto Politico
Pedagégico do curso, haja a previsao de ocorréncia de PCC. As autoras argumentam que os
futuros professores de EF precisam ter oportunidades de desenvolver capacidades para uma
postura mais ativa e autbnoma nas escolas em que atuarem, mas para isso, ¢ preciso

[...] um olhar mais profundo sobre a formagao social dominante do qual o ensino
faz parte e a observagio direta desse mesmo sistema. Pela imersdo nesse contexto e
compreensio dos seus conflitos, os futuros professores poderdo manter ou transformar
antigas posturas na 4drea da EE cabe aos cursos oferecer subsidios para que essas
escolhas sejam, de fato, conscientes (Bisconsini; Oliveira, 2018, p. 466)

Constatamos que os dizeres dos professores Jair e Alex vao ao encontro do que revelou
o estudo de Bisconsini e Oliveira (2018) sobre a falta de oportunidades de os estudantes de
EF vivenciarem o cotidiano escolar e aprenderem com essa vivéncia.

A seguir, nos dizeres dos professores Teodoro e Alex, percebemos a importincia de se
considerar a escola e as trocas possiveis neste espago, como um ambiente de formagcao.

A minha experiéncia com criangas com necessidades especiais ela tem uma base
empirica muito forte, eu nunca fiz um curso especifico, eu nunca fiz um curso...
uma poés-graduacio especifica sobre isso, eu acabo apreendendo com colegas que
tem mais experiéncia e mais conhecimento que eu nesta drea” [...] Falta discurso,
didlogo [...] Falta a gente invadir no bom sentido, invadir um pouquinho o espago do
outro, a coordenadora, diretora, eu invadir um pouco o espaco do outro, porque
ai eu vou entender um pouco melhor qual a necessidade que tem 14 e outro vai
entender um pouco melhor da necessidade que tem aqui e, muitas vezes, eu nao
estou percebendo a necessidade que eu tenho e af que vai entrar um outro profissional,
que pode ser a diretora ou coordenadora ou mesmo a professora, ¢ falar: olha eu acho
que a gente precisa conversar, vamos entender melhor como funciona o processo do
trabalho com as criancas com deficiéncia [...] (Prof. Teodoro, 06/09/2021)

Sim, a dificuldade ¢ didria né, principalmente com o autista que cada dia ¢ um dia
novo para eles né? Entdo para mim foi na prdtica, no dia a dia, conversando com
outros professores, colegas, o que vocé faz, o que d4 certo para vocé, o que nio dd
certo, mas ¢ no dia a dia que eu falo assim e ir atrds também né? Atrds de alguma coisa
que deu certo para alguém ou ler. Eles [os alunos com deficiéncia] estdo ai, se a gente
ndo for atrds a gente os deixa de lado e eu nio gosto, eu gosto que eles participem até
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o fim, né. (Prof. Alex, 17/09/2021)

Ano passado teve um curso online, mas s6 isso mesmo, ofereceram, mas nao tem um
didlogo. O curso oferecido deveria ser obrigatério e além de ser obrigatério deveria
ter a conversa da gestao da escola, em perguntar: e ai? O curso foi legal? O que
vocé apreendeu 142 Estd colocando em seu dia a dia? Entio eu fiz o curso, fiz tudo
certinho tal, nenhuma gestora veio conversar comigo, eu que fui colocando as coisas

no meu plano de aula... (Prof. Joao, 27/09/2021)

Os dizeres dos professores denotam que eles buscam preencher suas necessidades
formativas em relagio ao ensino para alunos com deficiéncia junto a seus pares. Sobre isso,
Falkenback et al (2007) destacam que, muitas vezes, a falta de vivéncia no contexto pedagégico
com os alunos com deficiéncia, somada a uma atuagdo isolada, com auséncia de trocas de
experiéncias e didlogo com os demais colegas, levam o professor a tomar decis6es equivocadas
a respeito de uma prética inclusiva.

Além disso, muitas das agdes realizadas pelos professores originam-se de vivéncias jd
obtidas em suas trajetdrias pessoais de como lidar com a inclusio, sem, no entanto, fazerem
uma reflexdo entre suas prdticas e as concepgoes tedricas que as sustentam.

O estudo de Millan ez a/. (2023) destaca a importincia das formagoes continuadas
voltadas para prdticas colaborativas, na medida em que estas podem contribuir para as
atuagdes docentes com alunos com deficiéncia. Para as autoras, a dificuldade na oferta de
formag6es com enfoque colaborativo estd na falta de recursos humanos e tempo coletivo
entre os profissionais para desenvolverem e estabelecerem o trabalho conjunto.

Os professores entrevistados também revelaram suas expectativas em relagdo aos
gestores escolares, no sentido de que estes exergam seu papel formativo. Sobre isso, Falkenbach
et al (2007) e Millan et al (2023) salientam a necessidade de apoio da gestao escolar para a
organiza¢ao de prdticas colaborativas, pois tais prdticas permitem momentos de trocas de
experiéncia e de reflexdo sobre as préticas, o que é fundamental para as agoes de inclusao. Para
Millan et al (2023, p. 204), “é necessdria a criagdo de uma cultura colaborativa escolar, mas
também de diretrizes governamentais que apoiem essas agoes”.

Tais ideias vdo ao encontro das proposi¢coes de Vigotski (1995) sobre a importincia
das interagoes sociais e do papel do outro para as possibilidades de aprendizagem e
desenvolvimento humano. Para o autor, as situagoes coletivas, colaborativas, permeadas pelo
didlogo, sao fonte do desenvolvimento.

Diante das fragilidades formativas reveladas pelos professores entrevistados, notamos
que a formacio continuada ainda é um desafio que eles enfrentam no cotidiano escolar. Além
disso, também pudemos identificar outros desafios, como relatado pelos professores Paulo,
Jair e Renan, em relagio a ter alunos com deficiéncia nas turmas:
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Bom ¢, sempre todo ano né, principalmente nas escolas, sempre aparecem as criancas
em algumas turmas com algum tipo de deficiéncia ou sindromes né? E ai nem sempre
a gente se sente preparado para algumas sindromes ou deficiéncias né? Entao nés
temos que correr atrds da melhor adaptagio possivel ai para dar aula para estes
alunos né? [...] Bom, a primeira coisa, dependendo da deficiéncia, o desafio sao as
adaptagoes né? A gente vai trabalhar com um aluno e os outros trinta o que faz
né? Entdo temos que equilibrar as atividades, ¢ o maior desafio ao se trabalhar com
estes alunos né? (Prof. Paulo, 15/09/2021)

Olha normalmente quando a gente recebe a informacio que tem um aluno com
deficiéncia, geralmente vou verificar se tem alguma coisa documentada dele, algum
laudo, se ele realmente chegou com algum histérico que pudesse nos ajudar a entender
como funciona, mas, muitas vezes, a gente s6 descobre quando ele j4 estd na nossa
frente, porque nio foi passado, sé chegou que tinha uma matricula nova, mas
nao especificando a questio da deficiéncia. [...] Eu sinto que eu fico devendo um
pouquinho para este tipo de aluno. (Prof. Jair, 22/10/2021)

Na escola, no comeco eu, quando assim, eu sai da faculdade, eu sai meio cru assim,
entdo, eu nao tinha muita bagagem para eu saber o que eu podia fazer com as
criangas, tipo alguma atividade mais adaptada e, entdo a gente, isso foi uma parte
que a gente buscava em nossas formacoes com os professores, ajuda né? Para saber
como lidar, para nao deixar a crian¢a sem participar, mas também tomando cuidado
com ela. [...] No comeco eu achei bem dificil esse processo que vocé basicamente, eu
né, falando por mim, vocé basicamente vai aprendendo com o tempo, até onde vocé

pode chegar, até onde vocé pode fazer [...]. (Prof. Renan, 22/09/2021)

Diante das falas apresentadas, salientamos alguns pontos importantes para fins de
discussdo: o professor Paulo menciona sua falta de preparo para lidar com os alunos e revela
que seus desafios estao na busca pelas adaptagoes especificas para cada tipo de deficiéncia e na
dificuldade em trabalhar com toda a turma e com o aluno com deficiéncia; o professor Renan
diz ter saido “cru” de sua graduagio e, que nio sabia o que fazer com os alunos; jd o professor
Jair revela que um desafio é o desconhecimento em relagio a ter em sua sala um aluno com
deficiéncia e a falta de informagdes entre gestao e docéncia.

As questoes abordadas pelos professores permitem-nos perceber a complexidade do
cotidiano escolar, como vem sendo abordado por diferentes pesquisas, como as de Caiado e
Laplane (2009, p. 311-312):

[e]ssas questdes permeiam o cotidiano escolar e provocam uma forte tensio entre
professores e gestores e entre professores e familiares, o que nos indica a necessidade de
espacos formativos que propiciem o estudo e a reflexdo sobre as préticas pedagdgicas
denominadas inclusivas (Caiado; Laplane, 2009, p.311-312).

Outro ponto que chama aten¢io nos dizeres dos professores diz respeito a ideia de
adaptacio curricular, que parece ser o caminho que eles vislumbram, no sentido de construir
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prdticas que garantam a inclusio do aluno com deficiéncia. Vigotski (2021), em seus
estudos sobre a deficiéncia, esclarece que hd peculiaridades no desenvolvimento de criangas
com deficiéncia, o que requer a busca de caminhos alternativos e recursos especiais. Nesta
direcio, estudos como os de Andrade e Freitas (2016) e Fiorini e Manzini (2016) indicam a
necessidade de os professores de EF criar estratégias de ensino que possibilitem a inser¢ao de
alunos com deficiéncia nas préticas escolares, tais como: dar instru¢des verbais e por meio de
demonstragio; privilegiar atividades lddicas que envolvam a participacio de todos os alunos,
em detrimento das competitivas; incentivar os alunos a participarem; ajustar as regras de
jogos; valorizar as estratégias que os alunos com deficiéncia criam para participar, entre outras.

Chicon (2005) argumenta que incluir nio significa adaptar, mas sim valorizar a
diversidade e se comprometer com a construgao de uma sociedade inclusiva. Nesta direcio,
Freitas, Dainez e Monteiro (2022) chamam a atencio para o fato de que, muitas vezes,
as adaptagoes se tornam prdticas descontextualizadas ou apartadas do curriculo escolar,
descaracterizando o papel da escola, que ¢ o de propiciar a todos os alunos o acesso ao
desenvolvimento cultural. As autoras discutem que a escola precisa assumir o compromisso
de ensinar dando significado ao ensino, ou seja, produzir atividades significativas ao aluno.

Diante disso, salientamos o papel do professor de EF neste processo e a importincia
de uma formagio docente que realmente permita o conhecimento sobre caminhos possiveis
de aprendizagem para todos os alunos.

Na narrativa do professor Jair, constatamos o desafio no conhecimento sobre o aluno
com deficiéncia: “quando a gente recebe a informa¢io que tem um aluno com deficiéncia,
geralmente vou verificar se tem alguma coisa documentada dele, algum laudo [...]”. Seus
dizeres revelam que, para ele, o diagndstico médico ¢ importante para compreender como
o aluno “funciona’. Tal entendimento pode ter origem na formag¢io em EE pois, conforme
apontado por Castellani Filho (2016), a formagao historicamente privilegia referenciais
biofisiolégicos em detrimento dos de natureza histérico-social.

Deste modo, a andlise dos dizeres dos professores nos permite compreender que, por
um lado, os docentes tém o dispositivo do compromisso social, conforme apontado por Névoa
(2019), que diz respeito aos principios de inclusao social e diversidade cultural. As narrativas
dos docentes revelam que eles tém a consciéncia pedagégica de que para educar é preciso
conseguir auxiliar a crianga a superar as fronteiras impostas como destino pelo nascimento,
pelas familias ou pela sociedade. Todavia, por outro lado, notamos que os docentes ainda se
orientam por concepgoes de deficiéncia e do ensino para esses alunos pautadas na prevaléncia
de uma vertente médico-pedagdgica (Jannuzzi, 2004).

Outros desafios revelados pelas narrativas dos professores entrevistados sao: niimero
de alunos em sala de aula, falta de apoio pedagégico especializado e de profissionais de apoio
nas salas de aula que tém alunos com deficiéncia.

14-20 Revista Didlogos e Perspectivas em Educagio Especial, v. 11, n. 2, €0240023, 2024.



Formagdo de professores de educagio fisica que atuam com alunos com deficiéncia Artigo

Eu acho que é de suma importincia né, que tenha a educagio inclusiva, porém, muitas
vezes, a gente precisa de todo o suporte para ter a inclusao e, muitas vezes, a gente
nao tem, por exemplo, é lei que cada crianga com deficiéncia tenha uma apoio né,
mas principalmente na rede publica vocé nio vé isso, a gente vai para sala e vocé tem
30 alunos e uma crianga com autismo bem severo e ela fica bem dispersa, as vezes,
vocé ndo consegue atender com eficicia aquela crianca ali e se a gente for atender
com eficdcia aquela crianga a gente deixa os outros 30 alunos de fora, entdo tem essa

dificuldade ai né? (Prof. Paulo, 27/09/2021)

A quantidade de alunos, porque se temos um aluno com deficiéncia a turma
naturalmente tinha que ser menor ¢ é o professor de dentro de sala é um heréi se
tiver 25, 27 alunos com dois com deficiéncia, porque ele nio vai dar conta com
25 alunos com as questdes que cada um ji tem individuais de comportamento,
aprendizado etc. [...] (Prof. Jair, 15/10/2021)

[...] eu acho que nao é apenas colocar a crianga dentro da escola, acho que tem que dar
um suporte para ela e para o professor, porque infelizmente a gente chega 14 dentro
da escola, como a gente comentou, no papel é lindo, no papel é maravilhoso, tem
as salas de atendimentos, tudo bonitinho, contraturno, na lei 14 tem direito e tem
isso, mas no dia a dia na sala de aula quem estd 14 é o professor e os alunos e 14 é
totalmente diferente, a realidade é outra. (Prof. Joio, 22/10/2021)

A Politica de Educagao Especial na Perspectiva da Educac¢ao Inclusiva (Brasil,
2008a), em curso no Brasil, traz orientages a estados e municipios para organizar suas agoes,
de modo a garantir o direito de todos a educacio regular, ou seja, a organizagao de sistemas
educativos inclusivos, tendo como foco o publico-alvo da Educa¢io Especial: sujeitos com
deficiéncia, com transtornos globais do desenvolvimento (TGD) e com altas habilidades/

superdota¢io (AH/SD).

A adogio de um sistema educacional inclusivo requer apoio e condi¢des adequadas,
tais como: salas reduzidas, propostas curriculares que considerem os processos singulares
de aprendizagem etc., para a efetivacio de um trabalho pedagégico que leve tais alunos a
elaboracio do conhecimento escolar (Kassar, 2011; Souza; Pletsch, 2021). Ao analisarmos os
dizeres dos professores, notamos que abordam o alto niimero de alunos em turmas em que
hd alunos com deficiéncia. Fiorini e Manzini (2016) destacam a necessidade de os professores
mudarem o modo de olhar para as turmas que tém alunos com deficiéncia, enxergando
suas capacidades e potencialidades, ¢ nao apenas que hd 30 alunos mais um (aquele com
deficiéncia). Para isso, a formacio docente, inicial e continuada, se torna essencial.

Para Ferreira (2014), os professores, muitas vezes, se sentem desmotivados em suas
agoes com este alunado por falta de apoio, orientagdes, materiais e infraestrutura, destacando
ainda que ¢ fundamental o apoio de profissionais especialistas que trabalhem com inclusao
para somar com seus trabalhos. Os docentes que entrevistamos nao mencionam se os alunos
com deficiéncia de suas turmas frequentam o AEE no contraturno, mas suas falas nos
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permitem inferir que, se os alunos tém acompanhamento de professores especialistas, nao hd
didlogo entre esses e os professores das salas comuns.

Diante disso, notamos as contradi¢des entre as politicas de inclusio escolar e as
condigoes concretas de trabalho oferecidas aos professores na sala comum. Um estudo de
Padilha e Oliveira (2013) traz uma profunda anilise acerca do modo como as politicas
publicas tém sido geradas, no Aambito do sistema capitalista. A 16gica mercadoldgica perpassa
as politicas educacionais. Para as autoras “a elaboragao de politicas de inclusao escolar é
atravessada por tensoes, embates e negociagoes entre os interesses de grupos diferenciados, e
a andlise dessas politicas necessita levar em conta estes aspectos.” (Padilha; Oliveira, 2013, p.

33-34).

Os professores, ao relatarem os desafios que enfrentam, revelam que a ideia da
educagio para todos ainda nao tem se concretizado no cotidiano escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo, buscamos compreender a trajetéria formativa de professores de
Educacio Fisica para atuarem com alunos com deficiéncia no contexto da inclusio escolar.
Os resultados nos permitiram identificar fragilidades na trajetéria formativa dos professores,
tanto na formagao inicial como na formagao continuada: formacao inicial aligeirada e sem
aprofundamento, carga hordria reduzida, falta de relacio entre teoria e pratica, e falta de
apoio e acompanhamento da gestao escolar no que se refere & formagio continuada.

Quanto aos desafios, identificamos, além da problemdtica da formagio inicial
e continuada, um descompasso entre as diretrizes oficiais para a efetivagdo de um sistema
inclusivo e a realidade do cotidiano escolar. Os docentes que entrevistamos revelaram falta de
apoio pedagdgico; poucas informagoes sobre os alunos com deficiéncia por parte da gestao
escolar; escassez de didlogo entre os diferentes atores educacionais; quantidade de alunos na
sala e falta de apoio especializado.

No processo de formagao docente, destacamos como proposta um novo olhar para as
formagoes continuadas, vislumbrando formagées de forma colaborativa, ou seja, permitindo
a participa¢ao de todos os agentes pedagdgicos, pois isto poderd garantir uma aprendizagem
mediada pelo didlogo entre os pares, o que vai contribuir para as reflexdes sobre as préticas
fundadas em teorias pedagdgicas e possiveis transformagdes nos modos de atuacao docente.

Consideramos ainda a necessidade de os contetidos abordados nos componentes
curriculares sobre a temdtica da educagio inclusiva levarem os futuros professores a refletir
sobre as politicas educacionais e os modos como elas sio geradas, para que consigam
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compreender o sentido politico e ideolégico destas politicas, a fim de ter uma formagio
critica diante das demandas sociais.

Por fim, salientamos que a formagio do professor em EF precisa se deslocar de uma
énfase marcadamente biofisiolégica e considerar as relagoes sociais como fator fundamental
para que ocorram a aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos no contexto da diversidade.
Esperamos que este trabalho gere contribuigées para professores de EF e estudantes em
formagao, e possibilite reflexdes sobre possibilidades e necessidades formativas.
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