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RESUMO: o presente estudo teve por objetivo identificar a percepgao que profissionais de uma escola de ensino fundamental tem
em relagio ao autismo. O método utilizado foi baseado na pesquisa agio, que é uma pesquisa centrada diretamente numa situagio
ou problema coletivo, no qual participantes estao envolvidos de modo cooperativo ou participativo. Os resultados revelaram con-
cepgoes sobre o autismo ligadas aos déficits e prejuizos da crianga, tendo maior dimensao na andlise as agoes individuais e coletivas
para construcdo de espacos inclusivos. Ademais teve destaque a reflexao acerca das contradigées entre as politicas educacionais e as
possibilidades de realizar priticas educacionais mais humanas e inclusivas.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno do Espectro Autista. Educagao Especial. Educagao Inclusiva.

ABSTRACT: this paper aimed to identify a conception that professionals of a primary school has in relation to autism. Method used
was based on action research, which is a research centered directly on a collective situation or problem in which participants are
involved of cooperative or participatory manner. Results revealed representations about autism related to deficits and losses of
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child, with a larger dimension in a analysis of individual and collective actions for the construction of inclusive spaces. In addition,
reflection on contradictions between educational policies and possibilities of carrying out more humane and inclusive educational
practices was highlighted.

Keyworps: Autism Spectrum Disorder. Special education. Inclusive education.

INTRODUCAO

Desde a publicacio da quinta versio do Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM- V), o termo mais adequado para referenciar o autismo ou os
transtornos globais do desenvolvimento é Transtorno do Espectro Autista (TEA)®. Considerado
como um transtorno do neurodesenvolvimento que tem sintomatologia a partir da infancia
e traz prejuizos na comunicagio, interagio social e nos comportamentos (ASSOCIACAO

AMERICANA DE PSIQUIATRIA, 2014).

Segundo Schwartzman (2011), o conceito do autismo sofreu vérias modificagdes
desde sua descri¢ao por Kanner em 1947. Kanner, em suas primeiras publicagdes relacionava
a etiologia do transtorno com fatores ambientais, especialmente ao cuidado parental. Somente
a partir da década de 60 pesquisadores e clinicos passaram a ter posi¢oes a favor de uma
causa bioldgica. A mudanga conceitual ao longo do tempo incluiu o autismo aos Transtornos
Globais do Desenvolvimento juntamente com outras condigées clinicas descritas nos manuais
diagndsticos, como a décima edi¢ao da Classificagao Internacional de Doengas (CID-10, 1993)
e 0 Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM IV-TR, 2002).

Segundo Souza-Morato (2007), o conceito de espectro abrange uma gamade distarbios
centrados na interacio social, desvios da comunica¢do verbal e nio-verbal, comportamentos
repetitivos e interesses restritos. Para a autora, o cardter abrangente do espectro leva & no¢io
de continuum, variando no nivel de severidade dos déficits na interacio social, comunicacio,
rigidez de interesses, comportamentos repetitivos, sendo possivel diferencid-los baseando-se
no inicio dos sintomas; na presenga ou nio de retardos desenvolvimentais e severidade dos

sintomas (SOUZA-MORATO, 2007).

Sobre a prevaléncia do autismo, Paula et al. (2011) apontam que estudos
descrevem uma prevaléncia variando entre sete e 13 casos para 10.000 individuos. Contudo,
os autores observam que estes estudos pertencem a paises da América do Norte, Europa e
Japao. Schwartzman (2010) aponta uma prevaléncia de um em 160 individuos, incidéncia
que segundo o autor ¢é superior a de décadas passadas. A explicagio mais provdvel quanto ao
aumento do nimero de pessoas identificadas deve-se a0 maior reconhecimento desta condigio
e a maior abrangéncia dos Transtornos Globais do Desenvolvimento (PAULA et al., 2011;

SCHWARTZMAN, 2010).

Em relagio as modificagbes conceituais, Kanner inicia sua descricio em 1943,
colocando a explicagio do transtorno enquanto uma falha psicodinimica. Tal teoria obteve
refor¢o por estudos psicanaliticos nas décadas de 50 e 60, trazendo certa culpabilizacio dos
pais das criancas diagnosticadas com autismo devido as causas estarem relacionadas a uma
falha nas relagoes objetais, especialmente entre mae e bebé (FELDMAN, 2013; LIMA, 2014;
ORTEGA, 2009).

6 Os termos Transtorno do Espectro Autista ¢ Autismo serdo usados como sinénimos neste trabalho.
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As concepgoes bioldgicas acerca do autismo comegam a surgir somente na década
de 60, com explicagdes que apontavam que as falhas afetivas eram secunddrias aos prejuizos
cognitivos e perceptivos.

Esta perspectiva de entendimento do autismo, foi reforcada com estudos de Rutter
na década de 1970, apresentando o autismo como anormalidade neurolégica ou sindrome de
dano cerebral, como disttirbio do desenvolvimento e, principalmente, como distdrbio cognitivo
ou da linguagem - os sintomas sociais e comportamentais eram secunddrios (LIMA, 2014).

O deslocamento do paradigma psicanalitico foi o propulsor tanto dos movimentos dos
pais e profissionais que buscavam uma cura para o autismo e apoiavam terapias comportamentais
e psicofarmacoldgicas como do movimento da neurodiversidade (que rejeita as explicacoes
psicoldgicas negativistas e culpabilizantes dos pais, afirmando um autismo cerebral, nio como
doencga, mas uma diferenca humana que deve ser respeitada como outras diferengas - sexuais,

raciais, dentre outras) (ORTEGA, 2008, 2009).

O conceito de neurodiversidade sugere que a deficiéncia exista em um continuun do
comportamento normal, refor¢ando a diferenga como algo do ser humano. Segundo Armstrong
(2005) seu uso nao é uma tentativa de encobrir o sofrimento das pessoas, mas busca reconhecer
a riqueza e complexidade da natureza humana, e principalmente do cérebro humano.

Concepgoes diferentes acerca do autismo tem implicagoes diretas nas formulacoes
de politicas publicas e organizagio de servicos voltados a esta populagao. Um exemplo disso ¢
a organizagao dos servigos educacionais as pessoas com deficiéncia. Armstrong (2005) faz uma
andlise da diferenca entre modelos tradicionais de educagao/ educagao especial e um modelo
educativo baseado na neurodiversidade.

Os modelos tradicionais orientados para o modelo da deficiéncia tentam curar,
consertar, reparar, remediar, melhorar as deficiéncias das criangas. Nesses modelos, os autistas
sao aproximados o mdximo possivel de uma norma ou sio ajudados a enfrentar as deficiéncias
da melhor maneira possivel. O foco na grande parte das intervengdes estd naquilo que a crianga
nio pode fazer. Um modelo educativo baseado na neurodiversidade buscard respeitar a diferenga
(e ndo deficiéncia) de cada crianga; nio se trata de negar a existéncia da deficiéncia, mas sim
considerar do ponto de vista da diversidade.

Estudos nacionais retratam essa problemdtica apresentando a percepgio que
professores e profissionais da educa¢io tem em relagio ao autismo e o impacto na relagao com
o aluno que possui este diagnéstico (ADURENS; VIEIRA, 2018; BARBOSA, 2018; FARIA et
al., 2018; LEMOS etal., 2016; RODRIGUES et al.; 2012; SANINI; BOSA, 2015; SANTOS;
SANTOS, 2012; SILVA et al., 2018).

Santos e Santos (2012) realizaram um estudo com 16 professoras de criangas com
autismo e identificaram que ainda que as professoras estejam proximas as criangas nio significa
que elas tenham maior clareza e familiaridade com o autismo. De modo geral, hd incertezas
quanto a considerar o autismo uma desordem orginica ou o resultado de complicagoes
relacionais precoces; em acreditar que essas criangas sao inteligentes acima da média ou possuem
deficiéncia intelectual. As autoras destacam que os professores constroem autismos diversos,
especialmente pautados na psicandlise e neurociéncias.

Rodrigues et al. (2012) realizaram uma pesquisa com 6 professoras de alunos com
autismo com o objetivo de investigar a concep¢io do desenvolvimento de alunos diagnosticados
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como portadores de transtornos globais do desenvolvimento infantil e as posigoes assumidas pelos
profissionais na escolarizacio dessas criangas. Os autores revelam que as professoras, ora possuem
um olhar individualizado para a crianga, ora tecem comparagoes com o grupo de alunos normais,
caracterizando-os como “alunos problema”, ressoando diretamente na relagio aluno-professor e
expondo o “nao-conhecimento” dos professores imersos no processo de inclusao.

Compreender como os professores e profissionais da educagao concebem o autismo
torna-se de extrema importincia para o desenvolvimento de qualquer agio junto a essa
populagio, pois sua concepgio direciona seus atos em relagao ao aluno. Ainda que as politicas e
diretrizes inclusivas norteiem a prética, a relagio professor-aluno estard fortemente ligada a sua
perspectiva em relagao a diferenga ou deficiéncia.

Diante da necessidade de ampliagio do conhecimento na drea de inclusao escolar
de pessoas com TEA, o presente estudo teve como objetivo geral compreender as concepgoes
e prdticas dos profissionais de uma escola estadual de nivel fundamental do interior do estado
de Sergipe acerca do autismo e seu processo de inclusio e desenvolver acoes coletivas de
transformagao dessas praticas.

Para tanto, foram tragados os seguintes objetivos especificos: a) Compreender a
percepgao sobre a crianca com TEA e sua inclusdo no contexto escolar por profissionais de uma
escola regular de um municipio do interior do estado de Sergipe; b) Desenvolver um grupo de
reflexdo e agdo acerca da inclusao de criancas com TEA na escola regular de um municipio do
interior do estado de Sergipe.

METODOLOGIA

Esta pesquisa tem por fundamentagio metodoldgica os pressupostos da pesquisa agao,
caracterizando-se por uma prdtica reflexiva de énfase social com fim Gltimo de transformar uma

realidade.

Segundo Elliot (1997), a pesquisa-agao é um processo que se modifica continuamente
em espirais de reflexio e agdo, onde cada espiral inclui: aclarar e diagnosticar uma situagio
prética ou um problema pritico que se quer melhorar ou resolver; formular estratégias de agao;
desenvolver essas estratégias e avaliar sua eficiéncia; ampliar a compreensao da nova situagio e
proceder aos mesmos passos para a nova situagao prética.

A pesquisa-a¢io compreende uma rotina composta por trés agdes principais: observar,
para reunir informagdes e construir um cendrio; pensar, para explorar, analisar e interpretar os
fatos; e agir, implementando e avaliando as agoes. Dentro dessa mesma ideia, pode-se dividir o
processo de pesquisa-agio em quatro principais etapas: fase exploratdria, fase principal, fase de

acao e fase de avaliacao (THIOLLENT,1997).

Segundo Thiollent (1997) a fase exploratdria configura a primeira etapa do processo de
pesquisa-agio, sendo esta fundamental e de extrema importancia devido ao fato de encaminhar
as fases subsequentes da pesquisa. Caracteriza-se por um aspecto interno e outro externo. O
aspecto interno corresponde a um processo de diagnéstico da situacao e das necessidades dos
atores envolvidos e pela formagao de equipes envolvendo pesquisadores e participantes. O
aspecto externo, tem por objetivo divulgar essas propostas e obter o comprometimento dos
participantes e interessados.
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A fase principal refere-se a0 momento em que hd um claro diagnéstico sobre a
realidade da organizagao e dos eventos ou pontos que se deseja pesquisar. Nesse momento, os
pesquisadores iniciam a prética, que ocorre através de semindrios para gerar a agdo. Thiollent
(1997) destaca que os semindrios em grupo sio operacionalizados, sendo o grupo permanente
composto pelos promotores da pesquisa, podendo incluir membros da geréncia de diversas
dreas e categorias profissionais ou ainda consultores ou pesquisadores externos.

A préxima fase ¢ a fase de agdo que, por sua vez, engloba medidas praticas baseadas
nas etapas anteriores: difusdo dos resultados, defini¢io de objetivos alcangdveis por meio de
agoes concretas, apresentacio de propostas a serem negociadas entre as partes interessadas e
implementacio de agdes-piloto que posteriormente, apds avaliagio, poderdo ser assumidas
pelos atores sem a atuagdo dos pesquisadores.

Por fim, a dltima etapa é a fase de avaliagio. Esta etapa final do processo de
pesquisa-agio apresenta dois objetivos principais: verificar os resultados das agoes no contexto
organizacional da pesquisa e suas consequéncias a curto e médio prazo e extrair ensinamentos
que serdo UGteis para continuar a experiéncia e aplicd-la em estudos futuros.

A escolha desta metodologia deveu-se ao fato de a pesquisa-agao ser principalmente
uma modalidade de intervencio coletiva inspirada nas técnicas de tomada de decisao, que associa
atores e pesquisadores em procedimentos conjuntos de agio com vista a melhorar uma situacio
precisa avaliada com base em conhecimentos sistemdticos de seu estado inicial e apreciada com
base em uma formulagao compartilhada de objetivos de mudanga, compartilhando assim dos
objetivos do presente estudo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Seguindo principios éticos de pesquisa com seres humanos, a pesquisa teve inicio
apés sua submissio e aprovagio pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Federal de Sergipe, conforme as Resolugoes n° 196/96 e 466/12 do Conselho
Nacional de Satde, tendo parecer favordvel ao estudo (Parecer niimero 45152415.3.0000.5546).

Para localizar os participantes do estudo foram contatadas a Secretaria de Educagao
do municipio de realizacdo da pesquisa e a Diretoria Regional de Ensino. Apds apresentacio
do projeto de pesquisa e objetivos ao coordenador da Educagao Especial (0 mesmo para as
duas instincias), obtivemos a concordincia quanto ao desenvolvimento do estudo e pedimos a
sugestdo das possiveis escolas para desenvolver o estudo.

Foram duas escolas indicadas, uma da rede municipal e outra estadual, por serem estas
as escolas de maior niimero de criangas matriculadas por meio da inclusio escolar e por terem
em seus espagos uma sala de recursos multifuncionais. Porém, a partir da nio identificagio
de alunos autistas frequentando a sala regular na escola municipal e, também, pela recusa dos
profissionais desta escola em participar da proposta, por nio verem sentido na mesma, optou-se
por limitar a pesquisa somente a escola estadual. Ressalta-se que nesta escola municipal tinha
apenas um aluno autista frequentando somente a sala de recursos multifuncionais, o que nao se
enquadra na proposta do presente projeto, por ele nao estar também na sala regular.

Na escola estadual, ratificou-se a informacio dada pelo gestor a despeito da inclusao
de autistas, ainda que em quase sua totalidade estejam frequentando somente a sala de recursos
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multifuncional, no periodo de realizagio da pesquisa, havia casos que os alunos também
estavam diariamente na sala regular.

A principio, somente os professores seriam os participantes da pesquisa, porém, a pedido
do coordenador da Educagio Municipal, de que pudéssemos problematizar esta questdo para
além dos professores, ampliamos nossos participantes para todos os profissionais da escola e da
gestdo, incluindo: professores, auxiliares de servicos gerais, merendeiras, secretdrios, coordenador,
diretor e coordenador (gestor) da educagio especial da Diretoria Regional de Ensino.

Assim, o grupo colaborador da pesquisa foi composto por oito professores da sala
regular, duas professoras da sala de recursos multifuncionais, uma coordenadora pedagégica, o
diretor da escola, dois secretdrios, duas merendeiras, dois auxiliares de servigos gerais. Além dos
profissionais da escola, fizeram parte do grupo, o coordenador (gestor) do setor de Educagio
Especial da Diretoria Regional de Ensino e sua assistente.

Com a ressalva que todos participariam da pesquisa em grupo, em momentos pré-
determinados e liberados pela escola. Nos foi permitido apenas quatro encontros de duracio
de uma hora e meia, realizado nos dois periodos, um grupo pela manha e um grupo pela tarde.

Ademais, para que a escola liberasse os professores para esses encontros, foi
necessdrio propor o desenvolvimento de um projeto de extensdo, sob coordenagio de uma das
pesquisadoras deste estudo, para ser executado junto as criangas que permaneceriam em sala. A
acio de extensao, consistiu no desenvolvimento de atividades sobre a temdtica da diversidade
e inclusao escolar.

Apés as necessdrias adequagdes ao desenvolvimento da pesquisa, para que pudesse
ser composto o grupo de participantes e possibilitado a participagao de todos, foi realizado um
encontro com os profissionais da escola para apresentar o projeto e convidi-los a participar.
Junto aqueles que aceitaram, acordamos um hordrio e dia para iniciar nossos encontros,
predeterminados pela institui¢io escolar (a partir de seu calenddrio de atividades).

A Escola Estadual onde ocorreu esta pesquisa é uma escola de ensino fundamental
que funciona até o quinto ano. Nela estavam matriculados, no momento da coleta de dados,
cerca de 90 alunos no turno da manha e 91 alunos no turno da tarde implicando um total de
181 alunos ao todo, com idade entre seis e 14 anos. E vélido ressaltar que nela funciona tanto
o ensino regular, com quatro salas, quanto uma sala de recursos multifuncional.

Em relagdo as criancas com diagnéstico de autismo na escola, o setor de Educacio
Especial da Diretoria Regional de Ensino informou que possuia quatro alunos inclusos e trés
criangas que nao possuem o diagnéstico fechado, mas apresentam alguma caracteristica do
espectro autista.

COLETA DE DADOS

Para a coleta dos dados organizou-se dois grupos de reflexio-acio acerca do autismo
no contexto escolar. Os encontros foram gravados em 4udio, registrados pelas pesquisadoras
responsdveis e posteriormente analisados.
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Os grupos aconteceram na escola em quatro encontros pela manha e quatro encontros
pela tarde, em virtude da disponibilidade dos professores, ji que estes trabalhavam em outros
lugares no contra turno. A duragio de cada encontro foi em média de uma hora.

Considerando a proposta de reflexao - acio da metodologia baseada na pesquisa a¢io
e do limite do nimero de encontros determinado pela escola, foi necessiria uma organizacao
dos encontros para otimizar a reflexdo e o planejamento de agdes, contemplando os objetivos
da pesquisa.

Os encontros ficaram organizados da seguinte forma:

Encontro 1: Teve por objetivo compreender a percep¢io acerca do TEA, envolvendo sua
concepgio, conhecimento e as possibilidades de inclusao, com vistas a promover uma reflexio
sobre esse tema dentro da instituigao escolar;

Encontro 2: A partir do exercicio de conscientizagao produzido no encontro anterior, neste foi
proposta a reflexdo sobre quem seria esta crianca com TEA e, pensando em seu processo de
inclusao, quais as demandas e desafios identificados na prtica escolar;

Encontro 3: Por meio dos elementos identificados no encontro anterior, neste foram pensadas
estratégias, agoes e encaminhamentos para a produ¢io de uma inclusio mais efetiva das criancas
autistas no contexto escolar.

Encontro 4: Realizou-se a avaliagdo dos encontros pelo grupo e dados os encaminhamentos e
planejamento das agoes a serem seguidas e avaliadas posteriormente.

Os dados coletados em cada encontro, foram analisados de modo descritivo para que
pudessem servir de suporte para os proximos encontros e, para a apresentagio dos resultados
finais da pesquisa, os dados foram analisados por meio da técnica de andlise de contetdo
temdtica de Bardin (1977), dando suporte a identificacio de trés grandes temas a partir do
encaminhamento dos encontros, facilitando a descricao dos resultados e sua discussao.

REsurrapos E DiscussiAo

Os resultados e discussao foram apresentados em blocos temdticos que representam
os encontros realizados. A partir da andlise dos resultados e desenvolvimento da pesquisa, foram
organizados com o material coletado trés grandes temas que contemplaram os encontros com
os profissionais da escola, sendo estes: a) concep¢des sobre o autismo e sua inclusio escolar;
b) possibilidades e estratégias para a inclusdo efetiva; ¢) avaliagio do processo e construgio de
agoes coletivas.

Ainda que tenham existido dois grupos em periodos diferentes, os resultados nao serao
separados, pois nos dois grupos foram usadas a mesma metodologia bem como identificadas
categorias e pontos de reflexdo e acio seguindo perspectivas semelhantes.
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TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA ESCOLA: CONCEPCOES E INCLUSAO

O primeiro e o segundo encontro configuraram o mesmo campo de andlise, pois o
segundo ao ser gerado pelo primeiro, buscou ampliar a compreensao da realidade e reflexio
dos profissionais da escola acerca dos alunos autistas (suas concepgoes) e o processo de inclusio
escolar dessas criangas. A andlise dos dois encontros permitiu a organizacio de duas dimensées:
concepgoes e inclusao do aluno com TEA, que geraram vdrias categorias de andlise, descritas
no quadro a seguir.

Quadro 01: Categorias referentes a concepgoes e inclusio escolar de alunos com TEA

Dimensoes Categorias

Concepgoes Autistas sao criangas diferentes, nao interagem e se isolam;

Possuem dificuldade de ficar quietas e obedecer;

Sujeitos com um ritmo préprio diferente dos demais;

O autista vive no mundo dele;

O sujeito com TEA tem dificuldade de compreensio da realidade;

O aluno com TEA ¢ o aluno inacessivel.

Existéncia de diferentes graus de autismo;

Autismo pode estar associado a hiperatividade, agressividade consigo e com os outros.

Inclusao do aluno | Autista deve estar somente na sala de recursos por nao se adaptar & convivéncia com
com TEA os demais, pela dificuldade de aprender e por ser o local que permite olhar para suas
especificidades;

Resisténcia  inclusio por parte dos servidores;

Importancia do papel do cuidador dentro da escola para que a inclusio seja possivel,
suprindo as necessidades da crianca;

Defesa da criacio de uma sala especial dentro da escola, restringindo a interagio e
socializagdo com todos os alunos somente no intervalo — o que importa ¢ estar na escola.
A inclusdo depende dos comprometimentos do TEA.

Necessidade de compreender como trabalhar, quais atividades passar; Necessidade de
capacitagio para os professores;

Inclusio e autismo como desafiador tanto para o professor como para o autista;

O professor nio sabe como lidar;

Cursos nio sio suficientes para saber como trabalhar com eles, ¢ preciso exercitar a
pratica.

O afeto como possivel instrumento para a inclusao;

Importancia de saber os precedentes escolares, o que j4 deu certo para continuar o
trabalho;

A escola proporciona a interagao social, uma vez que a familia fica restrita a0 ambiente
doméstico.

Dificuldade em lidar com os vicios de casa, da superprotecio e falta de regras e limites
dos pais;

Professor precisa fazer papel de orientador e escuta junto s familias.

Fonte: Andlise dos dois primeiros encontros.

A dimensao “concepgodes” revelou dois caminhos de compreensao do TEA. A que
teve mais categorias elaboradas pelos colaboradores da pesquisa refere-se ao TEA evocando
caracteristicas da crianga, sobretudo, aspectos comportamentais que, na maior parte, sio
negativos. Em menor intensidade, sem aprofundamento quanto ao conceito definido por uma
perspectiva tedrica, houve a mengao do autismo a partir de caracteristicas do transtorno como
o entendimento do espectro (diferentes niveis) e a manifestagao do quadro clinico.

Diante das colocagdes, evidenciou-se as percep¢des negativas da crianca autista
relacionando-a a seus déficits j& como uma justificativa para os desafios da inclusdo apontadas
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na préxima dimensdo. Ainda que tenha o reconhecimento do aluno autista como diferente,
¢ uma diferenca comparada com os considerados “normais” e caracterizada por um prejuizo.

Diferente do trabalho de Santos e Santos (2012) os profissionais participantes da
presente pesquisa nao trouxeram percepg¢des sobre o autismo que buscassem compreender sua
etiologia, mas muito mais ligada a sua manifestacio, ao que se destaca como limitador da
inclusao na perspectiva dos profissionais. J4 a comparagio deste aluno com o aluno “normal”
foi constante, semelhante ao trabalho apresentado por Rodrigues et al. (2012).

Consoante com os achados deste trabalho, os resultados apresentados por Silva et
al. (2018) revelam concepgdes dos professores de criangas autistas apontadas pelos autores
como equivocadas acerca da impossibilidade de aprendizagem, a interagao social, comunicacio
e questdes sensoriais. Ademais, generalizacoes das caracteristicas focadas na crianca como:
movimentos repetitivos, dificuldade de concentracio, dificuldades nalinguagem e aprendizagem
também foram identificadas.

Outros estudos trazem um cendrio mais otimista quanto a percep¢ao dos professores e 0
aluno com TEA (LEMOS et al., 2016; SANINI; BOSA, 2015), diferente do que foi encontrado
nos grupos de reflexdo desta pesquisa. No estudo de Lemos et al. (2016), realizado com seis
professores, a maioria demonstrou uma reformulagio das concepgoes a partir das experiéncias
vividas com as criangas no cotidiano escolar, embora ainda abordassem as dificuldades das criancas
partiam de aspectos positivos que envolvem as possibilidades de inclusao.

Na dimensao “inclusdo do aluno com TEA” as categorias identificadas revelaram a
perspectiva e compreensao sobre inclusio dos profissionais da escola, os desafios e o pedido de
formagao, algumas potencialidades no processo inclusivo e a relagio familia e escola.

A compreensio sobre inclusao escolar apresentada vai na contramao de toda ideologia
inclusiva, fomentando um ensino segregado, excludente e que foca na deficiéncia e dificuldade
da crianca (condicionado aos seus comprometimentos). A ideia dos profissionais, diante da sua
resisténcia a inclusio, justifica a retomada das salas especiais, segregadas, como nos primérdios
da educacio especial, ou ainda restrito apenas a sala de recursos por esta ser “adequada” a ele. E
diante da inclusdo, o cuidador seria a figura principal para garantir esse processo, eximindo de
responsabilidade os demais profissionais.

Lemos et al. (2016) destacam justamente o contrario, ao revelar que as estratégias de
trabalho consideradas exitosas a inclusio das criangas com TEA pelas professoras referem-se a
préticas que envolvem a socializa¢io das criangas com autismo e os demais alunos, destacando
a poténcia da inclusio.

Odutras categorias levantadas revelaram o pedido por formacio e ajuda, destacando
que o processo inclusivo ¢ desafiador tanto para professor como para o aluno e que hd um
sentimento de impoténcia do professor diante do aluno com TEA, por vezes nao sabendo como
lidar com a crian¢a, como trabalhar e ensinar. Uma ressalva é feita em relagao as formagoes
ofertadas, destacando sua insuficiéncia e a necessidade e importancia da pratica.

Em relagio a formacio dos profissionais, a literatura aponta essa necessidade. Sanini
e Bosa (2015) destacam que o sentimento de nao reconhecimento e valorizagao da formagio
académica, a sensago de inseguranga quanto a adequagdo da prdtica e necessidade de apoio
estao fortemente relacionados a expectativa e senso de auto eficicia do professor.
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Consoante as dificuldades dos professores e a necessidade de suporte e apoio, Adurens
e Vieira (2018) relacionam tais questoes a fragilidade da inclusao escolar de criangas com autismo.
As autoras questionam se as dificuldades nao estariam relacionadas a formacio insuficiente ao
longo da trajetéria académica a despeito da inclusio, implicando ao profissional fazer essa
busca pela atualiza¢io condicionado a seu interesse pessoal. Ademais, as autoras destacam que
o trabalho com autismo vai além de questdes pedagdgicas, pois o professor deve lidar com
aspectos referentes ao sujeito, como autonomia, autocuidado e comportamentos considerados
inadequados, o que o leva a questionar seu papel em sala de aula. Diante disso registra-se a
importancia da reflexdo e pesquisas acerca da formacio de professores, considerando que para
além de informagao e conhecimento sobre o tema, deve-se considerar questoes emocionais do

professor na relagio com um aluno com autismo (ADURENS; VIEIRA, 2018).

No presente trabalho, potencialidades também foram reveladas, como a
importincia do afeto e do ambiente escolar no desenvolvimento social da crianga, aspectos que
se assemelham com os achados de Lemos et al. (2016). Outro ponto foi o conhecimento de
experiéncias que tiveram éxito no processo inclusivo anterior dessa crianga na escola, pontuando
agoes que foram positivas e que alimentam a continuidade do trabalho.

Por fim, a relagdo escola familia foi apontada dentro da perspectiva da inclusio,
revelando a fragilidade desse vinculo. Institui¢des nio apresentadas como complementares,
mas como um desafio a escola diante dos hdbitos e auséncia de regras familiares. Essa tensio
registra a relagdo histérica entre familia e a escola na culpabilizacio pelo comportamento dos
educandos.

Outro ponto de desgaste revelado foi a incumbéncia de diferentes papeis ao professor,
ao referenciar vérias fungoes, como orientagao e escuta dos cuidadores. Essa categoria apresenta
a dificuldade da construgao do didlogo e do trabalho colaborativo entre os envolvidos, bem
como a sobrecarga vivida pelos educadores diante das demandas da crianga e sua familia.

Para Vargas e Schimidt (2017) a aproximagao entre familia e escola possibilitaria
a circulacdo de informacoes sobre o aluno, gerando novas possibilidades de apoio e,
consequentemente, proporcionaria o desenvolvimento integral dos estudantes. Com o intuito
de tecer uma critica acerca dos modelos teéricos sobre envolvimento parental com a escola,
especificamente no caso do TEA, os autores destacam a necessidade de que estes passem a
considerar e contemplar fatores especificos desse grupo revelados pela literatura, como o
estresse familiar e os comportamentos de preconceito e bullying, gerado principalmente pela
dificuldade de comunicagio do sujeito com autismo. Portanto, as priticas de envolvimento
entre escola e familia devem ser centrais nos processos inclusivos.

ESTRATEGIAS E ACOES PARA A INCLUSAO

Para a realizagio do terceiro encontro que teve por objetivo pensar estratégias, acoes
e encaminhamentos para a produgio de uma inclusao mais efetiva das criangas autistas no
contexto escolar foi realizada uma pré andlise dos encontros anteriores e apresentado aos
participantes, para assim, organizar a continuidade da reflexdo e o planejamento das agoes.

Os participantes do grupo fizeram apontamentos agrupados na andlise em trés
dimensdes: acoes individuais; acoes coletivas; e contradicio entre sistema de ensino, leis e a
realidade das préticas. As dimensoes com suas respectivas categorias foram apresentadas a seguir.
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Quadro 02: Categorias de andlise referentes as agoes individuais e coletivas para a inclusdo e
contradi¢oes vividas nesse processo

Dimensoes Categorias
Agoes individuais Contato com o aluno, considerando sua especificidade para saber suas limitagoes e
potenciais;

Necessidade da caracterizagio do aluno pelo professor para facilitar o seu trabalho.

Agoes coletivas Fragilidade na comunicagio entre as instancias inclusivas (gestores da Educagio
Especial na Diretoria Regional de Ensino e escola);

A inclusdo nao depende do professor, ele precisa de um auxiliar e de suporte e
orientagao;

A sala de recursos permite a possibilidade de troca de informagées entre professores,
pois possibilita um conhecimento das especificidades do aluno.

Contradigio (leis, | O sistema de ensino ndo oferece oportunidade para que o professor conhega seus
sistema e realidade) | alunos de modo particular;

Ministério da educagio como culpado das falhas: trabalha o tempo todo com
contradi¢es internas que sio impostas nas escolas e os executores ficam tentando
entender as contrariedades;

Inclusdo como uma ideia, ainda nao ¢ uma prética efetiva;

Contrariedade na capacitagio para os professores da sala de recursos e da sala regular,
pois para estes ¢ necessdrio repor a aula posteriormente, portanto capacitagdes sao
direcionadas aos professores das salas multifuncionais;

Diferenga da conduta do educador - professores que lutam por melhorias em sua
prética de trabalho e outros que nio produzem mudangas e prdticas inclusivas.

Fonte: Andlise do terceiro encontro.

A primeira dimensao, “agbes individuais® revelou a importincia da agio do
professor em conhecer seu aluno. Destacando sua caracterizagio e identificacio de limitagoes
e potencialidades. O foco da agao individual para promover a inclusio incluiu, além da
compreensdo que vinha sendo apresentada, a identificacdo das potencialidades desse sujeito,
revelando outros aspectos que também fazem parte do processo de ensino e aprendizagem para
além das dificuldades elencadas nos dois primeiros encontros.

A dimensao “agoes coletivas” trouxe as reflexdes ligadas as acoes colaborativas entre
diferentes atores, tanto internamente a escola (professor da sala de recursos com professores da
sala regular) como externo (gestores da Educagao Especial da Diretoria Regional de Ensino e a
escola). Para tragar tais agoes, a reflexdo central tecida pelos participantes foi de que a inclusio
nao depende somente do professor, mas ele precisa de suporte e orientagao.

A dimensio “contradigao entre sistema de ensino, leis e realidade de préticas” foi o
produto das reflexoes acerca das contradigoes vividas no cotidiano escolar sobretudo no que diz
respeito as exigéncias legais, institucionais e o que ¢ possivel realizar na pratica.

A partir das dimensdes organizadas, identificou-se um reconhecimento dos
profissionais de que a inclusao é um processo coletivo e deve envolver a todos, contudo, as
contradi¢des no sistema de ensino e na legislacdo que garantem o acesso a escola regular dessas
criangas e as politicas do Ministério da Educagao nao facilitam as a¢oes inclusivas, do ponto
de vista dos profissionais. Ainda que considerem o engajamento e luta didria do professor
na construgdo de espacos inclusivos, configurou-se, para esse grupo no terceiro encontro, a
inclusao como uma forte questdo politica.
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Desde a Constituigao de 1988, virias outras leis foram promulgadas para garantir
0 acesso 2 escola das criangas com deficiéncias e também autistas (BRASIL, 1988; BRASIL,
1990; BRASIL, 1996; BRASIL, 2011). Ao mesmo tempo, hd outras prerrogativas avaliativas
da educagio nacional, como provas Brasil, exigéncia de quantitativo de matricula e aprovagoes
em detrimento da qualidade do ensino, que levam os profissionais a questionarem como
oferecer um atendimento ao aluno deficiente que reconheca suas especificidades sendo que
nao lhe ¢ permitido flexibilizacao no trabalho, tao pouco adaptar essas avaliacoes padronizadas,
e também o grande nimero de alunos matriculados dificultando a aten¢io individualizada, o
que para eles se configura em uma educagio massificadora.

Pesquisa semelhante a essa, mas realizada com foco no ponto de vista dos profissionais
que atuavam com Unico estudante com TEA, apontam para desafios semelhantes a esses.
Barbosa (2018) por meio de uma pesquisa agdo junto a duas professoras (da sala de aula e
da sala de Atendimento Educacional Especializado), um profissional de apoio escolar e a
coordenadora pedagdgica, identificou que os profissionais eram favordveis a inclusdo escolar,
mas enfrentavam desafios importantes, sendo uma estratégia a construgio conjunta do Plano
Educacional Individualizado. A autora destaca que as agbes dos profissionais eram o maior
entrave a inclusdo, principalmente a falta de parceria entre eles. Limita¢do esta relacionada ao
sistema econdmico atual que dificulta a implementagio de parcerias e planejamento coletivo. A
carga hordria dos professores, a nio flexibilizagio da metodologia, a falta de planejamento que
incluisse o aluno nas atividades escolares foram aspectos apontados por seu trabalho. Ainda que
houvessem apontamentos de como agir, ndo havia quem o fizesse, revelando que para além das
prescri¢oes legais, ¢ necessdrio haver agoes de acompanhamento destes profissionais junto aos

alunos (BARBOSA, 2018).

AVALIANDO O PROCESSO: TECENDO ESTRATEGIAS E PLANEJANDO ACOES COLETIVAS

Foi realizada uma avalia¢io dos encontros pelo grupo e dados os encaminhamentos e
planejamento das a¢des a serem seguidas. Os encaminhamentos estao organizados no Quadro 03.

Quadro 03: Encaminhamentos finais

Dimensoes Categorias

Intersetorialidade ¢ | Importincia de estreitar a rede educagio e satde;

atencdo integral ao | Organizar encontros na semana de planejamento do ano letivo com os pais das criangas
sujeito com autismo e profissionais que assistem a crianga fora da escola para compreender suas
dificuldades e potencialidades;

Ter um profissional para conversar sobre os casos - assistente social, psicélogo ou mesmo
um pai de uma crianca autista para sensibilizar as outras familias sobre o cuidado, limites
e possibilidades de inclusao.

Planejamento Ter um momento de planejamento em que o professor da sala regular se encontre com o
coletivo e professor da sala de recursos multifuncionais;
colaborativo Registro pelos professores da sala de recursos das estratégias de ensino aprendizagem de

seu aluno para passar para o professor da sala regular;
Melhorar a articulagio entre Diretoria Regional de ensino e professores.

Integracdo de outros | Estreitar a comunicacio com as familias das criangas;
atores (familia e Ampliar o didlogo com outros parceiros, como a universidade local, os gestores da
universidade local) | Diretoria Regional de Ensino e a escola para promover debates e estratégias de inclusio.

Fonte: Anélise do quarto encontro.
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Diante dos encaminhamentos foram sinalizadas ac6es de cardter intersetorial e de
atencio integral ao desenvolvimento do estudante com autismo, pensando em estratégias junto
aos profissionais de satide por exemplo, que trabalhem com estas criangas em outros espagos.
O planejamento coletivo e um trabalho colaborativo também foi encaminhado, pensando na
articulacio tanto dos profissionais internos a escola como a rede de ensino e gestio externa.
Por fim, a integragio de outros atores como por meio da parceria com a universidade local
no intuito de ampliar o debate e fomento a inclusao, bem como a aproximagio real com os
cuidadores das criangas fecharam as propostas do quarto encontro.

Por outro lado, também houve a manifestagao da descrenca diante das propostas por
alguns participantes do grupo, considerando que seria necessdrio ter profissionais na escola
(assistente social, psiclogo), pois contar com a rede de satide do municipio, nao se concretizaria.
Também o descrédito das proposi¢cdes por entender que nao sio todos os profissionais dentro
da escola, mesmo professores, que assumem a proposta inclusiva.

Coletivamente avaliou-se que o grupo foi importante para redimensionar as agdes
e propostas dos gestores da Educacio Especial da Diretoria Regional de Ensino e ampliar as
possibilidades reais de inclusdo dos alunos com TEA. Ainda que se identifique os entraves e
limites, os profissionais reconhecem a importincia do trabalho compartilhado e coletivo para
uma inclusao real.

CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se que os objetivos propostos foram contemplados ao se identificar as
concepgoes e praticas dos profissionais de uma escola de ensino fundamental sobre o autismo
e desenvolver estratégias e acoes de transformacao dessa pratica por meio da criagio de grupos
de reflexio.

Como limita¢io do estudo destaca-se a impossibilidade de acompanhar a execugio
das agdes e avaliar sua eficdcia, justificando-se pelo limite temporal estabelecido pela escola em
que a pesquisa foi realizada. Contudo, acredita-se que a metodologia da pesquisa permitiu ir
além da compreensio de uma realidade e provocar reflexdes entre os atores envolvidos com a
inclusdo bem como sinalizar estratégias de agoes entre os profissionais fomentando a busca pelo
saber e a necessidade do trabalho colaborativo e coletivo.

No transcorrer dos quatro encontros realizados na escola, foi possivel identificar as
concepgoes sobre o autismo e como era vista a inclusio escolar destes alunos por parte dos
profissionais da escola; identificar estratégias de a¢oes individuais e coletivas bem como refletir
sobre as contradigoes vividas no cotidiano da escola; e, por fim, tragar encaminhamentos e o
planejamento coletivo diante da inclusdo dos alunos com autismo.

A despeito das concepgoes e o processo de inclusdo, estas sio duas ideias que se
relacionam e produzem reflexes importantes. A literatura evidencia que a concepgio,
compreensio do profissional diante da deficiéncia ou transtorno traz impactos nas relagoes e
no processo de ensino/aprendizagem e, consequentemente na inclusio escolar. No presente
estudo, revelou-se o quanto o olhar dos profissionais ainda estd preso no quadro clinico do aluno
em detrimento da complexidade inclusiva que envolve também suas habilidades, seu entorno e
o cotidiano escolar, além de questoes politicas. Ainda que no houvesse nenhuma compreensio
sobre o TEA, mas houvesse a clareza do processo inclusivo dentro de uma perspectiva coerente
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com os ideais defendidos desde a década de 1990, reafirmados nas posteriores politicas e
normativas educacionais que cercam a educagio especial na perspectiva da inclusao, outro
cendrio e preocupagdes seriam reveladas. A concep¢io negativista apresentada em relagio ao
TEA aliada a uma compreensio equivocada de inclusao, mais préximo da integragao escolar,
desvelou um quadro pouco promissor ao aluno com TEA na presente pesquisa. Tal realidade
foi provocada no processo de conscientizacio e reflexao realizado junto aos profissionais, que,
dentro de suas possibilidades, pensaram em estratégias conjuntas para mudar esse cendrio.

A pesquisa evidenciou a importancia da aten¢io a familia e da inclusao dos mesmos no
cotidiano escolar, entendendo que sao colaboradores potenciais para o planejamento e efetivagio
dos projetos individuais quanto ao aprendizado e desenvolvimento das criangas com autismo.

Destaca-se a necessidade formativa dos profissionais, pensando em sua capacitagio
e aprimoramento, nio apenas quanto as temdticas das deficiéncias/transtornos, mas também
quanto questdes emocionais, tanto em relagio ao seu processo de encontro com a diferenga
como em relagio a sobrecarga depositada neles pelos cuidadores e institui¢io escolar.

Diante dessa realidade, estratégias individuais e coletivas foram pensadas para efetivar
a inclusdo dos alunos com TEA na escola. A necessidade de compreensao do sujeito em suas
especificidades somada ao trabalho colaborativo e intersetorial foram pontos de destaque.

A pesquisa evidenciou também o entendimento da inclusio enquanto uma
questdo politica, envolvendo questdes macrossociais, complexas, que vao além das a¢des dos
profissionais da escola. Tal aspecto, de como lidar com a contradi¢ao das politicas educacionais
e suas normativas, responder as exigéncias do estado e dar conta da diversidade interna da
escola revelam a necessidade de uma andlise critica das diretrizes legais e a implicagio real da
mesma na prdtica das escolas inclusivas.

Ainda que seja um caso particular em uma escola especifica no debate sobre a inclusao
de alunos autistas, os resultados desse estudo revelam uma realidade da inclusao escolar: limitada
a sala de recursos, com profissionais desanimados e tensos diante das exigéncias e inflexibilidade
do trabalho; de desafios constantes diante das contradigoes entre as politicas educacionais e a
idealizagdo de uma educagio efetiva e inclusiva. Essas problemdticas ganharam maior dimensio
que a propria representagao sobre o autismo, que se limitou a déficits e prejuizos localizados na
propria crianga, justificando muitas vezes a falha inclusiva por elas préprias e nio pelo sistema
de ensino, sem vislumbrar agdes de modificagoes no ambiente social e estrutural para que essas
criangas possam estar com as demais na escola.

Acrescenta-se que deste trabalho emergem objetos de pesquisa para futuros estudos em
relagao a inclusdo escolar e pessoas com transtorno do espectro autista. Espera-se que este estudo
possa contribuir para implementagio de novas acoes e planejamento de politicas no 4mbito
municipal, estadual e federal voltadas a inclusio escolar de alunos dentro do espectro autista.
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