Aplicagdo de metodologia ativa “painel de controle” Artigos/Articles

APLICACAO DE METODOLOGIA ATIVA “PAINEL DE CONTROLE” NO
MELHORAMENTO DO APRENDIZADO DA  DISCIPLINA DE

ENOGASTRONOMIA. UM RELATO DE EXPERIENCIA

Manuella Macedo BARBOSA
Sergiano de Lima ARAUJO
Glauber Carvalho NOBRE
Mikaelle Barboza CARDOSO

RESUMO: As metodologias ativas contribuem para tornar a aprendizagem mais significativa,
tornando o discente protagonista do processo de construcdo do conhecimento. O objetivo do presente
artigo é relatar a experiéncia docente, ao aplicar a metodologia ativa de “Painel de Controle”, dentro
do contetido programatico de “Nacionalidade dos Vinhos”, da disciplina de Enogastronomia, do
Curso Superior de Tecnologia em Gastronomia e como essa metodologia contribuiu para produzir
uma aprendizagem mais significativa. Foi possivel observar que a aplicacdo da Metodologia ativa
“Painel de Controle”, na disciplina de “Enogastronomia”, ao abordar a tematica de “Nacionalidade
de Vinhos”, tornou o estudante mais proativo; estimulou a criatividade dos discentes, contribuindo
para a melhoria de sua didatica, dominio do contetido e interligacdo entre os diversos conceitos
estudados na disciplina; melhorou a desenvoltura e didlogo, entre os estudantes, contribuindo para
a melhor integracéo, em sala de aula; melhorou o rendimento dos alunos, bem como contribui par
a construcdo de uma aprendizagem individual e coletiva mais significativa.

Keywords: Discente; Saberes; Protagonista; Autbnomo; Dinamico.

ABSTRACT: Active methodologies contribute to making learning more meaningful, making the
student the protagonist of the knowledge construction process. The puporse of this article is to report on
the teaching experience, when applying the active the methodology of “Control Panel”whit the
programmatic contente of “Nationality of Wines, of the discipline of Enogastronomy, of the High
Course of Technology of Gastronomy and how this methodology contibuted to producing more
meaningful learning. It was possible to observe that the application of the active methodology
Control Panel in the discipline of Enogastronomy when addressing the theme of “Nationality of
Wines” made the student more proactive; stimulated the creativity of the students, contributing
to the improvement of their didatics, mastery of the contente and interconnection beteween the
various concepts studied in the discipline; improved student performance, as well as conytributing
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to the construction of the more meaningful individual and collective

Keywords2: Student; Knowledge; Protagonist; Self-employed; Dynamic.

1 INTRODUCAO

Um dos grandes problemas enfrentados, atualmente, na educacao
superior é de como suscitar o interesse do discente por aprender. O dinamismo
nas relacdes e as mudangas, na sociedade atual, ndo permitem que a educacao
permaneca estagnada em um modelo tradicional de ensino-aprendizagem,
centrada no professor. Dessa forma, o planejamento dos contetidos e metodologias
utilizadas, em sala de aula, devem seguir um modelo didatico-pedagdgico que
produza uma aprendizagem significativa, transformadora, voltada para a inovagéo,
para o0 empreendedorismo, sendo eficaz e flexivel, permitindo, aos estudantes, que
construam seus projetos de vida, e que se tornem seres atuantes e pro-ativos,
contribuindo, efetivamente, para as transformacges sociais.

Para que a Educagdo seja transformadora, libertadora e democrética, faz-
se necessario, repensar o seu papel, no que diz respeito ao seu objetivo primordial,
que é a formag&o de um cidad&o critico. Para que esse objetivo seja alcangado, o
estudante necessita ser protagonista do processo de ensino-aprendizagem, o que
ndo é pratica comum no modelo tradicional de ensino, que ndo tem se mostrado
muito eficaz para a formagdo dos discentes, produzido estudantes “moldados em
série”, com relacdo a construgdo do conhecimento.

Uma alternativa para melhorar a aprendizagem do estudante, além de
despertar o seu interesse e curiosidade em aprender, tornando-o mais pro-ativo, é
a aplicacdo das chamadas metodologias ativas em sala de aula. Tais metodologias
atendem as aspiracOes e comportamento dos estudantes, pois sao pautadas em
um discente mais dindmico, tendo, como foco principal, o dialogo, bem como a
valorizacdo dos saberes dos estudantes, a contextualizacdo e a aplicacéo da pratica
dos conhecimentos adquiridos.

O Regulamento da Organizacdo Didatica, do IFCE, em sua Secéo |,
Artigo 4, traz os objetivos do ensino, que devem ser desenvolvidos na Instituicao,
dentre eles, alguns tem correlacdo direta com a prética de metodologias ativas: I.
Formar o educando para a vida e para o trabalho, desenvolvendo o senso critico
e espirito cientifico. 1. Promover o desenvolvimento tecnolégico, visando a
melhoria da qualidade de vida da sociedade. Para que esses objetivos do ensino
sejam atingidos, precisa-se desenvolver, no estudante, uma atuacdo investigadora,
questionadora, critica e dinamica.

As metodologias ativas priorizam o exercicio da criticidade, favorecendo
a autonomia do educando, tornando-o, dessa forma, um profissional mais apto
a tomada de decisdes, levando em consideragdo os fatores humanos, histéricos e
socio-ambientais, enquanto agentes de transformagéo social. Essas metodologias
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se adequam, perfeitamente, para serem aplicadas nos cursos tecnholdgicos do
IFCE, e no caso do Curso Superior de Tecnologia e Gastronomia, Campus
Ubajara, ajudam a atingir o perfil profissional descrito no Projeto Politico
Pedagdgico (PPC) do curso, que tem como objetivo formar um profissional com
atuacdo multidisciplinar e apto a conceber, planejar, gerenciar e operacionalizar
servigos e produgdes de alimentos e bebidas. Para tanto, deve considerar o0s
aspectos técnicos, histérico-culturais, econémicos, éticos e socioambientais
préprios a sua formacdo de forma empreendedora, dindmica e criativa, sendo
capaz de promover a inovacdo tecnoldgica onde atua, no mercado profissional ou
académico, desenvolvendo a pesquisa e educacao continuada.

Dentre as metodologias ativas identificadas por diferentes tedricos esta
o Painel de controle, que tem como principio, fazer com que o estudante priorize,
anteriormente a aula, a leitura sobre o tema abordado, e, em equipe, exponha o
que compreendeu para os demais colegas de sala. Apos essa etapa, sao realizadas
rodas de conversas sobre o tema, mediadas pelo docente. Dessa forma, a presente
metodologia se insere em um contexto de avancos, na formacéo profissional da
atualidade, pois pode ser utilizada como uma ferramenta relacional e avaliativa
para a reflexdo dos conhecimentos tedricos, adquiridos pelos discentes, durantes
as discussdes e rodas de conversas.

Levando em consideragdo a importancia da aplicagdo de metodologias
ativas para melhorar o aprendizado dos discentes, o objetivo do presente artigo
¢ relatar a experiéncia docente, ao aplicar a metodologia ativa de “Painel de
Controle”, dentro do contetido programatico de “Nacionalidade dos Vinhos”,
da disciplina de Enogastronomia, do Curso Superior de Tecnologia em
Gastronomia, além de relatar como essa metodologia contribuiu para produzir
uma aprendizagem mais significativa.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 POR QUE E NECESSARIO REPENSAR A EDUCAGAO TRADICIONAL?

Ao longo das Ultimas décadas, a constante evolucado tecnolégica eas
constantes mudancgas sociais suscitaram a necessidade de a educacdo formal
acompanhar tais processos de transformagdo. Nao ha como dissociar as mudancas
ocorridas na sociedade da maneira como a educagdo € concebida no ensino
superior, pois hd uma constante consonancia entre as mudangas que ocorreram
nas duas dimensdes. Dessa forma, diversas instituigdes tém buscado novos meios
que superam o ensino tradicional e que possam promover inovagdes didaticas, que
tornem a aprendizagem mais significativa, que impliquem em um movimento
constante do “aprender a aprender” (DUARTE, 2018).

A expansdo do IFCE, através do interiores, tem desempenhado o
importante papel de levar educag&o e conhecimento aos estudantes do interior do
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Estado do Ceara e, particularmente, no Curso de Tecnologia em Gastronomia,
a teoria deve ser aliada a préatica, dessa forma, o pensamento de Duarte (2018)
vem corroborar com o0 objetivo deste artigo, para que teoria e pratica ndo estejam
dissociadas, estratégias metodoldgicas devem ser pensadas com a finalidade de
tornar a aprendizagem mais significativa, o que ndo é facilmente alcancado com a
aplicacdo do modelo tradicional de ensino.

Na maioria das Instituicdes que ofertam Educagéo Profissional Técnica
de Nivel Médio ou Ensino Superior, por se tratarem de organizacdes cujo objetivo
principal € a profissionalizacdo dos estudantes, mediante educa¢do humano-
cientifico-tecnoldgica, um elevado nimero de docentes é profissional especialista
na area técnica, sem formacéao pedagdgica, o que ndo significa que eles sejam bons
professores. Embora sejam profissionais competentes, esses professores devem ser
levados a refletir sobre os processos de ensino e de aprendizagem dos contelidos
técnicos, 0s quais dominam muito bem, de uma maneira que o0s alunosconsigam
aprender cada vez mais, com vistas & formacédo de profissionais com perfis para
além da &rea técnica, mas também criativos, empreendedores, cidaddos
responsaveis, criticos e atentos ao contexto social (DIESEL; MARCHESAN;
MARTINS, 2016).

Barros e Jorosky (2015) realizaram um trabalho em que estudaram a
formacdo dos docentes do Ensino Superior da Faculdade Integrada de Ourinhos
e chegaram a conclusdo de que é preciso formar um professor critico, em suas
acOes, e que esteja constantemente em um processo de descobertas e redescobertas
de acdes transformadoras, aplicando novas metodologias didatico-pedagogicas,
sempre com uma postura critica ao seu fazer pedagégico, tendo sempre como
foco central a acdo autbnoma e reflexiva.

De acordo com Moran (2015) a melhor forma de aprender é
combinando, equilibradamente, aulas expositivas com atividades, desafios e
informacdes contextualizadas. Dessa forma, ha uma tendéncia a mudanca, na
forma de ensinar tradicional, tomando como foco o maior desenvolvimento do
aluno e a inser¢do de metodologias ativas nesse contexto. Essa nova concepcéo,
na construcdo da aprendizagem, deve-se ao fato de que a informacdo nédo se
constitui em conhecimento, pois conhecer, vai além de estar informado a respeito
de algo. Conhecer é tomar uma determinada informagdo e analisa-la, critica-Ia,
submeter hipdteses, que possam refuté-la ou torna-la fidedigna, por conta de
discussdes que deverdo ser feitas com base na informacdo, porém, sé poderdo ser
efetivamente dadas como conhecimento a partir do momento em que se quer
que tais informag@es sejam verdadeiras, precisas e passiveis de resultados praticos
dentro dos principios éticos e humanisticos que embasam as necessidades de
formacao profissional atual (GONCALVES, 2018).

De acordo com Alcara (2005) o sucesso do desenvolvimento dos alunos
esta relacionado a motivacdo para aprender, buscado novos conhecimentos,
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com entusiasmo e preparo para novos desafios. Porém, o que se ver hoje, no
ensino superior, pautado em metodologias tradicionais, em que o professor é
transmissor do conhecimento, e o discente, receptor de informacgoes, é que a
maioria dos alunos ndo adquirem uma aprendizagem significativa, ndo obtendo
um bom desempenho. Esse panorama reforca a necessidade de repensar o
ensino tradicional. Dessa forma, nas Ultimas décadas, as discussdes no campo da
educacédo superior tém enfatizado questdes como proposta curricular e modelo
pedagdgico. Nunes e Nunes (2005) afirmam que isso vem ocorrendo em virtude
de a educacdo, hoje, exigir postura aberta a mudancas e revisdo de paradigmas. A
adocdo desse tipo de postura é justificada pela necessidade de superar um modelo
tradicional de ensino. Dessa forma, o desafio, hoje, no ensino superior é de como
formar profissionais, segundo uma perspectiva inovadora, que integre teoria e
prética, e favorega a transformacéo da realidade de maneira significativa (LARA
etal., 2019).

A ideias expostas pelos autores acima subsidiam o desenvolvimento do
presente trabalho, pois o professor, com aplicacéo de metodologias diferenciadas,
em relacdo ao modelo tradicional de ensino, passa a exercer, em sala de aula,
uma préatica docente mais reflexiva, baseada no dialogo, atuando, ndo, somente,
como detentor do conhecimento, bem como mediador no processo de ensino-
aprendizagem, passando a construir o contelido, juntamente com o aluno, o que
torna o discente protagonista no processo de ensino aprendizagem.

Esse novo fazer docente encontra embasamento na missdo, viséo
e valores do IFCE, que sdo norteados pelos seguintes principios: Produzir,
disseminar e aplicar os conhecimentos cientificos e tecnoldgicos na busca de
participar integralmente da formagéo do cidadéo, tornando-a mais completa,
visando sua total insercdo social, politica, cultural e ética., formando um cidadao,
que aplique, em sua pratica profissional a responsabilidade social, o respeito, a
transparéncia, a exceléncia e a determinacdo em suas agdes, em consonancia com
0s preceitos basicos de cidadania e humanismo, com liberdade de expresséo, com
0s sentimentos de solidariedade, com a cultura da inovacgéo e com ideias fixas na
sustentabilidade ambiental (Projeto Politico Pedagégico do Curso de Tecnologia
em Gastronomia, 2015).

2.2 METODOLOGIAS ATIVAS NA GASTRONOMIA

Devido as grandes transformacbes que 0 processo de ensino
aprendizagem passou e ainda passa ao longo dos anos, hé alguns métodos que
estdo em constante estudo, e dentre eles, estd o processo de ensinar e aprender
por meio de metodologias ativas (CRUZ et al.,2017). As instituicGes de Ensino
Superior devem priorizar a eficiéncia e eficacia na formagdo dos estudantes,
promovendo praticas reflexivas que irdo contribuir para atender aos desafios das
vivéncias na area de atuacdo dos discentes, solucionando problemas do cotidiano
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da populacéo, por meio da aplicacdo dos conhecimentos técnicos, adquiridos
durante a vida académica e de outros saberes (PEREIRA, LESCANO; ROCHA,
2019).

Cruz et al. (2017) estudaram a aplicacdo de metodologias ativas, em
um curso de Gastronomia, ministrado na modalidade EAD, no médulode
Avaliacdo Pratica de Aprendizagem, e observaram que, através da aplicacdo da
metodologia ativa, foi possivel unir a teoria, vista pelo aluno, no curso de
Gastronomia, a pratica, desenvolvendo a criticidade, no preparo de suas receitas,
baseando-se na aprendizagem individual, em que o aluno se percebe como agente
ativo e interativo nesse processo de ensino-aprendizagem. O trabalho dos autores
supracitados embasa a ideia de desenvolvimento deste artigo, pois a Gastronomia
é um curso voltado para a pratica, em que, mesmo para os contetidos tedricos,
como os desenvolvidos na disciplina de Enogastronomia devem ser pensadas
estratégias metodoldgicas que facilitem a assimilacdo e aplicagdo do conhecimento.

A aprendizagem significativa requer novas metodologias que
desenvolvam a construgdo de conhecimentos e atitudes por parte de discentes, de
forma ativa e autbnoma e, também, novas formas de interacdo professor-aluno,
dialogica. Nesta perspectiva, € importante refletir sobre o papel do professor
como educador, facilitador da mobilizagdo e apropriacdo de saberes pelos
estudantes que, por sua vez, torna-se protagonista, agente ativo de sua formac&o.
A aprendizagem s6 ocorre quando ha vontade de aprender. Neste contexto, o
conceito de novos saberes passa a ter sentido psicolégico e a aprendizagem torna-
se significativa, o que pode ser facilitado pela aplicagdo das metodologias ativas
(LIMA et al., 2019).

Metodologias Ativas — MAs sdo meios didatico pedagdgicos pelos quais
podemos discutir, avaliar propagar, motivar e incentivar alunos e professores
as praticas educacionais diferenciadas no sentido de que, tanto quem ensina,
quanto quem aprende, tenham uma visdo inovadora e diferenciada desse processo
(GONGCALVES, 2018).

As metodologias ativas priorizam o desenvolvimento das capacidades
humanas que envolvam o pensar, o agir e o sentir, sendo mais amplas do que
0s ensinamentos enciclopédicos, que ainda sdo super valorizados, atualmente. Tais
capacidades, todas envolvidas na construcdo dos saberes, precisam estar
comprometidas para a melhoria da qualidade de vida do entorno em que se vive.
Nesse sentido ha a necessidade de descobrir como desenvolver uma metodologia
diferenciada, respeitando as especificidades dos diferentes cursos, o perfil de
ensinar de cada docente e o perfil de aprendizagem dos discentes (PEREIRA,
LESCANO; ROCHA, 2019).

O uso de metodologias ativas pelo docente faz com sua atuacéo seja
de mediador no processo de ensino-aprendizagem. O professor deixa de passar
o0 contetdo preparado previamente e passa a construi-1o junto com o aluno, que
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deixa de ser espectador, passando a agente ativo em todas as atividades propostas.
Dessa forma, nenhum aluno fica & margem do processo, mas todos de forma
dindmica e auténtica, interagem entre si. O uso destas novas estratégias dentro
da Educacdo Profissional, Tecnolégica e do Ensino Superior, tem mostrado uma
contribuigéo relevante na prética da aprendizagem contextualizada. Professores
conhecem uma nova forma de ensinar e aprender, dentro da sala de aula, que
contribui para fazer com que os alunos pensem, reformulem, fagam, discutam e
ensinem. Na prética qualquer atividade desenvolvida em sala de aula que leve o
aluno a esse caminho pode ser considerada uma metodologia ativa (ZANELA,
2018).

Outro estudo que embasa a aplicacdo de metodologia ativa na area
da Gastronomia, foi o trabalho realizado por Demeterco (2016), tendo como
principio a aprendizagem baseada em projeto, para a disciplina de Historia da
Gastronomia, onde os estudantes, em equipe, construiram uma linha do tempo.
Cada equipe apresentou o seu trabalho para os colegas de sala, explicando os
detalhes do projeto. Essa metodologia mostra que, durante a construcao do
conhecimento, os alunos foram os protagonistas, e a professora, a orientadora,
agindo como facilitadora do processo. A ideia desenvolvida por Demeterco
(2016) é semelhante & desenvolvida no presente estudo, tornando mais eficaz a
troca de saberes nas disciplinas do Curso de Gastronomia.

3 PERCURSO METODOLOGICO DA INVESTIGACAO

O presente estudo é do tipo descritivo, com abordagem qualitativa,
sendo constituido por um relato de experiéncia, no qual a professora investigadora
buscou atingir os objetivos de aprendizagem do contetido “Nacionalidades de
Vinhos”, da disciplina de Enogastronomia, através da Aplicagdo da Metodologia
Ativa “Painel de Controle”, além de verificar as contribui¢des no processo de
ensino-aprendizagem dos estudantes.

A pesquisa foi realizada no Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e
Tecnologia de Cearad. O Campus esta localizado na cidade de Ubajara, com a
docente e os discentes do quarto semestre, do Curso Superior de Tecnologia em
Gastronomia. O Curso Superior de Tecnologia em Gastronomia, do Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia — Campus Ubajara foi estruturado
em 07 semestres letivos com Unidades Curriculares, Atividades Complementares
e Estagio Curricular, organizados de forma a atender aos seguintes nucleos:
Formagdo Basica, Profissionalizante, Especifica e de Gestdo, que estdo contidos nas
Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos superiores, para serem desenvolvidos
de forma integrada no decorrer de todo o curso. O quadro dos docentes das
areas especificas &€ composto por Gastronomos, Nutricionistas e Engenheiro de
Alimentos.
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A presente pesquisa trata-se de um relato da experiéncia docente, ao
utilizar a metodologia ativa “Painel de Controle” nas aulas de Enogastronomia,
com os discentes das turmas de 2019.1 e 2019.2, do Curso de Superior Tecnologia
em Gastronomia, do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia,
Campus Ubajara.

Em um primeiro momento, a docente responsavel pela disciplina,
buscou reconhecer o conceito de metodologias ativas, seus objetivos, qual o papel
do aluno e do docente, ao se aplicar uma metodologia ativa e quais 0s beneficios
da aplicacdo dessas metodologias, para os estudantes. Apos estudar sobre o0s
diferentes tipos de metodologias ativas, a docente, responsavel pela disciplina de
Enogastronomia, avaliou qual, dentre as metodologias estudadas, mais se aplicava
ao contelido a ser explorado “Nacionalidade dos Vinhos”.

Apos a selecdo da metodologia ativa “Painel de Controle” a docente
responsavel pela disciplina, professora Manuella Macédo, elaborou o plano de
aula, de acordo com os objetivos de aprendizagem a serem alcancados, no
contetido a ser explorado ‘“Nacionalidade de Vinhos”, inserido no Plano de
Unidade Didatica da disciplina de Enogastronomia, que, na matriz curricular do
curso, esta localizada no quarto semestre (Quadro 01).

Quadro 01 — Plano de aula da disciplina de Enogastronomia, abordando o
tema “Nacionalidade dos Vinhos”, aplicando a metodologia ativa “Painel de

Controle”.
:=. INSTITUTO FEDERAL
B ccari
WE Campus Ubajara
PLANO DE AULA
Eixo Tecnoldgico Formacéo de Tecndlogos em Gastronomia
Curso Tecnologia em Gastronomia | Forma de Oferta | Presencial
Disciplina Enogastronomia Carga Horéria 8 h/a
Professor Manuella Macédo Barbosa
Periodo 2019.1 Ano 2019

Conteldo Programatico

O contetido programatico abordado na presente aula sera “Nacionalidade de Vinhos”.

Objetivo Geral da aula

Familiarizar aluno com o contetido de Nacionalidade dos Vinhos, fazendo com que o estudante
seja 0 ator principal no processo de ensino-aprendizagem, disseminando conhecimentos, através
da aplicagdo da metodologia ativa “Painel De Controle”, utilizando estratégias didatico-peda-
gogicas como apresentagdes de videos e pegas teatrais, tornando o discente mais atuante na
construgao do conhecimento.
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Objetivos Especificos

Contribuir para melhorar a didatica dos estudantes;

Contribuir para melhorar o dominio do contetdo;

Estimular a criatividade, na elaboragdo do material de apresentacéo;

Melhorar a desenvoltura e didlogo com os outros estudantes, ao trocar informacdes e esclarecer
davidas;

Contribuir para melhorar o rendimento dos alunos.

Recursos

Foram utilizados os seguintes recursos: Livro “Vinhos” do SENAC; Projetor Multimidia;
Tecido; Garrafas de vinhos vazias; Video sobre nacionalidades de vinhos; cartazes.

Duragéo

A aula sobre Nacionalidade de Vinhos teve uma duracdo de 08 horas/ aulas. Uma carga horéria
de 04 horas foi destinada a exposicdo do conteido, com o material produzido pelos alunos, e
posteriormente, ap6s a mesclagem das esquipes, as 04 horas aulas, posteriores, foram utilizadas
para a roda de conversa, mediada pela docente, para que os estudantes trocassem experiéncias
sobre o que aprenderam.

Metodologia

Para a aplicagdo da metodologia ativa “Painel de Controle” os quarenta discentes foram separados em
oito equipes, contendo cinco alunos, cada uma. Cada grupo trabalhou uma regido produtora de
vinho: Portugal, Brasil, Franga, Uruguai, Chile, Argentina, Espanha, Italia. Os alunos estu-
daram o contetido, tendo como bibliografia principal o livro “Vinhos” do SENAC, além de
outros livros e material da internet. As equipes exploraram os seguintes conceitos, nas apresen-
tacBes: clima, tipos de solo, topografia, principais uvas produzidas nas regides e suas caracteristi- cas,
principais localidades produtoras de vinho, através de um mapa, desenhado manualmente, dentro
de cada pais.

Apo6s a divisdo das equipes, as mesmas tiveram um prazo de quinze dias para preparar a apresen-
tacdo do material, que poderia ser na forma de cartazes, videos e pegas teatrais, de acordo com
a respectiva regido a ser estudada. Cada equipe teve um tempo de vinte e cinco minutos, para
a apresentacdo de seu material e cinco minutos para que os colegas de turma tirassem dividas e
discutissem o0 assunto exposto.

Na aula posterior a apresentagdo, 0s membros das diferentes equipes foram mesclados, e foram
formadas novas equipes, nas quais, havia um representante de cada equipe inicial. Essa etapa da
aplicacdo da metodologia, teve como objetivo fazer com que os estudantes expusessem, para 0s
colegas, das diferentes equipes iniciais, o tinham aprendido ao estudar a sua regido, ao elaborar
0 seu material de apresentacdo. A docente, responsavel pela disciplina mediou as discussoes,
fazendo com que os discentes conduzissem-na para 0s objetivos de aprendizagem do conteudo.
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AVALIACAO

Para a avaliacdo do aprendizado do aluno, foram observados os seguintes critérios:
Didatica do estudante, ao transmitir o conteddo para os colegas de sala (2,5 pontos);

Desenvoltura e dominio do contetido, durante a apresentacdo do video, cartaz, pega teatral ou
outro recurso didatico pedagdgico (2,5 pontos);

Criatividade e qualidade do material didatico produzido: se aborda os conceitos principais de
nacionalidade de vinhos, tais como Terroir, castas de uvas, peculiaridades no processo produtivo
(2,5 pontos);

Participacéo do discente na roda de conversa (2,5 pontos).
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Fonte: Formulado pela autora, baseado no PUD da disciplina de Enogastronomia (2019).

Para a aplicacdao da metodologia ativa “Painel de Controle” os quarenta
discentes foram separados em oito equipes, contendo cinco alunos, cada uma.
Cada grupo trabalhou uma regido produtora de vinho: Portugal, Brasil, Franca,
Uruguai, Chile, Argentina, Espanha, Italia. As equipes exploraram 0s seguintes
conceitos, nas apresentagdes: clima, tipos de solo, topografia, principais uvas
produzidas nas regides e suas caracteristicas, principais localidades produtoras de
vinho, através de um mapa, desenhado manualmente, dentro de cada pais. A
metodologia ativa “Painel de Controle” foi aplicada nas turmas de 2019.1 e
2019.2.
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Ap0s a divisao das equipes, as mesmas tiveram um prazo de quinze
dias para preparar a apresentacdo do material, que poderia ser na forma de
cartazes, videos e pecas teatrais, de acordo com a respectiva regido a ser estudada.
Cada equipe teve um tempo de vinte e cinco minutos, para a apresentacdo de
seu material e cinco minutos para que os colegas de turma tirassem davidas e
discutissem o assunto exposto.

Na aula posterior & apresentacao, os membros das diferentes equipes
foram mesclados, e foram formadas novas equipes, nas quais, havia um
representante de cada equipe inicial. Essa etapa da aplicacdo da metodologia,
teve como objetivo fazer com que os estudantes expusessem, para 0s colegas,
das diferentes equipes iniciais, o tinham aprendido ao estudar a sua regido e
elaborar o seu material de apresentacdo. A docente, responsavel pela disciplina,
professora Manuella Macédo, mediou as discussdes, fazendo com que os discentes
conduzissem-na para os objetivos de aprendizagem do contetdo.

A proposta da metodologia ativa “Painel de Controle” ¢ fazer com
que os alunos participem, mais ativamente, na construgdo do conhecimento,
atuando como protagonistas no processo de ensino-aprendizagem, tornando-
se mais autdnomos, através de descobertas, pesquisas, curiosidades, elaboracéo de
materiais que despertem o interesse dos colegas de sala, na qual o docente,
responsével pela disciplina, atue como mediador na constru¢éo do conhecimento.
Baseado no conceito exposto acima, a docente, responsavel pela disciplina,
procurou estimular a criatividade e participacdo dos alunos, na elaboracéo do
material de apresentag&o.

A analise do resultado da aplicacao da metodologia ativa “Painel de
Controle” na disciplina de Enogastronomia foi observada através dos seguintes
requisitos: 1. Organizacdo e didatica dos membros da equipe; 2. Dominio
do conteldo; 3. Qualidade do material de apresentacdo; 4. Desenvoltura dos
estudantes, ao esclarecer as davidas dos colegas de sala; 5. Rendimentos dos
alunos, apds a aplicacdo da metodologia.

4 RESULTADOS

Verificou-se que a aplicagdo da metodologia ativa “Painel de Controle”,
na disciplina de Enogastronomia, para abordar o contetido “Nacionalidade dos
Vinhos”, tornou a aprendizagem mais significativa, fazendo com que os estudantes
do Curso de Tecnologia em Gastronomia, atuassem como protagonistas na
construgdo do seu conhecimento, utilizando a criatividade e exercitando a
didatica, ao repassar o contetdo, para os colegas de sala de aula. Essa experiéncia,
possibilitou, aos estudantes, colocarem em pratica todos os conhecimentos
anteriores adquiridos na disciplina de “Enogastroomia’: Conceito de Terroir e
principais uvas tintas e brancas produtoras de vinho, ressaltando a importancia de
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que os diversos conteudos, estudados durante o semestre, se complementam, em
sua totalidade, na construcdo do conhecimento, bem como se relacionam com
outras disciplinas, explicitando a relevancia da interdisciplinaridade, no ambiente
académico.

Essa forma de abordagem, para o conteudo de “Nacionalidade dos
Vinhos”, também fez com que o discente melhorasse sua desenvoltura, durante
a conducdo do aprendizado, elaboracéo e apresentacao do trabalho; bem como
despertou o interesse e curiosidade do estudante, em relacdo a tematica, fazendo
com que o discente buscasse aprofundar os seus conhecimentos. Esses fatores
fizeram com que o0 aluno do Curso de Tecnologia em Gastronomia treinasse o seu
poder de sintese, se familiarizasse com pratica de falar em pablico e utilizasse a
criatividade na producdo do material de exposicdo do contetdo, que foi realizado
através de pecas teatrais, videos, cartazes e exibi¢do de garrafas de vinhos vazias
das regiGes produtoras abordadas.

Observou-se que a aplicacdo da metodologia ativa, na disciplina de
Enogastronomia, oportunizou constatar a evolucéo dos alunos na construcéo do
aprendizado, referente aos conteldos estudados, despertando as habilidades dos
discentes, valorizando os seus saberes, experiéncias e valores.

Acredita-se que a aplicagdo da metodologia ativa “Painel de Controle”
no estudo do contetido “Nacionalidade dos Vinhos”, melhora o rendimento
dos alunos, pois esse fator péde ser observado comparando-se as notas dos
alunos das turmas de 2019.1 e 2019.2, que estavam cursando a disciplina de
Enogastronomia, com as notas das turmas anteriores.

Dessa forma, os objetivos vislumbrados no planejamento da aula de
“Nacionalidade dos Vinhos”, da disciplina de “Enogastronomia”, com aplica¢do
da Metodologia ativa de Painel de Controle, podem ser observados no quadro a
sequir:

Quadro 02 — Objetivos vislumbrados no planejamento da aula de
“Nacionalidade dos Vinhos”.

OBJETIVOS STATUS
Contribuir para melhorar a didatica dos estudantes Cumprido
Contribuir para melhorar o dominio do contetdo Cumprido

Estimular a criatividade na elabora¢do do material de apresentagdo Cumprido

Melhorar a desenvoltura e didlogo com os outros estudantes, ao tro- | Cumprido
car informacdes e esclarecer davidas

Contribuir para melhorar o rendimento dos alunos Cumprido
Fonte: Formulado pela autora, a partir de observacdes durante a conducéo da aula (2019).
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante da proposta da aplicagdo da metodologia ativa ‘“Painel de
Controle” para tornar a aprendizagem do conteudo “Nacionalidades de Vinhos”
mais significativa, verificou-se que o objetivo comtemplado no planejamento
da aula foi atingido. Com a aplicacdo da metodologia ativa, na disciplina de
Enogastronomia, foi possivel identificar a evolugao de cada um dos discentes, que
se tornaram agentes ativos e mais autbnomos na construcdo dos conhecimentos,
interligando conceitos estudados no inicio da disciplina, como o conceito de
“Terroir” e variedades de uvas viniferas, com o conte(ido de Nacionalidadede
Vinhos. Nesse contexto, a atividade proposta foi mais desafiadora e
contextualizada do que uma aula expositiva, realizando-se um exercicio de
apropriacgao, experimentacao e aplicagdo do conhecimento.

A aplicagdo da metodologia ativa “Painel de Controle” na construcéo do
aprendizado do conteudo de “Nacionalidade dos Vinhos”, foi pensada porque
somente uma aula tedrica expositiva, tornava o processo de aprendizagem
monGtono e cansativo, sem uma participacdo efetiva do discente. Com a aplicagao
da supracitada metodologia, o0 estudante teve a oportunidade de aprender,
compreender, buscar conhecimento, fora dos muros da sala de aula, além de
conectar as diversas informacOes estudadas, durante a conducdo da disciplina,
aprimorando os conhecimentos e treinando para o desempenho de sua futura
profisséo.

Um fator importante a ser considerado e que foi observado, durante
a realizacdo do trabalho é que, apesar de todas as vantagens que a aplicacédo de
metodologias ativas trazem para a construgdo de um aprendizado mais dindmico e
efetivo, alguns estudantes ainda estdo habituados ao modelo tradicional de sala
de aula, apresentando alguma resisténcia para se relacionar com o outros
discentes, além se colocarem na posicéo de individuo passivo, na constru¢éo do
conhecimento. No entanto, apesar de uma previsivel resisténcia natural de alguns
alunos, que faz parte de qualquer processo de mudancga, tendo em vista uma
modificacdo da zona de conforto, resultante de uma acomodacdo, a receptividade
da aplicagdo da Metodologia Ativa “Painel de Controle”, na disciplina de
“Enogastronomia”, foi satisfatoria, sendo bem aceita pela maioria dos estudantes,
pois o0s discentes entenderam que os maiores beneficiados seriam eles mesmos, e
gue o modelo tradicional de ensino necessita de algumas transformacdes.

A adequacdo do modelo didatico-pedagdgico, a nova disposicéao da sala
de aula a melhoria na integralizacdo entre discentes e a docente, se mostraram
como facilitadores para a construgdo de uma aprendizagem mais significativa.
Nota-se, na pratica docente, que o modelo didatico pedagdgico deve estar
alinhado com os anseios dos estudantes, tornando-o mais ativo na evolucéo do
processo de conhecimento.
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A experiéncia educacional positiva exposta pela presente pesquisa
podera ser compartilhada ndo apenas pela docente, mas também pelos discentes,
coordenagBes técnico-pedagdgicas e demais setores, ligados ao ensino. A aplicacdo
da metodologia ativa “Painel de Controle” na disciplina de “Enogastronomia”,
proporcionou, aos estudantes, uma vivéncia do contetdo, uma postura mais
proativa, busca pelo conhecimento, através de pesquisa, discussdes em grupos,
propiciando, tanto uma aprendizagem positiva individual, quanto a construcéo
de um conhecimento coletivo.
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