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Resumo: O avango do conhecimento cientifico e a criacdo de novas tecnologias tém
possibilitado o tratamento bem sucedido de enfermidades, elevando a qualidade de vida da
populagdo. Entretanto, para além da cura de doencas, 0 dominio conquistado sobre 0s processos
vitais pode ser usado com o objetivo de aperfeigoar as capacidades naturais da espécie humana,
como a cognicdo, a performance fisica e a longevidade. Este trabalho busca analisar os desafios
éticos colocados pelas tecnologias de melhoramento humano. Trata-se de compreender
argumentos de autores contrarios ao procedimento, tais como Leon Kass, Francis Fukuyama e
Michael Sandel, contrastando-os com argumentos daqueles que se mostram favoraveis ao
melhoramento, como Nick Bostrom, Julian Savulescu e Allen Buchanan. A intervencgdo sobre
os tragos fundamentais da espécie altera 0 modo como concebemos tradicionalmente a nogéo de
humanidade. Cumpre, portanto, evidenciar as implicacdes éticas desta alteracdo, identificando
seus riscos e beneficios.
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Abstract: The advancement of scientific knowledge and the creation of new technologies have
made possible the successful treatment of diseases, improving population’s well-being.
However, beyond the cure of diseases, the control achieved over vital processes can be used in
order of meliorate the natural abilities of human species, such as cognition, physical
performance and lifespan. This work aims to analyze the ethical challenges posed by human
enhancement technologies. It presents the arguments of authors against the procedure, such as
Leon Kass, Francis Fukuyama and Michael Sandel, contrasting them with the arguments of
those in favor of human improvement, such as Nick Bostrom, Julian Savulescu and Allen
Buchanan. Intervening on the fundamental traits of the species alter how the notion of humanity
is traditionally conceived. Therefore, the paper highlights the ethical implications of this
alteration, identifying its risks and benefits.
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1. Introducéo

As ultimas décadas assistiram a um intenso desenvolvimento tecnologico. Obras
como Admiravel mundo novo, de Aldous Huxley, 1984, de George Orwell e Gattaca, de
Andrew Niccol, deixaram o mundo da ficcdo para encontrar correspondéncia na
sociedade contemporénea. Desde a identificacdo da estrutura do DNA, em 1953, por

James Watson e Francis Crick, as técnicas de manipulacdo dos processos vitais foram
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investidas de grande poder. Operando o desmembramento das cadeias moleculares da
vida, a elas tornou-se possivel a reprogramacdo de organismos, produzindo efeitos
inéditos sobre a natureza.

A biotecnologia transformou os servigos de salde, a industria farmacéutica, a
producdo de bens de consumo, a pesquisa cientifica, 0 meio ambiente. Estas
transformacdes afetam também o corpo humano. A intima relacéo entre 0s sujeitos e 0s
artefatos técnicos modernos desafia as categorias tradicionais pelas quais pensamos a
existéncia dos homens. Dilemas éticos emergem diante do poder biotecnolégico
conquistado, de modo que autores procuram refletir acerca do sentido e as
consequéncias desta conquista, langando luz sobre riscos e potenciais beneficios.

Entre as praticas controversas que suscitam preocupacfes de bioeticistas esta o
denominado “melhoramento humano”. O entendimento sobre os fendmenos vitais
permite ndo apenas tratar patologias, mas potencializar capacidades fisicas e mentais,
naturais a espécie humana.

O conceito de tratamento implica na limitacdo de esforcos médicos, a correcao
de disfuncbes organicas. Para tanto, toma-se como referéncia um padrdo de
normalidade, do qual o sujeito enfermo serd novamente restituido. Por sua vez, o
melhoramento busca ir além da restituicdo da satde, conferindo novas capacidades aos
individuos, através de procedimentos diversos, tais como: edi¢do genética, medicacoes,
interfaces cérebro-maquina, bioproteses, nanotecnologia, entre outros. Os objetos destas
intervengdes seriam a cognicdo e os estados de humor, a performance fisica, a
longevidade e a reproducéo.

Tedricos como Leon Kass (2003), Michael Sandel (2015) e Francis Fukuyama
(2003) condenam a pratica, afirmando que a tentativa de modificacdo de nossa natureza
é produto de um impeto de dominacéo e se levada a cabo comprometeria o sentido ético
de humanidade. O melhoramento coloca em risco valores como autonomia, liberdade e
igualdade, ao transformar pessoas em mercadorias, impedindo-lhes de viver com
autenticidade.

Fukuyama defende o valor normativo da nogdo de natureza, considerando-a o
fundamento de conceitos como o bem e a justi¢a. Declara que “uma natureza humana
Unica partilhada por todos os povos do mundo pode fornecer, pelo menos em teoria, um
terreno comum em que fundar direitos humanos universais” (FUKUYAMA, 2003, p.

123). De acordo com o filosofo, ela consistiria na “soma do comportamento e das
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caracteristicas que sdo tipicos da espécie humana, originando-se de fatores genéticos em
vez de ambientais” (FUKUYAMA, 2003, p. 139).

Estes comportamentos e caracteristicas apresentam variacdes entre individuos,
distribuindo-se na populagcdo de maneira a compor uma curva de normalidade. O
ambiente atua sobre eles, ao interagir com os genes. Todavia, “o grau de variancia
possivel e as diferengas (...) sdo produtos da hereditariedade e portanto da natureza”
(FUKUYAMA, 2003, p. 142).

Ao modificar os tracos naturais da espécie, a biotecnologia destruiria o
fundamento em que se apoia a dignidade humana, sustenta Fukuyama. Entende-se
dignidade como o reconhecimento socialmente partilhado da necessidade de respeito a
pessoa. Ela assegura que sejamos, apesar de diferencas superficiais, considerados iguais
e tratados como tal. E em nome deste respeito que o Decreto do Conselho da Europa
sobre Clonagem Humana afirma: “a instrumentalizacdo de seres humanos através da
criacdo deliberada de seres humanos geneticamente idénticos € contraria a dignidade
humana” (apud FUKUYAMA, 2003, p. 157).

Na opinido destes autores, o melhoramento biotecnoldgico resulta da hybris de
homens que “brincam de Deus”, ao alterarem corpos e mentes dotados de um delicado e
preciso equilibrio (KASS et al., 2003, p. 287). Um impulso prometeico decorrente da
incapacidade de se respeitar e apreciar o carater de dadiva e gratuidade da vida.

Michael Sandel (2015, p. 98), proponente de uma ética da virtude, afirma que o
equivoco neste uso da tecnologia estd em “transformar trés caracteristicas cruciais de
nossa configuracao moral: a humildade, a responsabilidade e a solidariedade”.

A humildade faz com que aceitemos o outro, mesmo diante de suas
imperfeicdes, abrindo-nos para o imprevisto e contendo nosso impeto por controle. Sua
falta, leva ao excesso de responsabilidade, entendida pelo autor como a expansédo
nefasta do ideal de self-made man. Perder esta justa medida acarretaria, entdo, a
diminuicdo de atitudes de solidariedade, dificultando a manuten¢do de uma sociedade
tolerante e comunitaria (SANDEL, 2015).

Por outro lado, filésofos como Nick Bostrom, Allen Buchanan e Julian
Savulescu posicionam-se a favor do melhoramento humano e esforcam-se por
demonstrar sua legitimidade. Defendem a interferéncia sobre o curso evolutivo da

espécie, mediante o uso refletido da tecnologia. Para eles, as modernas democracias
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liberais devem assegurar aos sujeitos o direito de modificarem a si, servindo-se para isto
do desenvolvimento cientifico.

Conforme Buchanan (2011), nossa espécie caracteriza-se pela interferéncia
permanente e intencional sobre 0 meio ambiente, criando artefatos que ampliam nossos
limites fisicos. A revolucdo agricola, o dominio de ferramentas, o surgimento das
cidades atestam este fato. Como consequéncia de tais atividades, nossa constituicdo
bioldgica sofreu importantes alteracdes: deslocamentos populacionais modificaram
nosso genoma, a criacdo da escrita e de sistemas de contagem transformaram nossos
cérebros, assim como diferentes dietas e habitos de vida modelaram nossos corpos
(BUCHANAN, 2011).

Logo, o melhoramento ndo consiste em um fenbmeno novo, mas em uma pratica
enraizada na histéria dos homens. O que hé& de inédito nesta historia é a realizacéo
deliberada e cientificamente informada de modificacGes sobre nossa natureza, através
da biomedicina. Certas formas de melhoramento humano seriam, além de aceitaveis,
necessarias. Seu desenvolvimento e aplica¢do, no entanto, requerem uma analise de
riscos abrangente e minuciosa (BUCHANAN, 2011). A avaliagdo da seguranca e
eficacia de tecnologias biomédicas deve substituir preocupacdes com a alteracdo da
natureza humana e com a hybris da técnica, para centrar-se no balanco objetivo de
eventuais danos bioldgicos e sociais diante de potenciais beneficios (BUCHANAN,
2011).

Trata-se, neste trabalho, de compreender os desafios éticos decorrentes do
melhoramento humano, explicitando-se 0s argumentos presentes nos discursos
contrarios e favoraveis a pratica. Com isto, busca-se elucidar, do ponto de vista
filoséfico, os impactos do desenvolvimento biotecnolégico, problematizando o estatuto
do humano na atualidade.

Algumas das tecnologias capazes de potencializar capacidades fisicas e mentais
ja se encontram disponiveis para fins de tratamento, ao passo que outras Sdo apenas
especulativas. Para a explicitacdo do debate, procede-se a apresentacdo destas
tecnologias, reunindo-as sob trés categorias, a fim de se discutir suas implicacdes:
melhoramento cognitivo; melhoramento da expectativa de vida; melhoramento

reprodutivo.
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2. Melhoramento cognitivo

De acordo com Bostrom e Sandberg (2009, p. 312), a cognicdo pode ser
entendida como forma de processamento de dados, estruturada em etapas diversas como
“aquisi¢do de informagdo (percepcdo), sele¢do (atencdo), representagdo (entendimento)
e retencdo (memdria), utilizando-se desta informagdo para guiar o comportamento”. O
melhoramento cognitivo refere-se a amplificacdo desta capacidade de processamento,
operando em qualquer uma destas etapas, através de medicacOes, terapias genéticas,
estimulagdo magnética transcraniana e interfaces cérebro-computador.

Entre as medicagdes conhecidas por potencializar a cognicdo estdo o modafinil,
substancias anfetaminicas e agentes anticolinesterdsicos, como a donepezila e a
rivastigmina (NAAM, 2010; BOSTROM; SANDBERG, 2009). Elas destinam-se ao
tratamento de desordens como narcolepsia, TDAH, doenca de Alzheimer e mal de
Parkinson. No entanto, demonstram efeitos positivos em individuos saudaveis, como
aumento da atencdo, concentracdo e consolidacdo de memorias, resultando em maior
capacidade de aprendizagem e desempenho intelectual. Ademais, psicofarmacos que
agem sobre neurotransmissores como a serotonina e dopamina permitiriam modular
estados de humor e comportamentos (KASS et al., 2003; NAAM, 2010).

No futuro, terapias genéticas poderdo igualmente proporcionar aos individuos
aumento de suas habilidades cognitivas. Estudos em modelos animais tém sido bem
sucedidos ao promover tal aumento, a partir de alteracdes em genes especificos. Joe
Tsien e colaboradores conduziram um experimento, através do qual inseriram em ratos
0 gene NR2B, ligado ao funcionamento da memoria (FUKUYAMA, 2003). Em
decorréncia, os roedores apresentaram memoria superior a de animais ndo modificados.
Estudos subsequentes envolvendo terapia genética chegaram a resultados semelhantes,
injetando-se, em ratos e humanos, a proteina denominada NGF (fator de crescimento
nervoso) (NAAM, 2010).

A estes procedimentos acrescenta-se 0 uso de dispositivos externos. Por meio de
geradores de campos magnéticos, a estimulacdo magnética transcraniana age sobre o
cortex cerebral, aumentando ou diminuindo sua excitabilidade. Os estimulos melhoram
0 desempenho do individuo em tarefas de aprendizagem motora, coordenagdo visuo-
motora, memdria de trabalho, entre outras (BOSTROM; SANDBERG, 2009).
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Aproximagles mais estreitas entre homem e maquina poderdo ser atingidas
através das interfaces cérebro-computador. As Ultimas décadas testemunharam o
sucesso de pesquisas que buscam devolver o movimento a pacientes paralisados,
mediante a implantacdo de eletrodos cerebrais, conectados a préteses corporais ou a
computadores. Os trabalhos de Miguel Nicolelis, John Chapin e Phil Kennedy atestam
estas conquistas (NAAM, 2010).

Interfaces também sdo possiveis entre dois ou mais cérebros, criando a chamada
brain net. Um grupo de pesquisadores da Universidade de Duke, liderado por Miguel
Nicolelis (2013), instalou eletrodos no cérebro de ratos, separados por uma grande
distancia. Os pesquisadores identificaram que 0s animais coordenavam seus
movimentos, através de troca de informacBes motoras e tateis. Esta troca de
informagdes ocorria em razdo dos eletrodos que mantinham os cérebros dos roedores
conectados entre si (NICOLELIS, 2013).

Intervengdes para melhoramento da cognicdo e do humor dividem opinides.
Kass et al. (2003) consideram problematico o uso ndo-terapéutico de medicacGes que
atuam sobre estados mentais. Os autores elencam alguns aspectos que tornam esse uso
condendvel. Primeiramente, haveria riscos de danos fisicos decorrentes do consumo a
longo prazo de medicamentos por pessoas saudaveis. Mais estudos seriam necessarios
para elucidar os efeitos cerebrais dos psicofarmacos. Além disto, estas intervencbes
trazem consigo a ameaca de se transformarem em mecanismos de controle social.
Substancias responsaveis por modular o comportamento, como o metilfenidato
(Ritalina), confeririam maior poder a pais que visassem agir de forma coercitiva sobre
seus filhos.

A medicalizacdo inadequada dilui as fronteiras do que é saudavel e patolégico,
contribuindo para reforcar padrdes sociais de normalidade, ao transformar toda a
diversidade de comportamentos humanos em objeto de intervencBes corretivas. Para
Fukuyama (2003, p. 66), isto acarretaria o surgimento de uma “farmacologia
cosmética”, produtora de sujeitos doceis e alienados, semelhante ao que Aldous Huxley
previu em seu Admiravel mundo novo.

Restringindo-se ao mero desempenho intelectual, melhoradores da cognicéo néo
desenvolveriam nos sujeitos virtudes que apenas a educacgéo seria capaz de promover,
como autodominio e dedicagdo. Ao contrario, modificando “elementos chaves de nossa

vida mediante intervencGes biotecnoldgicas, nds podemos enfraquecer nosso senso de
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responsabilidade ¢ agéncia” (KASS et al., 2003, p. 92). Os responsaveis por nossas
acOes ndo seriamos n0s mesmos, mas as pilulas. Os autores constatam que, se por um
lado, o melhoramento biomédico elava a performance, por outro “ele o faz, mas de um
modo que separa ao menos alguns elementos desta melhora, do esforgo para conquista-
la” (KASS et al., 2003, p. 93).

Alteracdes artificiais da cognicdo e do humor comprometeriam nosso senso de
identidade (Kass et al., 2003). Intervencbes sobre a memoria poderdo, futuramente,
apagar lembrangas dolorosas e reprogramar seu contetudo. Porém, isto aniquilaria o
aprendizado adquirido através de experiéncias negativas, conduzindo os individuos a
um falso entendimento do mundo e de si (Kass et al.,, 2003). O melhoramento
dificultaria estabelecer “a diferencga entre o real ¢ o meramente aparente”, impedindo-
nos de ‘“viver verdadeiramente”, como sujeito de nossas agdes, aceitando os
descontentamentos da existéncia, necessarios ao crescimento pessoal (KASS et al.,
2003, p. 252-253).

Em contrapartida, Bostrom e Sandberg (2009) advogam em favor do
aperfeicoamento biotecnolégico da cognicdo. O aumento das capacidades cerebrais
produziria impactos positivos sobre a qualidade de vida da populacdo. Citando estudo
de Salkever (apud BOSTROM; SANDBER, 2009), declaram que o acréscimo de um
ponto em testes de QI eleva a renda em 2.1% para homens e 3.6% para mulheres.
Inteligéncia superior auxiliaria no dominio de tarefas da vida contemporanea, tornadas
mais complexas, a medida que a sociedade tem se transformado (GOTTFREDSON,
1997). Estes efeitos positivos repercutem também no campo da satde. Whalley e Deary
(2001), ao testarem a associacao entre QI e mortalidade, concluiram que o coeficiente
de inteligéncia € um elemento significativo entre os fatores preditivos de sobrevivéncia.

Buchanan (2011) busca refutar argumentos, conforme os quais praticas de
melhoramento levam a vicios de carater. Para ele, dadas as deficiéncias naturais do
carater humano, o melhoramento nos tornaria mais virtuosos, ao aperfeigcoar as fungdes
mentais em que se apoia o julgamento moral. Memorias potentes, imaginacdo ampliada
e raciocinio logico preciso evitariam vieses cognitivos e permitiriam avaliar
adequadamente o impacto de nossas ac¢es sobre outros individuos (BUCHANAN,
2011).

O melhoramento tampouco forjaria condutas inauténticas ou ocasionaria perda

de identidade. A nocdo de identidade assumida por autores como Kass et al. (2003)
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pressupde a continuidade de certas caracteristicas do sujeito e de sua autocompreenséo,
apesar das mudancas por ele sofridas. Porém, DeGrazia (2005, p. 267) nega que 0
aperfeigoamento de tragos mentais crie um novo sujeito, uma vez que “muitas de suas
intengdes e atitudes sobreviverdo ao melhoramento (embora algumas mudem, assim
como mudam em todos nos)”.

O mesmo pode ser dito sobre alteracfes radicais da personalidade. Tecnologias
que modificassem a autocompreensdo do individuo, mas resultassem de sua livre
escolha e consentimento, ndo refletiriam uma vida inauténtica, e sim a concretizacgao de

uma existéncia alinhada aos seus valores mais estimados (DEGRAZIA, 2005).

3. Melhoramento da expectativa de vida

Entre as consequéncias da revolugdo biotecnoldgica contemporanea esta o
aumento da expectativa de vida e a promessa de estender indefinidamente a longevidade
humana. Estudos demograficos mostram que o tempo de vida de nossa espécie triplicou
ao longo da histéria e a expectativa média de sobrevivéncia passou de 48 anos em 1900
para 80 anos em 2010, nos paises desenvolvidos (WILMOTH, 1998; KASS et al., 2003;
BARAZZETTI, 2011). Este aumento deve-se a medidas como tratamento de doengas,
reducdo da mortalidade infantil, saneamento do espaco urbano.

Nas ultimas décadas, porém, esforcos tém se concentrado ndo apenas no
combate a causas de morte, mas na reversdo do processo de envelhecimento em si.
Produtos anti-idade disponiveis hoje no mercado carecem de evidéncias sobre eficécia e
as pesquisas cientificas ainda ndo possuem aplicacdo clinica (NAAM, 2010). Todavia,
alguns campos de investigacdo avancam no caminho para a reversdo do
envelhecimento: estudos sobre genes relacionados a insulina, sobre os efeitos dos
radicais livres e sobre os beneficios da restri¢do calorica.

Para Michael Rose, bidlogo evolucionista, “o envelhecimento ndo ¢ imutavel.
N3o é uma dadiva de Deus. E um problema genético e pode-se resolvé-lo” (apud
NAAM, 2010, p. 95). Dezenas de genes que influenciam a longevidade vém sendo
identificadas em diversas espécies animais. Cientistas estenderam o periodo de vida de
nematoides, moscas e ratos, através de alteragdes no DNA que tornavam suas células

menos sensiveis a insulina (NAAM, 2010).
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Efeitos positivos sobre a longevidade também foram obtidos pela modificacéo,
em moscas, de genes responsaveis pela sintese da enzima antioxidante MsrA, protetora
contra danos causados por radicais livres (RUAN et al., 2002). Além de viverem mais
que o normal, moscas geneticamente modificadas tornam-se resistentes ao calor, ao
estresse e a privacao de alimento (NAAM, 2010).

Estudos paralelos as pesquisas genéticas demonstram que, mantido o consumo
de nutrientes essenciais, a restricdo severa da ingestdo de calorias prolongou a vida de
ratos, peixes, vacas e cachorros em até 40% (NAAM, 2010). Isto despertou o interesse
para a criagdo de drogas que simulam o efeito desta restricdo no organismo.
Experimentos em roedores com o composto mimético 2DG revelam resultados
encorajadores (SMITH Jr.; NAGY; ALLISON, 2011).

Esse conhecimento abre portas para futuras aplicacGes clinicas. Segundo Judith
Campisi (apud NAAM, 2010, p. 95), diante da capacidade obtida de estender a
longevidade de animais, “ndo ha razdes para acreditar que ndo poderiamos fazer o
mesmo hoje em humanos”. Uma pratica como esta, no entanto, suscita objecGes éticas
para alguns autores.

Ainda que desenvolvéssemos modos seguros e eficazes de prolongarmos
indefinidamente os anos de vida, fazé-lo impactaria de modo negativo os individuos e
as coletividades. De acordo com Kass et al. (2003, p. 185), o ciclo vital consiste em uma
“sinfonia”, regida por uma ordem temporal, em que as partes se requerem para a
manutencdo de um todo dinamico e proporcional. O afrouxamento dos limites do tempo
e a perda do senso de finitude da existéncia romperia esta harmonia, desfazendo a
“coeréncia coordenada de medida e rima no interior da cadeia de nascimento, ascensao
e declinio” (KASS et al., 2003, p. 199). A mortalidade da sentido e formato a vida.
Porém, a ambi¢do pelo melhoramento da longevidade é “uma oposigdo declarada a
morte como tal” (KASS et al., 2003, p. 186) e nos deixa despreparados para enfrenta-la.

O melhoramento obstruiria a sucessdo de novas geracOes, dificultando o
progresso e a mudanca na sociedade (FUKUYAMA, 2003). Adultos se acomodariam
em seus postos de trabalho e lideranga, ao passo que 0S jovens permaneceriam sempre
imaturos. Em decorréncia, haveria uma reducdo de novas ideias, levando a uma perda
de inventividade e obsolescéncia da cultura, da economia e das instituicdes (Fukuyama,
2003; KASS et al., 2003).
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“Se individuos ndo envelhecem”, afirmam autores, “a sociedade experimenta
sua propria forma de senescéncia”, ou seja, “um enrijecimento e perda de flexibilidade,
um acomodamento de atitudes e perspectivas, uma corrosdo dos mausculos e dos
tendoes” (KASS et al., 2003, p. 197). Nosso olhar sobre 0 mundo ficaria saturado pela
“insensibilidade, fadiga e cinismo”, os quais somente a juventude poderia combater
(KASS et al., 2003, p. 196).

Criticos das tecnologias de prolongamento da vida destacam também suas
consequéncias demogréaficas danosas, como a superpopulacdo (CUTAS, 2008). Entre
1975 e 2000, a populagdo mundial cresceu em 50%. Em 2050, as Nagdes Unidas
projetam que cerca de 8.9 bilhdes de pessoas estardo vivendo sobre o planeta (NAAM,
2010). Uma extensédo indefinida da longevidade humana acentuaria este crescimento
insustentavel.

Por outro lado, contra previsdes pessimistas, autores como Bostrom e Naam
ressaltam os beneficios do melhoramento da longevidade. O envelhecimento traz
consigo enfermidades e o aumento de encargos publicos com cuidados de saude. Em
paises desenvolvidos, o custo com a salde de individuos acima de 65 anos ultrapassa
em até cinco vezes aquele dispendido com individuos abaixo dessa idade (NAAM,
2010). Ademais, com o passar dos anos, a queda do vigor fisico e intelectual reduz a
produtividade de idosos, penalizando a sociedade. A isto se soma a crise previdenciaria
atual, decorrente do numero crescente de aposentadorias. Para Naam (2010),
tecnologias capazes de reverterem o envelhecimento atenuariam estes problemas, ao
reduzir complicagdes de salde e conservar a vitalidade humana ao longo do tempo.

No que tange ao risco de superpopulacdo, Bostrom e Roache (2007) consideram
inaceitavel como solucdo impedir que os individuos vivam por mais tempo. Se
tecnologias de melhoramento da longevidade devem ser condenadas, 0 mesmo valeria
para todas as medidas que estenderam o periodo de vida natural de nossos ancestrais, 0
que resulta em uma conclusdo absurda. Cumpre a sociedade vislumbrar outras saidas
para seus impasses demograficos. Como solucdo para a ameaca de superpopulagéo,
Bostrom e Roache (2007) propdem agdes eficazes em controlar taxas de natalidade, tais
como educacédo, combate a pobreza e politicas publicas.

Deixar de envelhecer “representa uma oportunidade maravilhosa de
experimentar, aprender e conquistar muitas coisas que simplesmente ndo seriam
possiveis, dada a atual expectativa de vida humana” (BOSTROM; ROACHE, 2007, p.
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124). Para os autores, cabe a cada individuo o direito de decidir como e quando morrer.
Ainda que Kass et al. (2003) afirmem que alteracdes no ciclo vital danifiquem a
cadéncia inata da existéncia, para Bostrom e Roache (2007, p. 125), “posto ndo
causarem danos significativos a outrem, as pessoas que vivem em uma sociedade liberal
e democratica sdo livres para perseguirem o estilo de vida que escolherem”.

O uso da biotecnologia, em conformidade a valores liberais e democraticos, ndo
implica em imposicdes coercitivas sobre a sociedade. Ele se apoia no respeito a
autonomia e liberdade de individuos modificarem seus organismos, de modo bem
informado, buscando condigdes para a inovacdo e aperfeicoamento das técnicas de
melhoramento (BUCHANAN, 2011).

Reconhecimento e legalizacdo destas técnicas favorecem a realizacdo de
pesquisas cientificas transparentes e confidveis. Assim, obtém-se maior garantia da
eficacia e seguranca dos procedimentos, monitorando seus efeitos de longo prazo e
impedindo as consequéncias negativas derivadas de seu desenvolvimento no mercado

negro.

4. Melhoramento reprodutivo

Entre as praticas que se situam no centro das mais inflamadas polémicas
bioéticas estdo as intervencbes sobre a reproducdo humana. O melhoramento
reprodutivo substitui a contingéncia e imprevisibilidade que permeia o nascimento de
cada sujeito, por uma calculada planificacdo pré-natal. A potencializacdo das
capacidades bioldgicas de individuos e de nossa espécie pode se efetivar mediante
selecdo e manipulacdo de embrides.

Surgida no final da década de 1980, a técnica denominada Diagndstico Genético
Pré-implantacional (PGD) permite identificar e selecionar embrifes dotados de um
conjunto desejavel de genes (FRAGOULI, 2007). O procedimento, que objetiva
eliminar doencas genéticas e cromossémicas, inicia-se com a criacdo de embrides, fora
do corpo, por meio de fertilizacdo in vitro. Em seguida, testam-se seus DNAs,
determinando a presenca de mutac¢des causadoras de doencas, como anemia falciforme,
distrofia muscular, Huntington e diversos tipos de cancer (NAAM, 2010). Os embrides
livres destas mutagdes sdo escolhidos e entdo implantados no Utero materno, a fim de se

desenvolverem.
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O PGD néo efetua alteragdes no DNA, o que restringe seu potencial terapéutico.
Ha limites no niumero de embrides que podem ser criados, dificultando o controle de
doencas multigénicas. Ademais, o procedimento ndo eliminaria o risco de doencas, para
as quais ambos os pais portam mutagfes (SAVULESCU et al., 2015). Ndo obstante,
técnicas recentemente desenvolvidas possibilitam corrigir mutagdes, ao “deletarem”
genes defeituosos, inserindo outros no lugar (LANPHIER et al., 2015, p. 411).

Em abril de 2015 foi publicado o primeiro estudo de edicdo genética em
embrides humanos. Ele consiste em um experimento liderado pelo pesquisador chinés
Junjiu Huang, da Universidade de Sun Yat-sen, na cidade de Guangzhou. O pesquisador
e sua equipe aplicaram a técnica CRISPR/Cas9 a zigotos, buscando corrigir a mutagédo
responsavel pela doenca beta-talassemia (HUANG et al., 2015).

Em fevereiro de 2016, no Reino Unido, a Autoridade de Fertilizagdo Humana e
de Embriologia (HFEA), autorizou a edi¢do genética de embrides humanos, para fins de
pesquisa (CALLAWAY, 2016). A decisdo proibe, no entanto, que os embribes
modificados sejam implantados, conduzindo a uma gravidez. No ano de 2015, a Camara
dos Lordes ja havia permitido a criacdo de bebés cujo DNA mitocondrial original é
substituido, durante o desenvolvimento embrionario, pelo DNA de um terceiro doador,
que nao os pais, dando origem aos chamados “three-person babies” (HAMILTON,
2015).

De acordo com Kass et al. (2003), a interferéncia da biotecnologia sobre a
procriacdo natural e o acaso das gestacdes ameaca transformar a reproducdo em uma
manufatura e os bebés em produtos cujas especificacdes podemos escolher. A selecéo e
edicdo genéticas pré-natais alterardo os padrGes sociais que estabelecem quais
nascimentos sao aceitaveis, quais individuos merecem viver. Os autores defendem que a
liberdade reprodutiva e a autonomia individual devem se submeter a restricbes e
vigilancia, devido ao impacto destas técnicas sobre a sociedade (KASS et al., 2003).

A promessa, portada pela biomedicina, de libertacdo de doengas converte-se no
paradoxo de subjugar as futuras geracOes a desejos e expectativas de pais, prontos a
customizar geneticamente cada traco de sua prole (KASS et al., 2003). Esta submissao é
problematica, pois valores e preferéncias culturais modificam-se ao longo do tempo.
Ainda que os filhos recebam uma educacdo parental indesejavel, podem se rebelar
contra ela posteriormente. Em contrapartida, alteracdes genéticas sdo permanentes e
transmitidas aos descendentes (FUKUY AMA, 2003).
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Consentir com o melhoramento reprodutivo provocara uma escalada eugénica,
em que 0s progenitores se lancam, sob a pressdo de seus pares, a uma competicdo
progressiva para produzirem criancas mais inteligentes, bonitas e atléticas. Esta
competicdo resulta em uma “soma zero”, j& que muitas das caracteristicas sujeitas a
modificagcdo conferem aos individuos vantagens relativas e ndo absolutas, como é o
caso da atratividade fisica (FUKUYAMA, 2003, p. 107). Ademais, os autores alertam
quanto ao risco de estas tecnologias tornarem-se acessiveis apenas a parcela
economicamente favorecida da populacdo, criando, no interior da sociedade, uma casta
privilegiada de individuos geneticamente superiores (KASS et al., 2003; FUKUYAMA,
2003).

Na opinido de Michael Sandel (2015, p. 60), o problema do melhoramento
“reside na hybris dos pais projetistas, no seu impulso de controlar o mistério do
nascimento”. Ele revela “um excesso ansioso de maestria ¢ dominagdo que deixa de
lado o sentido de dadiva da vida” (SANDEL, 2015, p. 73). Desta maneira, devemos
renunciar a “aspira¢ao prometeica de remodelar a natureza” e adotar uma conduta de
“humildade”, aceitando os limites humanos de nossas poténcias e conquistas
(SANDEL, 2015, p. 40-41).

Em consonéncia ao pensamento do fildsofo, FUKUYAMA destaca que “o que
estd em jogo em ultima analise com a biotecnologia ndo é apenas um calculo utilitario
de custo-beneficio relativo a futuras tecnologias médicas, mas a propria fundamentacéo
do senso moral humano” (FUKUYAMA, 2003, p. 112). Isto ¢, “um medo de que, no
fim das contas, ela nos faca de algum modo perder nossa humanidade” (FUKUYAMA,
2003, p. 111).

Em seu inicio, a técnica de fertilizacdo in vitro despertou reacdes semelhantes
aquelas vistas diante do PGD e da edigdo genética. O politico conservador britanico
Lord Campbell (apud WILSON, 2014, p. 153) afirmou, em 1982, que ¢la “coloca em
perigo a dignidade da raca humana, ameaca 0 bem-estar das criancas e destréi a
santidade da familia”. Contudo, ressalta Naam (2010), a fertilizag@o in vitro tornou-se
hoje um procedimento comum em clinicas reprodutivas e as previsdes catastroficas que
a circundavam néo se concretizaram.

O fil6sofo australiano Julian Savulescu defende como principio ético norteador
das praticas reprodutivas humanas, a chamada “beneficéncia procriativa”. Ela determina

que os individuos “deveriam, entre as possiveis criangas que eles possam ter, selecionar
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aquelas que apresentam as maiores chances de levar a melhor vida, ou ao menos uma
vida tdo boa quanto a de outras criancas, baseando-se em informacGes disponiveis e
relevantes” (SAVULESCU, 2001, p. 413). Em vista deste principio, Savulescu (2001, p.
414) acredita que pais t€ém a “obrigagdo moral” de selecionarem os genes de seus filhos
ndo apenas para evitar doengas, mas para o melhoramento de habilidades, como a
inteligéncia.

Bostrom e Roache (2007) ressaltam que o principio da beneficéncia procriativa
autoriza, além da aplicagdo do PGD, técnicas de edi¢do do DNA. Para eles, “nao ha
razfes convincentes para resistir ao uso de intervencdes genéticas a fim de selecionar as
melhores criangas” (BOSTROM; ROACHE, 2007, p. 24). Em resposta a Kass et al.
(2003), refutam argumentos que condenam estas intervencdes, negando que elas
solapariam a autonomia e a dignidade dos sujeitos modificados, ou ainda legitimariam
préticas eugénicas.

O melhoramento reprodutivo ndo difere de métodos convencionais, como a
educacdo e a suplementacdo nutricional durante a gravidez. Eles afetam de modo
positivo, mas igualmente irreversivel, a constituicdo de criancas. Contudo, ndo as
consideramos menos autdnomas por terem recebido estes cuidados (BOSTROM;
ROACHE, 2007). O mesmo pode ser dito quanto ao problema da dignidade. Os autores
afirmam que nosso status moral ndo flutua ao sabor de nossas capacidades fisicas ou
cognitivas. “Varios individuos podem possuir diferentes capacidades e ainda assim
possuirem igual status moral” (BOSTROM; ROACHE, 2007, p. 24).

Todavia, nenhum aspecto do melhoramento reprodutivo desperta tanta
inquietacdo quanto sua aparente vinculagdo com a eugenia. Procurando desfazer esta
associacdo, Bostrom e Roache (2007) esforcam-se para mostrar as diferencas entre o
aperfeicoamento das habilidades humanas e os programas estatais coercitivos do século
XX. Enquanto estes programas visavam a purificacdo da populacdo pelo aniquilamento
e esterilizacdo forgada de certos individuos, 0 melhoramento disponibilizara alternativas
reprodutivas, as quais os sujeitos poderdo escolher livremente (BOSTROM; ROACHE,
2007). Seus adeptos “rejeitam ideias racistas e classistas” (BOSTROM, 2003, p. 21),
enaltecendo valores como “pensamento racional, liberdade, tolerancia, democracia e

preocupacdo com os outros seres humanos” (BOSTROM, 2003, p. 4).
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5. Concluséao

Procurou-se, ao longo deste trabalho, explicitar os desafios éticos colocados
pelas técnicas de melhoramento humano. Tecnologias biomédicas e da informacédo
ampliam possibilidades de tratamento e controle de doengas. Seu uso, no entanto, pode
ser extrapolado para o aperfeicoamento dos tracos considerados normais da espécie.
Para alguns autores, este uso deve ser condenado, em razéo dos efeitos negativos que o
acompanham. N&o obstante, 0 melhoramento humano possui defensores, 0s quais visam
responder a estas criticas, ressaltando as virtudes da pratica.

Argumentos contrarios e favoraveis foram explicitados, a partir da analise de
trés formas de melhoramento: cognitivo, da expectativa de vida e reprodutivo. Os dois
conjuntos de autores apresentados constroem seus argumentos em torno de nocoes
éticas comuns. Tanto Sandel, Kass et al. e Fukuyama, quanto Bostrom, Savulescu e
Buchanan colocam-se em defesa de valores democraticos, autonomia e liberdade.

Porém, os primeiros autores assumem que estes valores sdo assegurados pela
conservagdo da natureza humana, tal como ela “nos foi dada”. O melhoramento
representaria um impulso hybristico, ao qual devemos resistir. Por outro lado, os
partidarios do melhoramento acreditam que os efeitos da biotecnologia necessitam ser
avaliados com base em uma analise de riscos e beneficios, prescindindo de qualquer uso
normativo da nocdo de natureza.

Quando postos em andlise, constata-se que os argumentos liberais apresentam
melhor fundamentacdo que os argumentos conservadores. Isto se deve, pelo menos, a
trés principais razGes. Primeiramente, observa-se que a separacdo entre tratamento e
melhoramento é ténue, nem sempre havendo uma diferenca qualitativa entre as duas
praticas. Em segundo lugar, o escrutinio das mazelas do mundo natural, revela a
inadequacdo da nogdo de natureza, como guia da conduta. A humanidade tem
empreendido, desde tempos imemoraveis, intervengdes continuas sobre 0 ambiente e o0s
corpos, muitas delas explicitamente benéficas. Por fim, o recurso a conceitos como
hybris, humildade e dadiva, impede tecer um debate objetivo, incorrendo na falacia de
apelo a emocéo do leitor.

Todavia, argumentos favoraveis ao melhoramento, tal como expostos por
Bostrom, Savulescu e Buchanan, ndo implicam na aceitacdo automatica de toda e

qualquer forma de aperfeicoamento biotecnolégico. Os autores advogam a favor da
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autodeterminacdo humana e reconhecem as técnicas cientificas como instrumentos
decisivos para tanto. Ndo obstante, afirmam a necessidade de desenvolver tecnologias
seguras e eficazes, mediante experimentos transparentes e confiaveis, utilizadas em

consonancia estrita com principios democraticos.
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